
丘陵地から低山地のやや乾いた明るい草地に生える多年草。高さ30～40㎝で

葉は対生。全体に白い毛を密生し，茎はしばしば橙赤色を帯びる。花期は５～

６月，茎の上部に青藍
らん

色の花が輪状に数段集まってつく。県内では火山性高原

の草原に点在し，個体数も少ない。草原の開発や植林，人による採取などで消

滅する生育地が多く，絶滅の危険性が高くなっている。

（写真･文：瀬戸屋耕二）

カイジンドウ
Ajuga ciliata var. villosior

シソ科

カテゴリー

大分県　IB
環境庁　IB

県内分布 玖珠丘陵地･山地，九重火山群，由布･鶴見火山群，大分川･大野川丘陵地
分 布 域 北海道，本州，九州（熊本・大分・宮崎・鹿児島）
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