
シ

ダ

植

物

日本では新潟県と九州に分布する夏緑性の水生シダ植物。ニラのような細長

い葉が多数束になって，きれいな池沼の水の中に沈んで生える。長さが15～

30cmの円柱状の葉は緑色であるが，基部は白色に近い。本県では，北部の池沼

に生育しているが，池沼の改修や水田除草剤，富栄養化による環境変化の影響

を受けて生育場所を追われ，絶滅の危険性が極めて高い。

（写真：辻　寛文　文：高岡芳憲）

シナミズニラ
Isoetes sinensis

ミズニラ科

カテゴリー

大分県　IA
環境庁　IB

県内分布 中津・宇佐低地，耶馬渓地区

分 布 域 本州（新潟），九州（福岡・佐賀・長崎・熊本・大分・宮崎）

中国揚子江流域
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