
平成２９年度指導教諭の紹介 

教科（科目） 

保健体育 

 

名前 

（ふりがな） 

安部○新悟 

（あべ しんご） 

 

勤務校 

（問い合わせ先） 

大分県立 

大分商業高等学校 

 

住所：〒870-0931 

大分市西浜４番２号 

 

TEL：097-558-2611 

FAX：097-552-8120 

 

授業公開の日程 

１年：体育 

○月曜３限目 

○水曜６限目 

○金曜４限目 

１年：保健 

 月曜６限目 

２年：体育 

○火曜４限目 

 火曜７限目 

○木曜３限目 

 木曜６限目 

２年：保健 

金曜２限目 

３年：体育 

○月曜２限目 

○火曜６限目 

 水曜２限目 

 木曜４限目 
 

１ 授業の特徴 

○基礎・基本を重視し、将来を通して「健康に活力ある生活を送れる考え方を

養う」ことを意識して授業展開を心がけています。 

○その日に学習した内容は、次の展開が必ずあることを意識させ、自身の能力

や他者の能力を感じることを大切にしています。 

 集団の中での規律の重視と個の能力に応じた実技指導により、身体を動かす

ことの楽しさや大切さを理解し、実践できることを重視しています。 

２ 教科指導に関して情報提供や協議が可能な事項 

・保健体育領域全般 

・ 

３ 研修講演等が可能なテーマ 

・保健体育領域全般 

 

４ 活動実績 

・なし 

５ 自己紹介、プロフィールなど 

○大分商業高校勤務１年目になります。体育・保健の授業と主に大分県高等学校体育連盟の

事務局業務が日常の主な業務であります。 

６ 学校紹介 

①創立 １９１７年（昨年度１００周年記念式典を１１月に実施） 

②校訓 士魂商才・質実剛健 

③学科 商業科３クラス 国際経済科２クラス 情報処理科２クラス（合計７クラス） 

④生徒 男子１６５名 女子６４５名 合計８１０名 

７ 学校や関係 HP のリンクなどアドレス 

学校アドレス http://kou.oita-ed.jp/oitasyougyou/ 

（大分県教育委員会ホームページからリンク） 

〇〇〇〇〇 

〇〇〇〇〇 


