
研修
番号

研修名 対象者 期日・場所

「保健衛生・安全対策」

令和６年
６月４日（火）
６月５日（水）
６月６日（木）

別府大学
（別府市）

資質・能力

「乳児保育」

令和６年
８月21日（水）
８月22日（木）
８月23日（金）

別府大学
（別府市）

資質・能力

「幼児教育」

令和６年
８月28日（水）
８月29日（木）
８月30日（金）

別府大学
（別府市）

資質・能力

「保護者支援
　・子育て支援」

令和６年
10月８日（火）
10月９日（水）
10月11日（金）

別府大学
（別府市）

資質・能力

「食育
　・アレルギー対応」

令和６年
10月８日（火）
10月９日（水）
10月11日（金）

別府大学
（別府市）

資質・能力

「マネジメント」

令和６年
12月３日（火）
12月４日（水）
12月５日（木）

別府大学
（別府市）

資質・能力

D　保育計画等の構想力　／　Ｆ　乳幼児理解に基づいた評価と改善　／　Ｈ　個と集団の援助

C　コミュニケーション能力　／　Ｏ　家庭、地域との連携　子育て支援

Ｇ　乳幼児理解に基づいた評価と改善　／　Ｎ　危機管理

K　組織としての園の理解と園経営　／　Ｌ　人材育成

４　保育士等キャリアアップ研修

目　　　的 内　　　容

E12

乳児保育に関する理解を深め、適切な
環境を構成し、個々の子どもの発達の
状態に応じた保育を行う力を養い、他
の保育士等に乳児保育に関する適切
な助言及び指導ができるよう、実践的
な能力を身に付ける。

○「乳児への適切な関わり」
　◆別府短期大学部　講師　野口　直子　氏
○「乳児の発達に応じた保育内容」
　◆別府短期大学部　講師　野口　直子　氏
○「乳児保育の環境」
　◆別府短期大学部　教授　谷川　友美　氏
○「乳児保育の意義」
　◆別府短期大学部　教授　谷川　友美　氏
○「乳児保育の指導計画、記録及び評価」
　◆春木保育園元園長　亀山　寛子　氏

E16

主任保育士の下でミドルリーダーの役
割を担う立場に求められる役割と知識
を理解し、自園の円滑な運営と育の質
を高めるために必要なマネジメント・
リーダーシップの能力を身に付ける。

○「マネジメントの理解」
　◆プレスタイム九州代表取締役　米澤　金作　氏
○「リーダーシップ」
　◆プレスタイム九州代表取締役　米澤　金作　氏
○「人材育成」
　◆プレスタイム九州代表取締役　米澤　金作　氏
○「働きやすい環境作り」
　◆プレスタイム九州代表取締役　米澤　金作　氏
○「組織目標の設定」
　◆水城保育園園長及び
　　 西南学院大学　非常勤講師　岩淵　善通　氏

保育所、認定こども園
等
次の①及び②のいず
れも満たす者

①「施設型給付費等に
係る処遇改善等加算
Ⅰ及び処遇改善等加
算Ⅱについて」（令和2
年7月30日付け府子本
第761号・２文科初第
643号・子発0730第2
号、内閣府子ども・子
育て本部統括官・文部
科学省初等中等教育
局長・厚生労働省子ど
も家庭局長連名通知）
に定める加算Ⅱの対
象職員のうち、副主任
保育士、専門リー
ダー、中核リーダー、
職務分野別リーダー、
若手リーダーまたはこ
れらに相当する職位
の発令や職務命令を
受けている、あるい
は、今後受ける見込み
の職員。

②大分県内（大分市を
除く）の特定教育・保
育施設、特定地域型
保育事業所に勤務す
る職員。

E11

・ 保健衛生に関する理解を深め、適切
に保健計画の作成と活用ができる力を
養う。
・ 安全対策に関する理解を深め、適切
な対策を講じることができる力を養う。
・ 他の保育士等に保健衛生・安全対策
に関する適切な助言及び指導ができる
よう、実践的な能力を身に付ける。

○「保育所における感染症対策のガイドライン」
　◆別府大学短期大学部　講師　野口　直子 氏
○「保育の場において血液を介して感染する病気
を防止するためのガイドライン」
　◆別府大学短期大学部　講師　野口　直子 氏
○「保健計画の作成と活用」
　◆別府大学短期大学部　講師　野口　直子 氏
○「事故防止及び健康安全管理」
　◆別府大学短期大学部　教授　谷川　友美 氏
○「教育・保育施設等における事故防止及び事故
発生時の対応のためのガイドライン」
　◆別府大学短期大学部　教授　谷川　友美　氏
　◆別府大学短期大学部　講師　野口　直子　氏

E13

幼児教育に関する理解を深め、適切な
環境を構成し、個々の子どもの発達の
状態に応じた幼児教育を行う力を養
い、他の保育士等に幼児教育に関する
適切な助言及び指導ができるよう、実
践的な能力を身に付ける。

○「幼児教育の意義と環境」
　◆別府大学短期大学部　講師　渡邉　はるか　氏
○「幼児の発達に応じた環境」
　◆大分大学　准教授　向井 隆久 氏
○「幼児教育の指導計画」
　◆豊岡短期大学　教授　田中　敏明　氏
○「記録及び評価」
　◆豊岡短期大学　教授　田中　敏明　氏
○「小学校との接続」
　◆大分大学　教授　麻生　良太　氏

E14

保護者支援・子育て支援に関する理解
を深め、適切な支援を行うことができる
力を養い、他の保育士等に保護者支
援・子育て支援に関する適切な助言及
び指導ができるよう、実践的な能力を
身に付ける。

○「保護者支援・子育て支援の意義」
　◆別府大学短期大学部　教授　伊藤　佳代子　氏
○「保護者に対する相談援助」
　◆別府大学短期大学部
                              非常勤講師　雫石　弘文　氏
○「地域における子育て支援」
　◆NPO法人ｱﾝｼﾞｭ･ﾏﾏﾝ　施設長　小川　由美　氏
○「虐待予防」
　◆別府大学　教授　矢島　潤平 氏
○「関係機関との連携、地域支援の活用」
　◆大分大学　准教授　飯田　法子　氏

E15

食育に関する理解を深め、適切に食育
計画の作成と活用ができる力を養う。
アレルギー対応に関する理解を深め、
適切にアレルギー対応を行うことがで
きる力を養う。
他の保育士等に食育・アレルギー対応
に関する適切な助言及び指導ができる
よう、実践的な能力を身に付ける。

○「栄養と関する基礎知識」
　◆別府大学　准教授　東保　美香　氏
○「食育計画の作成と活用」
　◆別府大学　准教授　伊藤　京子　氏
○「保育所における食事の提供ガイドライン」
　◆別府大学　准教授　浜野　香奈　氏
○「アレルギー疾患の理解」
　◆別府大学　准教授　東保　美香　氏
○「保育所におけるアレルギー対応ガイドライン」
　◆別府大学　教授　海陸　留美　氏

H　乳幼児理解　／　Ｎ　危機管理

 Ｅ　環境の構成と乳幼児への関わり　／　Ｆ　乳幼児理解に基づいた評価と改善　／　Ｇ　乳幼児理解
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