
１　あなたの人柄（長所や短所）を書いた上で、その長所を生かした経験、短所を克服

　するために気をつけていることを書いてください。

２　あなたが今までに失敗や挫折をした体験で、最も心に残っていることを書いてください。

受験番号
※記入しない

ふりがな

氏　名
※裏面に記載

整理番号
※記入しない

自　己　紹　介　書　Ⅱ　
令和　　年　　月　　日現在

受験区分
※該当に○ 柔道　・　剣道

あなたの自己紹介として、以下の質問に答えてください。

４　あなたが今まで最も努力したと思うことを書いてください。（柔道・剣道に関する話題を除く）

３　あなたが今までに成功や感動した体験で、最も心に残っていることを書いてください。

写真

３か月以内に撮影
されたもの

無帽・正面・上三分身

（概ね胸から上）

たて・よこ（４㎝×３㎝）



※受験者は、該当する試験区分に○、氏名欄を記載

柔道　　・　　剣道

受験番号

ふりがな
氏　　名

自己紹介書Ⅱ（裏面）

試験区分

整理番号


