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本州以北の地域に広く分布する夏緑性の大形シダ植物。九州では1995年に，

初めて「耶馬渓地区」で自生が確認された。ツヤナシイノデに似ているが，そ

れより大形で，羽片の数も多い。葉柄には鱗片が密生し，中～下部のものは下

向き（逆向き）につくのでサカゲ（逆毛）イノデという。生育地はスギ植林内

や林道沿いの狭い範囲で，個体数はそれほど多くない。スギの伐採による環境

変化で，絶滅の危険性が高くなっている。

（写真･文：辻　寛文）

サカゲイノデ
Polystichum retroso-paleaceum

オシダ科

カテゴリー

大分県　IB
環境庁　掲載なし

県内分布 耶馬渓地区

分 布 域 北海道，本州，四国，九州（大分）
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