
 

事業名 担当課・室名

地域スポーツ活性化推進事業 体育保健課 1 / 1

施策名：県民スポーツの推進

ページ



（事業実施年度：平成２８年度）
（評価実施年度：平成２９年度）

B

評価
割合

評価
割合

評価

［３．事業の成果］

評価

　

今後の事業方針

事務事業評価調書

事業名 地域スポーツ活性化推進事業 事業期間 平成 ２８ 年度 ～ 平成 ３０ 年度

［１．現状・課題、目的］

現状
・

課題

　本県成人の定期的なスポーツ実施率（43.3％（平成２７年度））は国の調査結
果（40.4％（同））を上回っているが、国の目標値（65％）と比較すると低い状
況にあり、職場・地域・家庭において、それぞれのライフステージに応じてス
ポーツに取り組める環境の整備が必要である。

事業の目的
　県民が生涯にわたり日常的にスポーツに親しむことができる活動の場づくりを行うことによ
り、県民のスポーツ実施率の向上を図り、体力向上と健康の保持・増進、地域活性化を推進す
る。

［２．事業内容］ （単位：千円）

政策区分 スポーツの振興

施策区分 県民スポーツの推進

総合評価 継続・見直し 事業実施課（室）名 体育保健課 評価者 体育保健課長　井上　倫明

２９年度(予算)

①スポーツ参加機会の拡充
　チャレンジウォーキング･･･ウォーキング教室やウォーキングイベントの実施
　委託先：総合型地域スポーツクラブ（以下、「総合型クラブ」という。）
　クラブフェスティバル･･･ウォーキングとあわせて、健康チェックや有名選手等を講師とした教
室や大会を実施
　委託先：総合型クラブ
②手軽に取り組める運動プログラムの実施及び指導者（貯筋運動サポーター）の育成
　鹿屋体育大学と連携した貯筋運動プロジェクトの推進
③調査研究・情報提供
　各種会議や研修会へ職員派遣

① 5,423 総コスト 5,990 9,644

② 2,326

活動名及び活動内容 番号 主な活動の予算額 コスト ２７年度(決算) ２８年度(決算)

事業費 3,990 7,644

③ 279 (うち一般財源) 2,797 3,504

計 8,028 職員数（人） 0.20 0.20

④ 人件費 2,000 2,000

最終達成
(３０年度)

チャレンジウォーキング及び
クラブフェスティバルを実施
した総合型クラブ数（クラ
ブ）

目標値 42 44 44

68%
総合型クラブ延べ会員数
(人）

目標値

最終達成
(３０年度)

指標名（単位） 達成度 ２７年度 ２８年度 ２９年度指標名（単位） 達成度 ２７年度 ２８年度 ２９年度

実績値 34 16,872

16,700 17,050 17,400 17,750

3%

b
101.0% 99.0%達成率 81.0% 達成率

実績値 16,866

実績値 36 29%

目標値 42 44 44

成果指標

指標名（単位） 達成度 ２７年度 ２８年度 ２９年度 最終達成
(３０年度)

事業の成果

達成率 85.7%

貯筋運動サポーターを養成し
た総合型クラブ数（クラブ）

活動指標

成人の週1回以上のスポーツ
実施率（％）

目標値 43.7 45.3 46.9 48.5

評価割合の合計は、端数処理上100％にならない場合があります。

a 　総合型クラブの活動が地域に根付き、地域住民のスポーツ参加機会が増えたことや、高齢者層を
中心として健康・体力づくりへの関心が高まったこと等により、スポーツ実施率が向上した。

実績値 43.3 47.7

達成率 99.1% 105.3%

廃止

・総合型クラブを活用した県民のスポーツ参加機会の拡充
・総合型クラブ会員数増加に向けた普及啓発活動等への取組支援
・貯筋運動の指導者育成と県民に対する普及啓発活動

・気軽に取り組むことができる貯筋運動を県内全域で実施できる体制の構築
・身近なスポーツの場である総合型クラブの周知と加入促進
・総合型クラブ未育成地域のある市町村で、クラブの新規創設及び既設クラブの活動エリア拡大に向けた住
民説明会を実施

［４．今後の課題と方向性等］

今後の課題 今後の方向性 終了 継続・見直し 例外的に継続
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