
特別活動単元計画 【学級活動；①学級や学校の生活づくり】

＜単元名＞ USJ（ウルトラスマイル城北）プロジェクトによる学級づくり
＜単元のめあて＞ 話し合い活動を中心にして、自分たちの力でより良い学級・学校をつくろう

＜ふり返り＞ 学級目標をもとに、自分と学級の成長した姿を見取り、学級の自慢を出し合う

１(４月)
（３時間）

2(6月)
（３時間）

３(9月)
（3時間）

４(2月)
(2時間)

私たちの学級目標

をつくろう

・話し合い活動によりみんなの理想とする学級像を出し

合い、それをイメージできる 学級目標を決定する。

・学級目標を作成し、教室前面に掲示する。

・理想の学級像をイメージできたか。

・自分の意見を伝えられたか。

・みんなと協力できたか。

USJプロジェクト①
体育大会を通して

学級力を上げよう

USJプロジェクト②
専門部活動で

学級力を上げよう

USJプロジェクト③
学級の成長を

たしかめよう

・学級力アンケートをもとに、学級の行動目標を設定

・期間中、帰りの会にて個人ごとに達成度をふり返る

・ファシリテーターが中心となり、学級に高まった力をふり

返り、日常生活につながる新たな目標を設定する。

・各学級の課題が改善できるような専門部活動を提案し、

全校専門部長が提案し、学級ごとに選定する。

・生徒会や中央委員や専門部がリーダーとし取り組む。

・ファシリテーターが学級や専門部会にて、総括する。

・学級力アンケから、学級目標に近づいてるか話し合う。

・学級目標の達成率100％をめざし、行動目標を設定。
・目標達成に必要な方法を考え、中央委員・専門部長を

リーダーにし、実践する。

・行動目標を達成できたか。

・自分や学級の成長に気づけたか。

・みんなと協力できたか。

・話し合いに参加できたか。

・具体的行動目標を達成できたか。

・自分や学級の成長に気づけたか。

・みんなと協力できたか。

・話し合いに参加できたか。

・学級目標の達成率について、自分の

考えをもてたか。

・目標達成の方法を考えられたか。

・100％達成に向け、実践できたか。

時数
［ め あ て ］

［ 活 動 ］ ［ ふ り 返 り ］


