
小単元計画【第１学年 文字の式】

１時

２時

３時

４時

５時

【小単元のねらい】マッチ棒で正方形をn個作ったときの総本数の式を説明する活動から，総本数を表す色々な式の関係性に興味を持ち，文字
式をまとめる方法を説明する活動を通して，一次式どうしの加法・減法，一次式と数の乗法・減法の計算方法を身につける。
【小単元のめあて】マッチ棒の総本数を表す色々な式の間には，どんな関係があるのかを調べよう。

【課題】マッチ棒の総本数を表す式を説明する
ときに，どんなことに気をつけたらよいのだろ
うか。

【活動】マッチ棒を同じ本数で囲み，総数を式
で表し，その式になる理由を説明する。

【まとめ】マッチ棒の総本数の式を説明するに
は，囲んだ部分と足りない部分や多い部分の和
や差であることを具体的に示したらよい。

振り
返り

【課題】文字式を簡単にすることはできないの
だろうか。

【活動】文字の項と数の項をふくむ式をまとめ
る方法を具体物を利用して説明する。

【まとめ】同じ文字をふくむ項と数の項を別々
にまとめると簡単にすることができる。

振り
返り

【課題】2つの式をたしたり，ひいたりするに
は，どのようにしたらよいだろうか。

【活動】式をたしたり，ひいたりするとき，ど
んなことに気をつけたらよいかを説明する。

【まとめ】2つの式をたしたり，ひいたりするときには，それ
ぞの式にかっこをつけ，＋，−の記号でつなぐ。かっこの前
の符号を意識して，−のときはかっこの中の符号をすべて変
えてかっこをはずし，＋のときは符号を変えずにかっこをは
ずす。

振り
返り

【小単元の振り返り】同じマッチ棒の総本数を表す色々の式はどんな関係があるのかを問う。
（記述例）式の計算について学習を進めると，どの式も同じになっていることが分かった。

【課題】文字式と数の乗法をどのように計算す
ればよいだろうか。

【活動】2a×3 の計算ができるかできないかを
説明し，問題演習の中で，文字式と数の除法に
取り組む

【まとめ】係数と数のをかけて，その後に文字
をかける。

振り
返り

【課題】数の項がある文字式と数の乗法，除法
は，どのように計算したらよいだろうか。

【活動】3(4x+5) の計算ができるかできないか
を説明し，問題演習の中で，文字式と数の除法
に取り組む

【まとめ】分配法則を用いて，どの項にも数を
かければよい。除法は乗法に変えて計算すればよ
い。

振り
返り


