
                                                          
「１４の思考スキル」について 
・「広げる」              
対象についてのイメージを広げる。  
・「焦点化する」 
重点を定め、注目する対象を決める。  
・「弁別する」 
違いをはっきりと見分ける。  
・「順序付ける」 
複数の対象について、ある視点や条件に沿って対象を並び替える。  
・「比較する」 
複数の対象について、ある視点から共通点や相違点を見つけ出す。  
・「分類する」 
複数の対象について、ある視点から共通点のあるもの同士をまとめる。  
・「関連付ける」 
複数の対象がどのような関係にあるか見付ける。 
ある対象に関係するするものを見付け増やしていく。  
・「多面的にみる・多角的に見る」 
表現を視点や立場を変えて捉える。  
・「理由付ける」 
主張の理由や原因、根拠を見付けたり予想したりする。  
・「見通す」 
見通しを立てる。物事の結果を予想する。  
・「具体化する」 
主張を支える事例を挙げたり、事例を通して概念を捉えたりする。  
・「抽象化する」 
複数の具体的な事柄に共通する要素を抜き出す。  
・「構造化する」  複数の事柄の関係を整理する。  
・「評価する」 
表現の適否や効果、推論の適否などを指摘し、価値判断する。  

 
「国語科『読むこと』の指導事項」と 

「１４の思考スキル」の 
関連イメージ 

大分県教育センター 教科研修部 
平成３１年 ３月版 



 

                       

学年

指導
事項

①
順
序
付
け
る

・時間の経過や事柄
の始まりから終わり
までなど内容に関す
る順序、文章の組み
立ての順序などを、
はっきりわかる順序
に並べる。

①
弁
別
す
る

・叙述から各段落の特
徴を見分ける。

①
弁
別
す
る

・叙述から、事実、
感想、意見などを述
べた文の特徴を見分
ける。

①
弁
別
す
る

・叙述から、中心的な
内容や書き手の主張を
述べた部分と、それら
を支える例示や引用な
どを述べた部分とを見
分ける。

①
弁
別
す
る

・叙述から各段落の
特徴を見分ける。

①
弁
別
す
る

・叙述から文章の特徴
を見分ける。

②
構
造
化
す
る

・内容（情報）のつ
ながりを示す。

②
理
由
付
け
る

・書き手の考えが、ど
のような理由によって
説明されているか叙述
を基に捉える。

②
関
連
付
け
る

・目的に応じて、事
実と感想、事実と意
見などの関係を明ら
かにする。

②
関
連
付
け
る

・目的に応じて、中心
的な部分と付加的な部
分との関係を、文単位
や段落ごとに、明らか
にする。

②
構
造
化
す
る

・段落相互のつなが
りを整理する。

②
分
類
す
る

・文章の特徴からその
種類を明確にする。

③
具
体
化
す
る

・書き手の考えが、ど
のような事例によって
具体化されているか叙
述を基に捉える。

③
構
造
化
す
る

・文章の内容の中心
や、書き手の考えの
中心を把握するため
に、事実、感想、意
見を述べた文などの
つながりを整理す
る。

③
構
造
化
す
る

・筆者の考えの中心を
把握するために、筆者
の主張や考えの中心と
それを支える例示や引
用などのつながりを整
理する。

③
関
連
付
け
る

・文章中に示されて
いる具体例と、書き
手の主張との関係を
明らかにする。

③
構
造
化
す
る

・書き手のものの見方
や考えの進め方を、前
提・主張・根拠・理由
付けなどのつながりか
ら整理する。

④
関
連
付
け
る

・各段落の内容を捉え
た上で、段落と段落の
関係を、「考え」とそ
の「事例」、「結論」
とその「理由」などに
よって明確に示す。

⑤
構
造
化
す
る

・文章全体を、書き手
の主張・理由付け・根
拠のつながりから整理
する。

・文章の種類を踏まえ
て、論理の展開の仕方
を捉えること。

思
考
プ
ロ
セ
ス

構
造
と
内
容
の
把
握

・時間的な順序や事
柄の順序などを考え
ながら、内容の大体
を捉えること。

・段落相互の関係に着
目しながら、考えとそ
れを支える理由や事例
との関係などについ
て、叙述を基に捉える
こと。

・事実と感想,意見な
どとの関係を叙述を
基に押さえ、文章全
体の構成を捉えて要
旨を把握すること。

・文章の中心的な部分
と付加的な部分、事実
と意見との関係などに
ついて叙述を基に捉
え、要旨を把握するこ
と。

・文章全体と部分と
の関係に注意しなが
ら、主張と例示との
関係を捉えること。

（１）　国語科「読むこと」資質・能力　（説明的文章の読解より）
低学年 中学年 高学年 中学１年 中学２年 中学３年



 

           

 学年

指導
事項

①
関
連
付
け
る

・書き手
の目的や
読み手の
目的につ
ながる語
や文を取
り上げ
る。

①
関
連
付
け
る

・目的、文
章に書かれ
ている事
実、相手
（要約の読
み手）との
つながりを
明らかにし
て、中心と
なる語や文
を見つけ
る。

①
焦
点
化
す
る

・目的を明ら
かにする。

①
焦
点
化
す
る

・目的を明ら
かにする。

①
構
造
化
す
る

・段落相互の
つながりを整
理する。

①
焦
点
化
す
る

・目的を明
らかにす
る。

①
関
連
付
け
る

・形式の違
う文章相互
の関係や、
文章と図表
などとの関
係を明らか
にする。

①
焦
点
化
す
る

・比較のた
めの観点を
決める。

①
弁
別
す
る

・叙述を基
に、書き手
の意図、論
の進め方、
表現の特徴
などを明ら
かにする。

①
弁
別
す
る

・叙述を基
に、文章の構
成や展開の特
徴を明らかに
する。

③
分
類
す
る

・視点を決め
て情報を分け
る。

③
関
連
付
け
る

・情報相互の
関係を明らか
にする。

③
評
価
す
る

・対象とする
文章の構成や
展開、表現仕
方について、
根拠を基に自
分の考えをま
とめる。

③
分
類
す
る

・各情報の
特徴を確か
める。

③
比
較
す
る

・対象とな
る文章の構
成や展開、
表現の効果
について、
自分の知識
や経験に照
らして、根
拠に基づい
て判断す
る。

③
比
較
す
る

・文章に表
れているも
のの見方や
考え方と、
自分のもつ
知識や経験
との関係を
明らかにす
る。共通点
や相違点を
明らかにす
る。

③
弁
別
す
る

・表現の仕方
について特徴
を明らかにす
る。

④
関
連
付
け
る

・情報どうし
の関係を明ら
かにする。

④
関
連
付
け
る

・目的、文章
に書かれてい
る事実、相手
（要約の読み
手）とのつな
がりを明らか
にして、条件
に応じた表現
で文章をまと
める。

④
関
連
付
け
る

・情報相互
のつながり
を明らかに
する。 ④

関
連
付
け
る

・文章に表
れているも
のの見方や
考え方と、
自分のもつ
知識や経験
との関係を
明らかにす
る。

④
評
価
す
る

・表現の効果
などについ
て、自分の知
識や経験に照
らして、根拠
に基づいて判
断する。

⑤
構
造
化
す
る

・目的に応じ
て、書き手の
考えがどのよ
うに述べられ
ているか、事
実、感想、意
見を述べた文
などのつなが
りを整理す
る。

⑤
評
価
す
る

・情報の適
否を根拠に
基づいて判
断する。

③
評
価
す
る

・文章に表
れているも
のの見方や
考え方につ
いて、自分
の知識や経
験に照らし
て、規準を
決めて根拠
に基づいて
判断する。

②
構
造
化
す
る

・書き手のも
のの見方や考
えの進め方
を、前提、主
張、根拠、理
由付けなどの
つながりから
整理する。

・書き手の
意図や主張
を伝える上
で、文章と
図表などと
の関係にお
いてどのよ
うな効果が
あるなか、
自分の知識
や経験に照
らして、根
拠に基づい
て判断す
る。

②
比
較
す
る

・複数の文
章を、構
成、展開の
仕方、表現
の効果等の
観点から読
み比べ、共
通点や相違
点を明らか
にする。

②
評
価
す
る

・書き手の
意図、論の
進め方、表
現の効果な
どについ
て、自分の
知識や経験
に照らし
て、根拠に
基づいて判
断する。

中学３年

・文章の構成や
論理の展開、表
現の仕方につい
て評価するこ
と。

・目的に応じて
複数の情報を整
理しながら適切
な情報を得て、
内容を解釈する
こと。

②
構
造
化
す
る

・条件や相
手に応じた
表現で、文
章を整理す
る。

②
広
げ
る

・目的に応じ
て情報を集め
る。

・観点を決め
て情報の特徴
を確かめる。

②
分
類
す
る

②
理
由
付
け
る

・対象とする
文章がなぜそ
のような構成
や展開になっ
ているのか、
自分なりの考
えについて、
根拠となる段
落や部分を基
に明らかにす
る。

・複数の情
報につい
て、目的に
応じて観点
を定め、共
通点、相違
点を明らか
にする。

②
比
較
す
る

②
評
価
す
る

低学年 中学年 高学年

（２）　国語科「読むこと」資質・能力　（説明的文章の読解より）

精
査
・
解
釈

・文章の中の
重要な語や文
を考えて選び
出すこと。

・目的を意識し
て、中心となる
語や文を見付け
て要約するこ
と。

・目的に応じ
て、文章と図表
などを結び付け
るなどして必要
な情報を見付け
たり論の進め方
について考えた
りすること。

・目的に応じて
必要な情報に着
目して要約し、
内容を解釈する
こと。

・文章を批判的
に読みながら、
文章に表れてい
るものの見方や
考え方について
考えること。

思
考
プ
ロ
セ
ス

中学１年

・文章の構成や
展開、表現の効
果について、根
拠を明確にして
考えること。

中学２年

・文章と図表
などを結びつ
け、その関係
を踏まえて内
容を解釈する
こと。

・観点を明確に
して文章を比較
するなどして、
文章の構成や論
理の展開、表現
の効果について
考えること。



 

   

学年

指
導
事
項

①
広
げ
る

・文章の内容
から思い出さ
れる既有知識
や実際の経験
を挙げる。

①
比
較
す
る

・自分の感じ
たことや分
かったこと
と、他者の感
じたことや分
かったことと
の共通点や相
違点を確かめ
る。

①
比
較
す
る

・文章を読ん
で理解したこ
とと既有知識
や実際の経験
とを比べて、
共通点や相違
点を確かめ
る。

①
比
較
す
る

・自分の感じた
ことや考えたこ
とと、他者の感
じたことや考え
たこととの共通
点や相違点を確
かめる。

①
比
較
す
る

・文章を読んで
理解したことと
既有知識や実際
の経験とを比べ
て、共通点や相
違点を確かめ
る。

①
比
較
す
る

・自分の意見
や感想と、他
者の感じたこ
とや考えたこ
ととの共通点
や相違点を確
かめる。

①
比
較
す
る

・自分の考え
やその根拠と
他者の考えや
その根拠とを
比べ、共通点
や相違点を確
かめる。

①
広
げ
る

・文章を読んで
理解したことや
考えたことから
思い出される既
有知識や実際の
経験を列挙す
る。

①
広
げ
る

・文章に表れて
いるものの見方
や考え方を通し
て、人間、社
会、自然などに
ついて思い出さ
れる既有知識や
実際の経験を列
挙する。

②
比
較
す
る

・文章の内容
と既有知識や
実際の経験と
を比べて、共
通点や相違点
を確かめる。

②
多
面
的
・
多
角
的
に
見
る

・他者の読み
の視点から文
章を読み直し
てみる。

②
関
連
付
け
る

・文章を読ん
で理解したこ
とと既有知識
や実際の経験
との関係を明
らかにする。

②
多
面
的
・
多
角
的
に
見
る

・他者の読みの
視点から文章を
読み直してみ
る。

②
関
連
付
け
る

・文章を読んで
理解したことと
既有知識や実際
の経験との関係
を明らかにす
る。

②
関
連
付
け
る

・自分の意見
や感想と他者
の意見や感想
との関係を確
かめる。

②
関
連
付
け
る

・自分の考え
やその根拠と
他者の考えや
その根拠との
関係を確かめ
る。

②
比
較
す
る

・文章を読んで
理解したことや
考えたことと既
有知識や実際の
経験とを比べ
て、共通点や相
違点を確かめ
る。

②
比
較
す
る

・文章に表れて
いる人間、社
会、自然などに
関する見方、考
え方と、自分の
もつ知識や経験
との共通点や相
違点を明らかに
する。

③
関
連
付
け
る

・文章の内容
と既有知識や
実際の経験と
の関係を明ら
かにする。

③
関
連
付
け
る

・自分の感じ
たことや分
かったこと
と、他者の感
じたことや分
かったことと
の関係を確か
める。

③
理
由
付
け
る

・文章を読ん
で考えたこと
や感じたこと
について、理
解した内容な
どからその理
由を明らかに
する。

③
関
連
付
け
る

・自分の感じた
ことや考えたこ
とと、他者の感
じたことや考え
たこととの関係
を確かめる。

③
理
由
付
け
る

・文章を読んで
考えたことにつ
いて、理解した
内容などからそ
の理由を明らか
にする。

③
多
面
的
・
多
角
的
に
見
る

・他者の読み
の視点など新
たな視点から
から文章を読
み考える。

③
理
由
付
け
る

・文章を読ん
で理解したこ
とについて、
理由や根拠を
検討する。

③
関
連
付
け
る

・文章を読んで
理解したことや
考えたことと既
有知識や実際の
経験との関係を
明らかにする。

③
関
連
付
け
る

・文章に表れて
いる人間、社
会、自然などに
関する見方や考
え方と、自分の
もつ知識や経験
との関係を明ら
かにする。

④
理
由
付
け
る

・文章の内容
に対してどの
ような思いを
持っている
か、その理由
を明らかにす
る。

④
構
造
化
す
る

・他者と感じ
たことや考え
たことを分か
ち合ったり、
認め合ったり
したことを取
り入れ自分の
考えを整理す
る。

④
構
造
化
す
る

・文章を読ん
で理解したこ
と、新たに考
えたこと、疑
問点などを整
理する。

④
構
造
化
す
る

・文章を読んで
の感じ方や考え
方の違いや、他
者の感じ方や考
え方のよさにつ
いて自分の考え
を整理する。

④
具
体
化
す
る

・文章を読んで
考えたことにつ
いて具体例を挙
げる。

④
構
造
化
す
る

・他者の意見
や新たな視点
などを取り入
れて自分の考
えを再構成す
るる。

④
多
面
的
・
多
角
的
に
見
る

・自分の考え
を視点を変え
て客観的に捉
え直す。

④
評
価
す
る

・自分が文章を
どのように捉え
て解釈している
か振り返り、自
分の知識や経験
と照らして、根
拠に基づいて判
断する。

④
評
価
す
る

・文章に表れて
いる人間、社
会、自然などに
関する見方や考
え方について、
自分の知識や経
験と照らして、
根拠に基づいて
判断する。

⑤
構
造
化
す
る

・文章の内容
に対してどの
ような思いを
持っている
か、整理す
る。

⑤
構
造
化
す
る

・文章を読んで
理解したこと、
新たに考えたこ
と、疑問点など
をもとに、自分
の意見を整理す
る。

⑤
評
価
す
る

・自分が文章
をどのように
捉えて解釈し
ているか振り
返り、規準を
決めて根拠に
基づいて判断
する。

⑤
理
由
付
け
る

・文章を読んで
理解したことや
考えたことの、
理由や根拠を検
討する。

⑤
理
由
付
け
る

・文章に表れて
いる人間、社
会、自然などに
関する見方や考
え方を通して、
自分はどう考え
たか、その理由
や根拠を明らか
にする。

⑥
具
体
化
す
る

・具体例を挙
げて自分の考
えを説明す
る。

⑥
多
面
的
・
多
角
的
に
見
る

・文章を読んで
理解したことや
考えたことを視
点を変えて捉え
直す。

⑥
多
面
的
・
多
角
的
に
見
る

・文章に表れて
いるものの見方
や考え方を通し
て、人間、社
会、自然などを
視点を変えて捉
え直す。

⑦
抽
象
化
す
る

・複数の具体
例に共通する
事柄を取り上
げて自分の考
えを説明す
る。

⑦
具
体
化
す
る

・具体例を挙げ
て自分の考えを
説明する。

⑦
具
体
化
す
る

・具体例を挙げ
て自分の考えを
説明する。

⑧
構
造
化
す
る

・他者の考え
やその根拠、
学習の振り返
りなどを取り
入れて自分の
考えを再構成
する。

⑧
抽
象
化
す
る

・複数の具体例
に共通する事柄
を取り上げて自
分の考えを説明
する。

⑧
抽
象
化
す
る

・複数の具体例
に共通する事柄
を取り上げて自
分の考えを説明
する。

⑨
構
造
化
す
る

・他者の考えや
その根拠、学習
の振り返り、新
たな疑問などを
取り入れて自分
の考えを再構成
する。

⑨
構
造
化
す
る

・他者の考えや
その根拠、学習
の振り返り、新
たな疑問などを
取り入れて自分
の考えを再構成
する。

（３）　国語科「読むこと」資質・能力　（説明的文章の読解より）
中学１年 中学２年 中学３年低学年 中学年 高学年

・文章を読んで考え
を広げたり深めたり
して、人間、社会、
自然などについて、
自分の意見をもつこ
と。

・文章を読んで
感じたことや分
かったことを共
有すること。

・文章を読んで感
じたことや考えた
ことを共有し、一
人一人の感じ方な
どに違いのあるこ
とに気付くこと。

・文章を読んでま
とめた意見や感想
を共有し、自分の
考えを広げるこ
と。

考
え
の
形
成

思
考
プ
ロ
セ
ス

・文章の内容と
自分の体験とを
結びつけて、感
想をもつこと。

・文章を読んで理
解したことに基づ
いて、感想や考え
をもつこと。

・文章を読んで理
解したことに基づ
いて、自分の考え
をまとめること。

・文章を読んで理
解したことに基づ
いて、自分の考え
を確かなものにす
ること。

・文章を読んで理
解したことや考え
たことを知識や経
験と結びつけ、自
分の考えを広げた
り深めたりするこ
と。



 

                      

学年

指
導
事
項

①
順
序
付
け
る

・「誰が何をし
た、どのような
ことを言っ
た。」など登場
人物の行動を話
の展開に沿っ
て、はっきりわ
かる順序に並べ
る。

①
弁
別
す
る

・行動を表す語
句、気持ちを表す
語句の特徴を見分
ける。

①
弁
別
す
る

・登場人物の性
格や物語内での
役割、心情など
を表す語句の特
徴を見分ける。
（描写と説明の
叙述を読み分け
る。）

①
弁
別
す
る

・登場人物の心情
や物語内での役
割、場面の様子な
どを表す描写の特
徴を見分ける。

①
弁
別
す
る

・文章全体にお
ける各場面の役
割や効果を確か
める。

①
弁
別
す
る

・叙述から文章の
特徴を見分ける。

②
理
由
付
け
る

・「誰が、どう
して、どうなっ
たか」など物語
の内容の大体
を、場面の様
子、登場人物の
行動、会話、題
名、挿絵などを
手がかりに捉え
る。

②
理
由
付
け
る

・登場人物の行動
や気持ちを会話、
地の文などの叙述
を基に捉える。 ②

関
連
付
け
る

・登場人物相互
の関係を、物語
内での役割や性
格などを基に明
らかにする。

②
弁
別
す
る

・時間的、空間的
な変化や、主要人
物の行動、登場人
物の関係の変化な
どから、各場面の
特徴を見つける。

②
関
連
付
け
る

・登場人物の人
物像や相互関係
などを、場面の
時間的、空間的
な移り変わりを
基に明らかにす
る。

②
分
類
す
る

・文章の種類を確
かめる。

③
構
造
化
す
る

・中心となる出
来事と、登場人
物同士の関係
や、各場面との
つながりを示
す。

③
関
連
付
け
る

・登場人物の行動
や気持ちを、複数
の叙述を基に捉え
る。

③
構
造
化
す
る

・物語の展開に
沿って、登場人
物の相互関係や
心情を整理す
る。

③
関
連
付
け
る

・場面と場面の関
係や登場人物の相
互関係などを描写
を基に明らかにす
る。

③
構
造
化
す
る

・中心となる出
来事に着目し、
登場人物の相互
関係の発展や、
心情の変化を整
理する。

③
構
造
化
す
る

・物語全体を導
入、展開、山場、
終結部などの構成
で整理するととも
に、主要な出来事
を把握する。

④
構
造
化
す
る

・主要な出来事
と、登場人物相互
の行動や気持ちの
関係とを整理す
る。

④
構
造
化
す
る

・場面の展開に
沿って、登場人物
の相互関係や心情
の変化を整理す
る。

（４）　国語科「読むこと」資質・能力　（文学的文章の読解より）
低学年 中学年 高学年 中学１年 中学２年 中学３年

・文章の種類を踏ま
え、物語の展開の仕
方を捉えること。

思
考
プ
ロ
セ
ス

構
造
と
内
容
の
把
握

・場面の様子や登場
人物の行動など内容
の大体を捉えるこ
と。

・登場人物の行動や
気持ちなどについ
て、叙述を基に捉え
ること。

・登場人物の相互関
係や心情などについ
て、描写を基に捉え
ること。

・場面の展開や登場
人物の相互関係、心
情の変化などについ
て、描写を基に捉え
ること。

・文章全体と部分と
の関係に注意しなが
ら、登場人物の設定
の仕方などを捉える
こと。



 

 

学年

指
導
事
項

思
考
プ
ロ
セ
ス

⑥
具
体
化
す
る

・複数の場面
の叙述を根拠
に、登場人物
の気持ちが、
なぜ、どのよ
うに変化した
のか、登場人
物の性格はど
のように捉え
られるか、ど
の情景からだ
れのどのよう
な心情が味わ
えるかなどを
想像する。

⑥
具
体
化
す
る

・複数の叙述
を根拠に、登
場人物につい
て、どのよう
な性格や考え
方をしている
か、それはな
ぜかなどにつ
いて想像す
る。

⑥
具
体
化
す
る

・複数の叙述
を根拠に、物
語全体をどの
ようにとらえ
ているか、そ
れはなぜかな
どについて想
像する。

・複数の叙
述（②③
④）を根拠
に、表現の
効果をまと
める。

・文章に表れて
いるものの見方
や考え方と、自
分のもつ知識や
経験との関係を
明らかにする。 ③

評
価
す
る

・①②を根拠
に、場面構成や
話の展開が、読
み手の共感を得
るために効果的
かどうか、自分
の知識や経験と
照らして、根拠
に基づいて判断
する。

⑤
具
体
化
す
る

 ・場面の様
子などの叙述
を根拠に、登
場人物につい
て、何をした
のか、どのよ
うな様子か、
なぜしたのか
などを想像す
る。

⑤
比
較
す
る

・自分の想像
と他者の想像
を比較する。

⑤
比
較
す
る

・自分の想像
と他者の想像
を比較する。

⑤
比
較
す
る

・自分の想像
と他者の想像
を比較する。

⑤
理
由
付
け
る

③
関
連
付
け
る

・②で明ら
かになった
特徴と文章
全体の特徴
とのつなが
りを明らか
にする。

③
関
連
付
け
る

④
比
較
す
る

・自分の
解釈と他
者の解釈
を比較す
る。

④
比
較
す
る

・文章中の
語句を他の
語句で言い
換えた場合
や、削除し
た場合と比
べて、相違
点を明らか
にする。

④
理
由
付
け
る

・複数の叙
述（②③）
を根拠に、
文章の構成
や展開、表
現の効果を
まとめる。

④
理
由
付
け
る

・人物像や
全体像と表
現を結びつ
けて、その
効果を明ら
かにする。

・複数の
描写から
場面の内
容を解釈
する。

・表現の特
徴を明らか
にする。

・登場人
物の行動
や言葉の
意味を、
人物像
や、他の
人物との
関係性と
結びつけ
て捉え
る。

・複数の文
章を読み、
観点ごとに
共通点や相
違点、それ
ぞれの文章
の特徴を、
叙述を基に
明らかにす
る。

・文章に表れて
いるものの見方
や考え方と、自
分のもつ知識や
経験と共通点や
相違点を明らか
にする。

 ・場面の様
子がわかる言
葉を視点を決
めて仲間分け
する。

・登場人物の
性格を想起さ
せる言葉を集
める。
・登場人物の
気持ちがわか
る言葉を集め
る。

・登場人物の
人物像を想起
させる語句
を、観点を決
めて仲間分け
する。
（内面、外
面、社会性な
ど）

③
多
面
的
に
見
る

・登場人物の
性格や考え方
などを、叙述
を基に、複数
の視点から捉
える。

③
多
面
的
に
見
る

・主要人物の
気持ちの変化
や、主な出来
事だけでな
く、複数の視
点から物語の
ものの見方や
考え方を捉え
る。

③
比
較
す
る

・文章中
の語句を
他の語句
で言い換
えた場合
や、削除
した場合
と比べ
て、その
効果を明
らかにす
る。

③
理
由
付
け
る

・文章の
内容をど
のように
解釈した
か、その
理由を明
らかにす
る。

③
関
連
付
け
る

・登場人物の
言動の意味に
ついて考え、
内容を解釈す
ること。

（５）　国語科「読むこと」資質・能力　（文学的文章の読解より）

精
査
・
解
釈

・場面の様子に
着目して、登場
人物の行動を具
体的に想像する
こと。

・登場人物の気
持ちの変化や性
格、情景につい
て、場面の移り
変わりと結びつ
けて具体的に想
像すること。

・場面と場
面、場面と描
写などを結び
付けて、内容
を解釈するこ
と。

・文章を批判的に
読みながら、文章
に表れているもの
の見方や考え方に
ついて考えるこ
と。

中学１年

・文章の構成や
展開、表現の効
果について、根
拠を明確にして
考えること。

中学２年

・観点を明確に
して文章を比較
するなどして、
文章の構成や物
語の展開、表現
の効果について
考えること。

中学３年

①
関
連
付
け
る

①
関
連
付
け
る

①
関
連
付
け
る

・文章の構成や論理
の展開、表現の仕方
について評価するこ
と。

・登場人
物の行動
や言葉の
意味を、
話の展開
と結びつ
けて捉え
る。

・複数の文
章を比較し
て読むとき
の観点を明
らかにす
る。

・①で明らかに
なった特徴と文
章全体の特徴と
のつながりを明
らかにする。②

関
連
付
け
る

③
理
由
付
け
る

 ・場面の様
子などの叙述
を根拠に、登
場人物の行動
や会話した内
容などを想像
する。

③
分
類
す
る

・登場人物の
性格や気持ち
がわかる言葉
を、視点を決
めて仲間分け
する。

・文章中
の語句の
意味を、
文脈に即
して捉え
る。

・場面と
場面の関
係性を明
らかにす
る。

・場面の構
成につい
て、なぜそ
のような構
成になって
いるか、そ
の効果は何
かについ
て、根拠と
なる部分を
明らかにす
る。

・叙述を基
に、場面の移
り変わりに
沿って、登場
人物の性格や
考え方、気持
ちの変化、表
現の特徴など
を結び付け
て、物語に表
れているもの
の見方や考え
方を捉える。

・想像し
た人物像
や全体像
と表現を
結びつけ
て、その
効果を明
らかにす
る。

高学年

・人物像や物語などの全体像を具体的に想像した
り、表現の効果を考えたりすること。

低学年 中学年

・叙述を基に、
場面構成、展
開、表現の仕方
について特徴を
明らかにする。

②
分
類
す
る

②
関
連
付
け
る

②
分
類
す
る

②
関
連
付
け
る

②
関
連
付
け
る

②
理
由
付
け
る

②
弁
別
す
る

②
関
連
付
け
る

②
比
較
す
る

②
比
較
す
る

①
焦
点
化
す
る

①
弁
別
す
る

①
弁
別
す
る

・場面の様子
がわかる言葉
を集める。

・主要な出来
事と各場面と
のつながりを
明らかにす
る。
・場面と場面
のつながりを
明らかにす
る。

・叙述を基に、
書き手の意図、
場面構成、表現
の特徴などを明
らかにする。①

関
連
付
け
る

①
関
連
付
け
る

①
関
連
付
け
る

①
理
由
付
け
る

①
関
連
付
け
る

・登場人物の
人物像を想起
させる語句を
集める。
(・導入部で
 の人物設定
 ・事件との
 関わり)

・主要な出来
事と各場面の
つながりを明
らかにする。
(・登場人物
 の相互関係
 ・登場人物
 の相互関係
 の変化）

・③④を根拠
に、文章に表れ
ているものの見
方や考え方につ
いて、納得や共
感が得られたか
どうかなどにつ
いて、自分の考
えをまとめる。

③
評
価
す
る

・①②を根拠
に、表現の仕方
が、読み手によ
る人物像や全体
像の想像を喚起
したり、共感を
得たりする上で
どのような効果
を上げている
か、自分の知識
や経験に照らし
て、根拠に基づ
いて判断する。

④
比
較
す
る

・自分の想像
と他者の想像
を比較する。

・複数の場面
の叙述を根拠
に、登場人物
の気持ちの変
化や性格、情
景を想像す
る。

④
理
由
付
け
る

④
理
由
付
け
る

・複数の叙述
（①②③）を
根拠に、登場
人物の人物像
を想像する。

④
理
由
付
け
る

・複数の叙述
（①②③）を
根拠に、物語
の全体像を想
像する。

人物像を具体

的に想像する。

物語の全体像を具

体的に想像する。

表現の効果

を考える。



 

     

学年

指
導
事
項

①
広
げ
る

・文章の内容
から想像を広
げる。

①
比
較
す
る

・自分の感じた
ことや分かった
ことと、他者の
感じたことや分
かったこととの
共通点や相違点
を確かめる。

①
比
較
す
る

・文章を読ん
で理解したこ
とと既有知識
や実際の経験
とを比べて、
共通点や相違
点を確かめ
る。

①
比
較
す
る

・自分の感じたこ
とや考えたこと
と、他者の感じた
ことや考えたこと
との共通点や相違
点を確かめる。

①
比
較
す
る

・文章を読んで理
解したことと既有
知識や実際の経験
とを比べて、共通
点や相違点を確か
める。

①
比
較
す
る

・自分の意見や
感想と、他者の
感じたことや考
えたこととの共
通点や相違点を
確かめる。

①
比
較
す
る

・自分の考えや
その根拠と他者
の考えやその根
拠とを比べ、共
通点や相違点を
確かめる。

①
広
げ
る

・文章を読んで理
解したことや考え
たことから思い出
される既有知識や
実際の経験を列挙
する。

①
広
げ
る

・文章に表れている
ものの見方や考え方
を通して、人間、社
会、自然などについ
て思い出される既有
知識や実際の経験を
列挙する。

②
比
較
す
る

・文章の内容
と既有知識や
実際の経験と
を比べて、共
通点や相違点
を確かめる。

②
関
連
付
け
る

・自分の感じた
ことや分かった
ことと、他者の
感じたことや分
かったこととの
関係を確かめ
る。

②
関
連
付
け
る

・文章を読ん
で理解したこ
とと既有知識
や実際の経験
との関係を明
らかにする。

②
関
連
付
け
る

・自分の感じたこ
とや考えたこと
と、他者の感じた
ことや考えたこと
との関係を確かめ
る。

②
関
連
付
け
る

・文章を読んで理
解したことと既有
知識や実際の経験
との関係を明らか
にする。

②
関
連
付
け
る

・自分の意見や
感想と他者の意
見や感想との関
係を確かめる。

②
関
連
付
け
る

・自分の考えや
その根拠と他者
の考えやその根
拠とのの関係を
確かめる。

②
比
較
す
る

・文章を読んで理
解したことや考え
たことと既有知識
や実際の経験とを
比べて、共通点や
相違点を確かめ
る。

②
比
較
す
る

・文章に表れている
人間、社会、自然な
どに関する見方、考
え方と、自分のもつ
知識や経験との共通
点や相違点を明らか
にする。

③
関
連
付
け
る

・文章の内容
と既有知識や
実際の経験と
の関係を明ら
かにする。

③
多
面
的
・
多
角
的
に
見
る

・他者の読みの
視点から文章を
読み直してみ
る。 ③

理
由
付
け
る

・文章を読ん
で考えたこと
や感じたこと
について、叙
述などからそ
の理由を明ら
かにする。

②
多
面
的
・
多
角
的
に
見
る

・他者の読みの視
点から文章を読み
直してみる。

③
理
由
付
け
る

・文章を読んで考
えたことについ
て、理解した内容
などからその理由
を明らかにする。

③
多
面
的
・
多
角
的
に
見
る

・他者の読みの
視点など新たな
視点からから文
章を読み考え
る。

③
理
由
付
け
る

・文章を読んで
理解したことに
ついて、理由や
根拠を検討す
る。

③
関
連
付
け
る

・文章を読んで理
解したことや考え
たことと既有知識
や実際の経験との
関係を明らかにす
る。

③
関
連
付
け
る

・文章に表れている
人間、社会、自然な
どに関するの見方や
考え方と、自分のも
つ知識や経験との関
係を明らかにする。

④
理
由
付
け
る

・文章の内容
に対してどの
ような感想を
持っている
か、その理由
を明らかにす
る。

④
構
造
化
す
る

・他者と感じた
ことや考えたこ
とを分かち合っ
たり、認め合っ
たりしたことを
取り入れ自分の
考えを整理す
る。

④
構
造
化
す
る

・文章を読ん
で理解したこ
と、新たに考
えたこと、疑
問点などを整
理する。

③
構
造
化
す
る

・文章を読んでの
感じ方や考え方の
違いや、他者の感
じ方や考え方のよ
さについて自分の
考えを整理する。

④
具
体
化
す
る

・文章を読んで考
えたことについて
具体例を挙げる。 ④

構
造
化
す
る

・他者の意見や
新たな視点など
を取り入れて自
分の考えを再構
成するる。

④
多
面
的
・
多
角
的
に
見
る

・自分の考えを
視点を変えて客
観的に捉え直
す。 ④

評
価
す
る

・自分が文章をど
のように捉えて解
釈しているか振り
返り、自分の知識
や経験に照らし
て、根拠に基づい
て判断する。

④
評
価
す
る

・文章に表れている
人間、社会、自然な
どに関する見方や考
え方について、自分
の知識や経験に照ら
して、基準を決めて
根拠に基づいて判断
する。

⑤
構
造
化
す
る

・文章の内容
に対してどの
ような感想を
持っている
か、整理す
る。

⑤
構
造
化
す
る

・文章を読んで理
解したこと、新た
に考えたこと、疑
問点などをもと
に、自分の考えを
整理する。

⑤
評
価
す
る

・自分が文章を
どのように捉え
て解釈している
か振り返り、自
分の知識や経験
に照らして、根
拠に基づいて判
断する。

⑤
理
由
付
け
る

・文章を読んで理
解したことや考え
たことの、理由や
根拠を検討する。

⑤
理
由
付
け
る

・文章に表れている
人間、社会、自然な
どに関する見方や考
え方を通して、自分
はどう考えたか、そ
の理由や根拠を明ら
かにする。

⑥
具
体
化
す
る

・具体例を挙げ
て自分の考えを
説明する。

⑥
多
面
的
・
多
角
的
に
見
る

・文章を読んで理
解したことや考え
たことを視点を変
えて捉え直す。

⑥
多
面
的
・
多
角
的
に
見
る

・文章に表れている
ものの見方や考え方
を通して、人間、社
会、自然などを視点
を変えて捉え直す。

⑦
抽
象
化
す
る

・複数の具体例
に共通する事柄
を取り上げて自
分の考えを説明
する。

⑦
具
体
化
す
る

・具体例を挙げて
自分の考えを説明
する。 ⑦

具
体
化
す
る

・具体例を挙げて自
分の考えを説明す
る。

⑧
構
造
化
す
る

・他者の考えや
その根拠、学習
の振り返りなど
を取り入れて自
分の考えを再構
成する。

⑧
抽
象
化
す
る

・複数の具体例に
共通する事柄を取
り上げて自分の考
えを説明する。

⑧
抽
象
化
す
る

・複数の具体例に共
通する事柄を取り上
げて自分の考えを説
明する。

⑨
構
造
化
す
る

・他者の考えやそ
の根拠、学習の振
り返り、新たな疑
問などを取り入れ
て自分の考えを再
構成する。

⑨
構
造
化
す
る

・他者の考えやその
根拠、学習の振り返
り、新たな疑問など
を取り入れて自分の
考えを再構成する
る。

・文章を読んで考え
を広げたり深めたり
して、人間、社会、
自然などについて、
自分の意見をもつこ
と。

・文章を読んで
感じたことや分
かったことを共
有すること。

・文章を読んで感じた
ことや考えたことを共
有し、一人一人の感じ
方などに違いがあるこ

とに気付くこと。

・文章を読んで
まとめた意見や
感想を共有し、
自分の考えを広
げること。

考
え
の
形
成
・
共
有

思
考
プ
ロ
セ
ス

・文章の内容
と自分の体験
とを結びつけ
て、感想をも
つこと。

・文章を読んで
理解したことに
基づいて、感想
や考えをもつこ
と。

・文章を読んで理
解したことに基づ
いて、自分の考え
をまとめること。

・文章を読んで
理解したことに
基づいて、自分
の考えを確かな
ものにするこ
と。

・文章を読んで理
解したことや考え
たことを知識や経
験と結び付け、自
分の考えを広げた
り深めたりするこ
と。

（６）　国語科「読むこと」資質・能力　（文学的文章の読解より）
中学１年 中学２年 中学３年低学年 中学年 高学年


