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日田市立
日隈小学校

小川　高哉
〒877‐0073
日田市日ノ隈町578-1

（0973）
23－6285

「元気アップ月間」を軸とした取組による「運動」好きな
子どもの育成

（097）
529－2319

運動習慣の定着と体力の向上

大分市立
豊府小学校

御手洗　功
〒870‐0854
大分市羽屋13組の１

（097）
545－0909

「汗かく体育」と「体力名人」の取り組みによる運動好き
な児童の育成

佐伯市立
佐伯小学校

髙橋　豊明
〒876‐0847
佐伯市城下西町２－２２

（0972）
23－0253

仲間と協力し合い、意欲的・主体的に取り組む体育学習の
あり方

日田市立
有田小学校

黒木　久美江
〒877‐1371
日田市諸留町2687-1

（0973）
24－2175

積極的に健康・体力づくりに励む子どもの育成

豊後大野市立
三重第一小学校

秦　伴秋

九重町立
野上小学校

安達　昌利
〒879‐4802
玖珠郡九重町大字野上
17番地の1

（0973）
77－6804

自分の考えをもち、表現できる児童の育成

（0974）
22－0049

組織的な取り組みによる体力向上

竹田市立
南部小学校

畑山　誠二
〒878‐0023
竹田市大字君ヶ園1014番
地

（0974）
63－1064

進んで外遊びや運動をし、体力向上に努める子どもの育成

佐伯市立
鶴岡小学校

森﨑　　薫
〒876‐0835
佐伯市鶴岡町3丁目7番1号

（0972）
23－0267

体力づくりに進んで取り組む元気っこの育成木梨　祐司

児玉　敬則

倉原　勝巳

佐藤　浩二

研究主題

国東市立
武蔵東小学校

糸永　敏明
〒873‐0412
国東市武蔵町大字古市711
番地

（0978）
68－0024

自分を律する力の育成

宇佐市立
豊川小学校

合屋　貴宏
〒879‐0464
宇佐市大字大塚542-2

（0978）
32－0098

健康でたくましい体の育成
　～体を鍛えたくましい子の育成～

中津市立
小楠小学校

本庄　和徳

豊後高田市立
桂陽小学校

河野　公則
〒879‐0606
豊後高田市玉津1053番地

（0978）
22－2075

〒871‐0014
中津市一ツ末62番地1

（0979）
22－0566

体つくりの運動推進

体育専科教員

寺嶋　祥吾

藤原  昭治

桑原　正純

３　平成３０年度体力アップおおいた推進事業
（１）体育専科教員活用推進校

杵築市立
杵築小学校

奥　　　研
〒873‐0001
杵築市大字杵築２１６番
地

（0978）
62－2059

進んで体力づくりをする児童の育成
～　杵小トレ・めざせ体力アップ～

別府市立
上人小学校

寺岡　稔晃
〒874‐0035
別府市北石垣171番地

（0977）
67－2278

中津市立
大幡小学校

真正　浩二
〒871‐0153
中津市大字大貞209番地

（0979）
32－2308

体力向上を図り、主体的に運動に取り組む子どもの育成

国東市立
富来小学校

橋本　邦彦

運動好き・外遊び好きな桂陽っ子の育成

学校名 校長名 学校所在地 電話

玖珠町立
塚脇小学校

仲　賢治
〒879‐4413
玖珠郡玖珠町大字塚脇
198番地

（0973）
72－0232

運動への興味関心を高め、習慣化させるための指導の工夫
と、偏りのない体力を高める運動の継続的な取組

運動に親しみ心身を鍛える子どもの育成

日出町立
大神小学校

浅野　邦広
〒879‐1504
速見郡日出町大字大神
3139番地1

（0977）
72－2812

動きを高め、運動の楽しさを味わえる子どもの育成

臼杵市立
市浜小学校

安藤　謙二
〒875‐0051
臼杵市大字戸室503番地

（0972）
62－2369

一人ひとりの運動機会を増やし、身体を動かす楽しさを味
わいながら「わかった」「できた」が、実感できる体育授
業の充実

大分市立
戸次小学校

中小路　勝也
〒879‐7761
大分市大字中戸次4280番
地

（097）
597－0026

〒879‐2434
津久見市立花町1番7号

（0972）
82－5201

子どもが運動の楽しさや喜びを味わいながら、教え合い工
夫する体育学習をめざして

〒879‐7131
豊後大野市三重町市場
1062－1

由布市立
由布川小学校

清水　　聡
〒879‐5511
由布市挟間町古野211番地
の1

（097）
583－0751

「仲間とともに、運動の楽しさや喜びを味わい、生活に生
きる体育学習」を目指し、運動好きな子どもを育てる。
～由布川っ子、月めあてで体力向上・「１日１回外遊び」
で体力向上～

津久見市立
津久見小学校

〒873‐0643
国東市国東町富来浦677番
地4

（0978）
74－0004

体を動かすことに喜びを感じ、楽しみながら運動ができる
富来っ子の育成

川野　祐二

「心も元気・体も元気・運動大好きな戸次っ子の育成」

別府市立
山の手小学校

後藤　栄治郎
〒874‐0902
別府市青山町5番68号

（0977）
21－0631

一生懸命、運動に取組む子どもの育成
～体育学習の充実と指導力の向上～

大分市立
川添小学校

溝部富美子
〒870‐0276
大分市大字宮河内4566番
地

荒金　和彦

伊東　雅弘

西山　美緒

奈良　俊輔

佐藤　充

渡辺　省三

井上　富士久

芳川　雅裕

有徳　泰信

矢野　雄一郎

溝部　裕二

糸長　啓二

渡邉　美穂

岩﨑　敬

矢野　治郎

沢田　隆明

酒井　静女
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日田市立
三隈中学校

江嶋　久典
〒877‐0076
日田市亀川町402の1

玖珠町立
北山田中学校

中村　周市

（0973）
23－6237

進んで身体を動かし、体力の向上に向けて意欲的に取り組
む生徒の育成
～低下傾向にある体力の向上を目指して～

〒879‐4331
玖珠郡玖珠町大字戸畑
6498－1

（0973）
73－7517

仲間との関わりの中で運動に親しみ、意欲的に運動に取り
組む生徒の育成

授業の充実による体力の向上
　～教材・教具・指導法の工夫を通して～

由布市立
挾間中学校

中和田　久
〒879‐5502
由布市挾間町向原440番地

（097）
583－0017

日常的に自ら意欲的に運動に取り組む生徒の育成

佐伯市立
宇目緑豊中学校

髙野　真暢
〒879‐3205
佐伯市宇目大字千束1560-
1

（0972）
52－1016

楽しく運動しながら体力向上の育成を図る。

竹田市立
竹田南部中学校

志賀　哲哉
〒878‐0023
竹田市大字君ヶ園1680番
地

（0974）
63－1072

進んで健康・体力づくりに励む生徒の育成
　～運動の習慣化と望ましい生活習慣の確立～

豊後大野市立
緒方中学校

菅澤　志郎
〒879‐6643
豊後大野市緒方町下自在
1030番地

（0974）
42－3155

臼杵市立
東中学校

小坂一弘
〒875‐0041
臼杵市大字臼杵71の18番
地

（0972）
62－9195

仲間と積極的に関わり、運動に親しみ、進んで体力向上に
取り組む生徒の育成

津久見市立
第一中学校

中野　敏伸
〒879‐2432
津久見市文京町1番6号

（0972）
82－5161

課題に応じた実践力の育成

別府市立
北部中学校

林　淳一郎
〒874‐0021
別府市大字亀川231番地

（0977）
67－2195

自己の体力について知り、進んで体力向上に取り組み、積
極的に活動する生徒の育成

大分市立
鶴崎中学校

石川　　哲
〒870‐0131
大分市大字皆春1200番地

（097）
521－1040

運動に楽しみ、主体的に運動に取り組む生徒の育成

杵築市立
山香中学校

佐々木潤一郎
〒879‐1307
杵築市山香町大字野原
700-5

（0977）
75－0041

生徒が意欲的に運動に親しめる環境づくりと体力向上に向
けた体育授業実践

日出町立
日出中学校

清家　健志
〒879‐1506
速見郡日出町2627番地

（0977）
72－2107

進んで健康・体力づくりに励む生徒の育成
～基礎体力の向上と望ましい生活習慣の確立～

宮本　浩一

阿部　尚史

宇佐市立
宇佐中学校

谷口　光宣
〒879‐1134
宇佐市大字橋津434番地

（0978）
37－0055

充実した日々を送るため、主体的に体力向上に努める生徒
の育成

国東市立
安岐中学校

伊藤尊和

中津市立
緑ヶ丘中学校

貝ヶ石　知昭
〒871‐0162
中津市大字永添2454番地1

（0979）
22－2325

運動の楽しさを味わいながら運動に親しむ生徒の育成

豊後高田市立
高田中学校

安藤　慎一
〒879‐0606
豊後高田市玉津473番地

（0978）
22－3170

自ら課題を見つけ「健やかな体つくり」に取り組む生徒の
育成

〒873‐0203
国東市安岐町中園408番地

（0978）
67－0006

基礎体力の向上
　～明るく、楽しく、粘り強く～

学校名 校長名 学校所在地 電話 研究主題

（２）中学校体力向上推進校

　
 ※体育専科教員活用推進校及び中学校体力向上推進校の実践報告書は、大分県教育委員会のホームページに掲載されています。

体育推進教員

古宮　洋人

阿部　尚子

平倉　　崇

金子　明広

森山　弘樹

渡辺　能賢

山﨑　　猛

首藤　峰久

高橋　功一

本村健太郎

中野　晃次

江藤　裕也

佐藤　愼司

小野　勇志


