
 

 

 

 

 

 

 

   

大分県教育支援センター 

「ポランの広場」通信 

令和元年 1０月３０日 Ｎo.７ ポラン NEWS 

「ひまわりの会」高校説明会 

10月 8日(火)に大分県内５つの高校の先

生方をお招きして、高校説明会を実施しました。

各校の特色や魅力を分かりやすく説明していた

だきました。 

参加した方からは「いろ 

んな学校のことが具体的に 

わかってよかった」という 

感想をいただきました。 

大分県立爽風館高等学校を訪問しました！ 

10月 24日(木)に学校訪問を行いました。

事前学習を行い、「自分に合っているか考えた

い」「高校に入った時のメリット・デメリットを知

りたい」など、子どもは自分のめあてをもって参

加しました。授業風景を見る、先輩から直接話

を聴くなどして、高校生活のイメージが少しもて

たようです。事後学習では、 

将来の姿をイメージし、 

今できそうな小さな目標を 

考える活動を行いました。 

第三回調理活動 

10 月９日(水)午前、第三回調理活動を行

いました。今回は「ALT のサブリナ先生と大分

の郷土料理を作ろう」というめあてで、がめ煮、

けんちゃん汁、ご飯を作りました。子どもたちは

サブリナ先生と楽しく会話をしながら調理をし、

「家で作るのとはちょっと違う味だったけど、お

いしかった」と話していました。 

第三回外国語活動 

10 月９日(水)午後、第三回外国語活動を行い

ました。午前も ALT のサブリナ先生と一緒に調理

活動を行い、十分コミュニケーションを図ることが

できていたため、和やかな雰囲気で活動が開始で

きました。まずは、３つのヒントを手掛かりにして答え

るスリーヒントクイズでウォーミングアップ！サブリナ

先生が出す３つのヒントを全部聞く前に答えがわか

る場面もありました。また、それぞれの将来の夢を発

表し合いました。「今回、初めて自分の夢を話しまし

た。先生や友だちの夢を知ることもできたし、自分

の夢も話せてよかったです」と話す子どもの姿を頼

もしく感じました。 

第四回図書館活動で 

職場体験活動を行いました！ 

10 月 18 日(金)大分県立図書館で、職場体験

活動を行いました。今回は、図書館の方から説明を

受けた後、子どもが希望した「資料クリーニング」と

「本の修理」を体験しました。感想では「なかなか

入れないところに行って、普段できない仕事ができ

て貴重な体験ができた」と話し、「働くこと」につい

て考えるきっかけとなりました。 

11月の予定 

13日(水)第五回図書館活動 

29日(金)読み聞かせ活動 

（保育園訪問） 


