
12 「看護の日」及び「看護週間」事業 

 

２１世紀の高齢化社会を支えるためには、一人ひとりが看護の心、ケアの心、助け合いの

心を育む必要があることから、国が、平成２年12月に、フローレンス・ナイチンゲールの誕

生日である５月12日を「看護の日」と制定した。 

以後、平成３年から「看護の日」を含む１週間の「看護週間」の期間中に、各地で関連行

事を開催している。 

 

【目  的】 

「看護の心」の普及啓発を通じて、一人ひとりが人に対する世話や看護について関心と理

解を深めるとともに、看護の明るいイメージづくりを図ることにより、看護職員等の就業を

促進し、活力ある長寿社会づくりに寄与する。 

 

【メインテーマ】 

「５月１２日は看護の日 看護の心をみんなの心に」 

【実施期間】 

「看護の日」：令和元年５月12日（日） 

「看護週間」：令和元年５月10日（金）～16日（木） 

【実施内容】 

ふれあい看護体験 

                                                令和元年度 

別府地域 杵築・日出地域 国東・姫島地域

実 施 期 間 R1.5.15(水）～5.28（火）9:00～16:00

対 象 高校生 高校生・中学生 高校生

参 加 学 校 別府鶴見丘高校、別府翔青高校
杵築高校・日出総合高校

宗近・山香･日出中学校
国東高校

参 加 者 24人 47人 ８人

内 容

オリエンテーション／コミュニケー
ション／車いす介助／院内見学／リ
ハビリ見学／病室訪問／処置見学
(カンファレンス）

大分県厚生連鶴見病院 杵築市立山香病院 国東市民病院

九州大学病院別府病院 杵築中央病院 あおぞら病院

国立病院機構別府医療センター サンライズ酒井病院

国立病院機構西別府病院 鈴木病院

新別府病院 日出児玉病院

中村病院 総合福祉施設暘谷苑

別府リハビリテーションセンター

内田病院

別府湾腎泌尿器病院

R1.5.13（月）～R1.5.17（金）9:00 ～ 16:00

オリエンテーション/コミュニケーション/検温の見学/点滴実施時の見学
/清拭・手浴・足浴の見学/昼食の配膳・配薬の介助/各部署の見学とス
タッフの紹介
（意見交換）

受

け
入
れ
施

設

 資料：東部保健所調べ 
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13 看護職員対策 

（１）看護ネットワーク推進事業 

平成18年９月より、地区内の全看護職への取組を強化することを目的として、『看護ネ

ットワーク推進事業』を実施している。 

管内の３地域（別府、杵築・日出、国東・姫島）で、安心で質の高い地域医療の提供に

寄与することを目的として、看護職の資質の向上、関係機関のスムーズな連携強化及び看

護職員の確保定着に努めるため、管内施設の看護職代表者で構成する看護ネットワーク推

進会議を母体として、新人ナースサポート会議、生命と看護の授業、看護連携強化フォー

ラム等の事業を企画・実施している。 

 

１） 看護ネットワーク推進会議 

 【別府地域】 

                                      令和元年度 

実施日 実　　施　　内　　容 参加者数

H31.4.19

①　東部保健所長挨拶・講話
　　「地域医療データからみた杵築・日出地区の状況
　　　　～病床機能報告等から
②　平成31年度看護の地域ネットワーク会議及び事業
　　・年間テーマ計画・推進体制(検討委員について)
③　ふれあい看護体験事業について
④　第4期看護職員確保定着プランについて

26人

R1.6.21

①　情報提供
②　看護職確保定着に関する実態調査について
③　新人ナースサポート研修会について
④　看護職員等相互交流研修について
⑤　令和元年度ふれあい看護体験事業報告等

25人

R1.8.16
別府、日出・杵築

地区合同

①　情報提供（看護職員確保定着実態調査結果速報）
②　報告「看護職員の確保定着に関する取組」
　　（別府発達医療センター、杵築市立山香病院）
③　意見交換および全体発表
　　　ワークライフバランス・働き方改革実践・メンタルヘルス対策、
　　　　人材育成・ラダー

④　看護連携強化フォーラムについて
⑤　生命と看護の授業について

30人

R1.10.18

①　大分県看護協会から事業説明、意見交換
②　意見交換および全体共有
　　「各所属看護職員の確保定着に関する取組」
③　事業実施報告及び企画について
　　・看護職員等相互研修　・生命と看護の授業
　　・看護連携強化フォーラム

28人

R1.12.20

①　報告及び次年度の方向性について
　　・看護職の確保定着に関する実態調査結果
　　・看護連携強化フォーラム
　　・看護職員等相互研修報告
②　意見交換
　　「看護職員確保定着推進看護ネット事業取組」
③　看護ネットワークサミット

23人

R2.2.21

①　取組紹介「別府市在宅医療介護連携事業」
②　令和２年度看護ネット事業計画について
③　ふれあい看護体験事業について
④　認定看護師等の従事状況
⑤　改正健康増進法における受動喫煙対策の状況
⑥　感染症対策（新型コロナウイルス等）について

20人

会議名

ネ

ッ
ト
ワ
ー

ク
推
進
会
議

 
資料：東部保健所調べ 
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【杵築・日出地域】 

                                      令和元年度 

実施日 実　　施　　内　　容 参加者数

H31.4.16

①　東部保健所長挨拶・講話
　　「地域医療データからみた杵築・日出地区の状況
　　　　～病床機能報告等から
②　平成31年度看護の地域ネットワーク会議及び事業
　　・年間テーマ計画・推進体制(検討委員について)
③　ふれあい看護体験事業について
④　第4期看護職員確保定着プランについて

13人

R1.6.18

①　情報提供
②　看護職確保定着に関する実態調査について
③　新人ナースサポート研修会について
④　看護職員等相互交流研修について
⑤　令和元年度ふれあい看護体験事業報告等

13人

R1.8.16

①　情報提供（看護職員確保定着実態調査結果速報）
②　報告「看護職員の確保定着に関する取組」
　　（別府発達医療センター、杵築市立山香病院）
③　意見交換および全体発表
　　　ワークライフバランス・働き方改革実践・メンタルヘルス対策、
　　　　人材育成・ラダー

④　看護連携強化フォーラムについて
⑤　生命と看護の授業について

30人
(日出・杵築

4人）

R1.10.15

①　大分県看護協会から事業説明、意見交換
②　意見交換および全体共有
　　「各所属看護職員の確保定着に関する取組」
③　事業実施報告及び企画について
　　・看護職員等相互研修　・生命と看護の授業
　　・看護連携強化フォーラム

11人

R1.12.17

①　報告及び次年度の方向性について
　　・看護職の確保定着に関する実態調査結果
　　・看護連携強化フォーラム
　　・看護職員等相互研修報告
②　意見交換
　　「看護職員確保定着推進看護ネット事業取組」
③　看護ネットワークサミット

11人

R2.2.18

①　取組紹介「杵築市糖尿病重症化予防事業」
②　令和２年度看護ネット事業計画について
③　ふれあい看護体験事業について
④　認定看護師等の従事状況
⑤　改正健康増進法における受動喫煙対策の状況
⑥　感染症対策（新型コロナウイルス等）について

11人

会議名

ネ

ッ
ト
ワ
ー

ク
推
進
会
議

 

資料：東部保健所調べ 
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【国東地域】 

                                     令和元年度 

実施日 実　　施　　内　　容 参加者数

H31.4.10

①　自己紹介
②　看護の地域ネットワーク推進会議運営要領について
③　2019年度年間計画について
④　2019年度看護の日事業計画について
⑤　生命と看護の授業について
⑥　質の高い看護職員地域貢献事業について
⑦　医療と在宅を結ぶ相互交流体験事業について

13人

R1.6.12

①　看護ネットワーク事業担当者会議復命
②　一日ふれあい看護体験報告
③　看護職員確保定着に関する実態調査
④　医療と在宅を結ぶ相互交流体験事業について
⑤　認定看護師を活用した在宅ケア研修会について
⑥　その他

15人

R1.8.7

①　一日ふれあい看護体験報告
②　看護職員確保定着に関する実態調査報告
③　認定看護師を活用した在宅ケア研修会について
④　医療と在宅を結ぶ相互交流体験事業について
⑤　一日まちの保健室について
⑥　生命と看護の授業年間計画
⑦　その他

12人

R1.10.9

①　「大分県の看護の現状と課題について」大分県看護協会
②　生命と看護の授業について
③　医療と在宅を結ぶ相互交流体験事業について
④　認定看護師を活用した在宅ケア研修会について
⑤　一日まちの保健室について
⑥　看護連携強化フォーラムについて
⑦　病院看護管理者研修会及び
　　中小規模病院等看護管理者支援事業について

12人

R1.12.11

①　認定看護師を活用した在宅ケア研修会について
②　生命と看護の授業実施報告
③　医療と在宅を結ぶ相互交流体験事業
④　一日まちの保健室実施報告
⑤　看護連携強化フォーラムについて
⑥　病院看護管理者研修会について
⑦　看護の地域ネットワークサミットについて

13人

R2.2.12

①　令和元年度事業評価と令和2年度事業計画について
②　看護の地域ネットワーク推進体制について
③　「看護の日」及び「看護週間」事業について
④　その他

14人

ネ

ッ
ト
ワ
ー

ク
推
進
会
議

会議名

 

資料：東部保健所調べ 
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２） 新人ナースサポート会議 

                                       令和元年度 

地域 実施日 実施内容 参加者数 

別府 

杵築・日出 
R1.7.30 

１ 講義・ワーク「コミュニケーション能力は幸せ能力」 

  講師：コミニュケーションオフィスｔａz-ﾀﾂﾞｰ 

一般財団法人 日本教育推進財団認定コミニュケーショ 

ントレーナー  

日本コミニュケーション能力認定協会シニアトレーナー 

石本 田鶴子 氏 

２ グループワーク 

61人 

  資料：東部保健所調べ 

 

３） 介護施設等看護職員サポート会議 

                                       令和元年度 

地域 実施日 実施内容 参加者数

別府
杵築・日出

R1.8.18

テーマ　介護施設における看取り
１　講演　「介護施設・在宅における看取りの現状と課題
　　　講師　介護老人保健施設　鶴見の太陽　副施設長　廣瀬　福美氏
２　情報交換

51人

国東 R2.1.24

１  看取りに関するアンケート調査結果報告
２  講話｢施設での看取りの現状と課題｣
　　　講師　介護老人保健施設　鶴見の太陽　副施設長　廣瀬　福美氏
３　意見交換

1１人

 
  資料：東部保健所調べ 

 

 

４） 東部保健所管内地域連携看護師ネットワーク会議 

                                       令和元年度 

 実施日 実施内容 参加数 

1 R1.5.17 
・自己紹介、令和元年度の計画作成 

・情報提供 ケアマネとの連携課題他 
22 人 

2 R1.7.18 

・情報交換「認知症看護について」、 

・地域連携部門看護師・訪問看護ステーション看護師連絡会議 

 運営検討 

26 人 

3 R1.9.19 
・地域連携部門看護師・訪問看護ステーション看護師連絡会議 

 事例検討「事例を通じてお互いの役割を知る」、意見交換 
34 人 

4 R1.11.21 
・施設活動紹介「サンライズ酒井病院の取組」 

・情報交換「入院時加算について」 
34 人 

5 R2.1.16 
・施設活動紹介「別府医療センター」 

・情報交換「地域連携診療計画加算」「新型コロナウイルス」 
21 人 

6 
R2.3.19 

 【中止】 
・令和元年度のまとめと令和２年度の計画 

 

  資料：東部保健所調べ 

地域実施日実施内容１　講義「メディカルコミュニケーション　　　　　　　　　　　　　　　　　　～聴く力・伝える力・想う力～」

地域実施日実施内容別府杵築・日出H28.9.14１　講演「介護施設・福祉施設等における皮膚・排泄ケア　　　　　　　　　　　　　　　　～看護職員に期待される役割～」           　　講師　別府医療センター　岡本　詩寿子　氏　　　　　　　　　　　　　　　　　（皮膚・排泄ケア認定看護師）２　グループワーク
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５） 生命と看護の授業 

                                      令和元年度 

地域 月日 実施内容　 参加者数

R1.11.12

　対象：別府市北部中学校1年生、教諭
　内容：生命と看護の授業　DVD視聴　講演
　講師：内田病院　　大塚千秋氏

120人

R1.11.14
　対象：別府市鶴見台中学校　3年生、教諭
　内容：生命と看護の授業　DVD視聴　講演
　講師：大分県厚生連鶴見病院　水野佳代　氏

123人

R1.12.7
　対象：別府市朝日中学校　2年生、保護者、教諭
　内容：生命と看護の授業　DVD視聴　講演
　講師：中村病院　久保田　恵　氏

159人

R1.12.7
　対象:山の手中学校1学年期末PTA
　内容：生命と看護の授業　DVD視聴　講演
　講師：新別府病院 　　宮脇　奈央　氏

85人

R1.12.12
　対象：別府市浜脇中学校　2年生、教諭
　内容：生命と看護の授業　DVD視聴　講演
　講師：別府発達医療センター　　河野　仁美　氏

41人

R1.12.14
　対象：青山中学校学期末PTA1・2年合同
　内容：生命と看護の授業　DVD視聴　講演
　講師：別府発達医療センター　　河野　仁美　氏

312人

R1.11.22
　対象：杵築市杵築中学校2年生、教諭
　内容：生命と看護の授業　DVD視聴　講演
　講師：杵築市立山香病院　　　　　　　野田　真由美　氏

110人

R1.11.26
　対象：日出町立大神中学校　１年生学級活動、教諭
　内容：生命と看護の授業　DVD視聴　講演
　講師：中村病院　工藤　雅美氏

44人

R1.12.16
　対象：杵築市宗近中学校　3年生、教諭
　内容：生命と看護の授業　DVD視聴　講演
　講師：暘谷苑訪問看護ステーション　森本　遵子氏

69人

R1.9.6
　対象：国東市立旭日小学校　4～6年生
　内容：講演　「さ吉くんと一緒に健康について考えよう」
　講師：国東市役所　保健師　桑原　円氏　鋤崎真奈美氏

17人

R1.11.14
　対象：国東市立安岐小学校　4年生
　内容：講演　「大切な命をつないで」
　講師：国東市民病院　岩武　泉氏

30人

R2.2.14
　対象：姫島村立姫島小学校　4年生
　内容：講演　「大切な命をつないで」
　講師：国東市民病院　岩武　泉　氏

4人

国
東
地
域

杵
築
・
日
出
地
域

別
府
地
域

 

資料：東部保健所調べ 
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６） キャリア支援研修会 

①社会福祉施設等感染症研修会 

                       令和元年度

地域 実施日 実施内容 参加者数

R1.11.12

　　対象　保育所等
　　講義「保育所における感染対策」
　　　　　　～環境整備から始まる感染対策～
　　　　講師：新別府病院　　稲田　志信　看護師

45人
（43施設）

R1.10.3

　　対象　高齢者施設
　　講義「施設における感染対策」
　　　　　～環境整備から始まる感染対策～
　　　　講師：厚生連鶴見病院　田中　奈津美　看護師

32人
（32施設）

杵
築
・

日
出

R1.10.31

　　対象　高齢者施設
　　講義「施設における感染症対策」
　　　　　～環境整備から始まる感染対策～
　　　　講師：厚生連鶴見病院　田中　奈津美　看護師

22人
（22施設）

別
府

 資料：東部保健所調べ 

 

②認定看護師等を活用した在宅ケア研修会 

                                      令和元年度 

地域 月日 実施内容 参加者数

R1.8.9
　講話｢創傷予防とケアの基本｣
　　講師：国東市民病院訪問看護ステーションくにさき
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　診療看護師　　清原　小百合　氏

60人

R1.10.10
　講話「認知症の人の家族を支えよう」
　　講師：国東市民病院
　　　　　　　　　　　　　　認知症看護認定看護師 　泉　美沙子　氏

72人

R1.12.13

　講話「よりよく生きるための人生会議」
　　　　　～多職種で行なう慢性疾患管理期にある人への人生会議～
　　講師：国東市民病院
　　　　　　　　　　　　　　　院長　　　　　　　　　　　     野邊　靖基　氏
　　　　　　　　　　　　　　　訪問看護認定看護師　 　 安部　美保　氏
　　　　　　　　　　　　　　　介護支援専門員　　　　 　 前田　忠信　氏

79人

国
東

 
資料：東部保健所調べ 

 

③看護職員等相互研修                                   

                                       令和元年度 

地域 月日 実施内容 参加者数

別
府

杵
築
・
日
出

第1回目

R1.8.1
～8.31
第2回目

R1.11.1
～11.30

管内の看護職が、医療機関における退院調整や在宅療養支援
等、相互の役割を理解する研修

53人

国
東

R1.9.2
～11.7

病院、診療所、訪問看護、介護施設、行政に勤務する看護職
が、在宅や医療機関等における看護を相互に体験し、交流を深
める研修

70人

 

資料：東部保健所調べ 
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７） 看護ネットワーク連携強化フォーラム  

                                     令和元年度 

地域 実施日 実施内容 参加者数

別
府

杵
築
・
日
出

R1.11.26

テーマ
　地域包括ケアの推進をつなぐ看護師の役割と連携について
内容：リレーフォーラム
　報告１「急性期病院での退院支援を行う看護師の役割と現状」
　　　　　大分県厚生連鶴見病院　地域連携センター
　　　　　　　　　　　科長　神田　智恵子　氏
　報告２「地域包括ケア病棟のあゆみと現状分析」
　　　　　杵築市立山香病院　地域包括ケア病棟
　　　　　　　　　看護師長　大石　由香　氏
　意見交換

75人

国
東

R1.12.13

講演及びグループワーク
　　　「よりよく生きるための人生会議～
　　　　多職種で行なう慢性疾患管理期にある人への人生会議」
　講師
　　　国東市民病院　　院長　野邊　靖基　氏
　　　　　　　　　　　看護師長　安部　美保　氏
　　　　　　 　　　　 介護支援専門員　前田　忠信　氏

79人

 

資料：東部保健所調べ 

 

 

８） 看護職実態調査 

                                            令和元年度 

送付施設 回収施設 率 送付施設 回収施設 率 送付施設 回収施設 率 送付施設 回収施設 率

病　院 36 36 100.0% 26 26 100.0% 7 7 100.0% 3 3 100.0%

有床診療所 7 6 85.7% 7 6 85.7%

無床診療所 15 15 100.0% 15 15 100.0%

計 58 57 98.3% 26 26 100.0% 7 7 100.0% 25 24 96.0%

国東市・姫島村総計 別府市 杵築市・日出町

 

資料：東部保健所調べ 

-112-



14 保健師活動 

（１）家庭訪問実施状況 

                                                                   令和元年度（単位：人） 

実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延

管　　内 250 722 - - 1 1 6 17 - - - - 5 10 54 151 14 36 145 482 25 25 - - - - 

東部保健所 198 558 - - - - 5 16 - - - - 4 9 36 114 8 24 131 381 14 14 - - - - 

国東保健部 52 164 - - 1 1 1 1 - - - - 1 1 18 37 6 12 14 101 11 11 - - - - 

そ
の
他

母子保健

老
成
人

妊
産
婦

乳
児

(

新
生
児
・
未
熟
児
を

除
く
）

幼

児

新
生
児

(

未
熟
児
を
除
く
）

未
熟
児

そ
の
他

感
染
症

（

結
核
を
除
く
）

区　　分

総

数

精

神

結

核

難

病

資料：東部保健所調べ 

 

15 原爆被爆者対策 

被爆者に対して、定期健康診断を年２回、希望による健康診断（がん健診）を年１回実施し

ている。 

また、被爆二世の健康診断も年１回実施している。いずれも、近年の受診率は低い状況であ

る。 

 

（１）被爆者健康手帳交付及び各種手当等の支給状況 

                                                             令和元年度末現在（単位：件） 

保健手当Ⅰ 保健手当Ⅱ

管 内 127 87 13 2 1 6 9 

東 部 保 健 所 119 82 12 2 1 5 5 

国 東 保 健 部 8 5 1 - - 1 4 

健康手帳
交付数

各　種　手　当　支　給　状　況

健康管理
手当

保　健　手　当
介護手当

医療特別
手当

葬祭料

 

資料：東部保健所調べ 

 

（２）被爆者健康診断の実施状況 

                                                                   令和元年度（単位：人） 

対象者
数

受診者
数

受診率
要精密
検査者
数

対象者
数

受診者
数

受診率
要精密
検査者
数

受診者
数

要精密
検査者
数

管 内 141  37   26.2% 10    130  15   11.5% 2    17   2    

東 部 保 健 所 127  33   26.0% 7     122  7    5.7% 2    13   2    

国 東 保 健 部 14   4    28.6% 3     8    -    0.0% - 4    -    

管 内 132  33   25.0% 9     

東 部 保 健 所 122  32   26.2% 8     

国 東 保 健 部 10   1    10.0% 1     

第
２
回

一般検査 希望による健康診断(がん健診等） 二世健康診断

第
１
回

資料：東部保健所調べ 

-113-



16 献血状況 

 
「愛の献血助け合い運動」としてポスターや市町村報、高等学校での広報、献血功労団体や個

人の表彰、その他献血キャンペーンを実施するなど、献血の普及啓発を推進している。 
 
                                令和元年度（単位：本、％） 

区 分 目 標 献 血 数 達 成 率

200ml 44 107 243.2 

400ml 3,713 3,873 104.3 

200ml 36 97 269.4 

400ml 2,915 3,100 106.3 

200ml 30 80 266.7 

400ml 2,260 2,469 109.2 

200ml 3 6 200.0 

400ml 385 356 92.5 

200ml 3 11 366.7 

400ml 270 275 101.9 

200ml 8 10 125.0 

400ml 798 773 96.9 

200ml 6 9 150.0 

400ml 770 752 97.7 

200ml 2 1 50.0 

400ml 28 21 75.0 

別 府 市

管 内

東 部 保 健 所

杵 築 市

日 出 町

国 東 保 健 部

国 東 市

姫 島 村
 

  資料：大分県赤十字血液センター「献血実績」、県薬務室「保健所別・市町村別献血目標数」 
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