
令和３年度「かかぢネイチャーファミリーデイズ」事業報告書 

第５回「かかぢの森でロープワーク」 
１ 事業内容 

（１）趣    旨  体験活動の拠点である県立青少年の家のフィールドで、四季を通じた自然・文       

化・スポーツ等の体験や家族のふれあいを深める機会を提供することにより、自      

然環境保全の意識醸成並びに家族同士が協同する姿勢及び態度の育成を図る。 

（２）対  象  県内小学生のいる家族 
（３）実施期日   令和３年１０月３０日(土曜日) 

（４）場  所  大分県立香々地青少年の家 アスレチック健康ゾーン 

（５）参加人数  ８家族 ２４名 

（６）プログラム    ９：５０ はじめの会 

１０：００ 簡単なロープワークに挑戦しよう！（ブランコ・綱渡り作り） 

１１：１５ ネイチャーブラインドウォークを体験しよう！ 

          １１：４５ 片付け・終わりの会 

１２：００ 昼食（弁当） 

２ 事業の満足度  ブランコ・綱渡り作り:１００％／森あそび:７５％(まあまあ満足１・未記入１) 

３ 事業の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 子どものみなさんが、今回の活動で楽しかったこと 

・手作りのブランコや綱渡りが作れたこと  ・森遊び、すごく楽しかったです。 

・綱渡りで高いところや低いところがあって、難しくて楽しかったです。 

・ブラインドウォークに障害物が置かれていて、おもしろかったです。 

５ 大人のみなさんが、今後の NFD の活動の中で体験させてみたいこと 

  ・ナイトウォーク（夜の森も歩いてみたいです）      ・登山 

  ・サバイバル体験（生きていく力を身につけてほしいです） ・火おこし体験  

６ 参加者の感想 

  ・ロープワークも色々な方法があり、勉強になりました。  ・森あそび、とても楽しかったです！！ 

  ・自分で作ったブランコ・綱渡りを子どもたちが楽しんでいて嬉しかったです。 

  ・気候もよく、外で体も動かせてリフレッシュできました。 

担当：柏木 


