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テーマ アスリートを支えるトレーナーによるアスリート動画事業！
承認
年月

令和5年1月

概 要

フリーランスのパフォーマンストレーニングコーチで、 スポーツスキル向上のためのパフォーマン
ストレーニングを提供している。現在は対面での指導がほとんどの状況において、WITH コロナに
対応できる事業の構築が必要。今回、スポーツ競技においてニーズの高い、映像を使っての動作
分析とアスリートへの指導を組み合わせた以下の２軸による動画制作事業を行う。
・アスリート動画制作部門・・・治療と映像制作の専門家とタッグを組み、スポーツ映像分析に特化
した、動画制作事業を行う。
・動画スクール・・・指導者向けに、効果的な撮影方法や、指導につながる編集を教えるスクールを
開講。
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↑動画を活用することで、自身の姿を第三者の目で客観的に捉えられる。


