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テーマ 総合的健康支援サービス「エイク」の開発
承認
年月

令和5年2月

概 要

既存の流通している健康支援アプリと併用して、より個人の価値観や目標設定、生きがいの設
定および支援も含めた、個別的で科学的根拠に基づいた総合的な健康支援サービス「エイク」を
展開する。
ユーザーの健康状態や行動パターンを記録し、継続して健康作りが行えるように支援する。健康
経営に関心のある企業へ導入への導入から開始し、雇用の創出やIT産業の活性化に貢献してい
きたい。
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