
12 「看護の日」及び「看護週間」事業 

 

２１世紀の高齢化社会を支えるためには、一人ひとりが看護の心、ケアの心、助け合いの

心を育む必要があることから、国が、平成２年12月に、フローレンス・ナイチンゲールの誕

生日である５月１２日を「看護の日」と制定した。 

以後、平成３年から「看護の日」を含む１週間の「看護週間」の期間中に、各地で関連行

事を開催している。 

令和３年度は、新型コロナウイルス感染症流行を受け、例年実施しているふれあい看護体

験は中止とした。 

  

【目  的】 

「看護の心」の普及啓発を通じて、一人ひとりが人に対する世話や看護について関心と理

解を深めるとともに、看護の明るいイメージづくりを図ることにより、看護職員等の就業を

促進し、活力ある長寿社会づくりに寄与する。 

 

【メインテーマ】 

「５月１２日は看護の日 看護の心をみんなの心に」 

【実施期間】 

「看護の日」：令和３年５月１２日（水） 

「看護週間」：令和３年５月９日（日）～１５日（土） 

【実施内容】 

（１） ふれあい看護体験 

令和３年度 

別府地域 杵築・日出地域 国東・姫島地域

実 施 期 間 R3.6.8

対 象 看護職等を希望する高校生

参 加 学 校 国東高校3年生

参 加 者 18人

内 容

看護師等との意見交換
血中酸素濃度測定、血圧測
定、車椅子操作、聴診器によ
る心音聴診体験等

国東市民病院

あおぞら病院

R3.5.12

　＊オンラインによるセミナー開催
　１ 講話　「看護師の仕事について」
　　  　講師　別府湾腎泌尿器病院　山本 友紀 氏
  ２ 先輩看護師に聞いてみよう！
　　　① 西別府病院 塚本 歩美氏
      ② 新別府病院 仲元寺 美実氏
　　　③ 新別府病院 佐藤 真弥氏
      ④ 厚生連鶴見病院　安部 真理子氏
      ⑤ 杵築市立山香病院 三林 理絵氏
  ３ 看護師養成課程について

受け入れ
施設

看護職を希望する高校生

81人

別府鶴見丘高校・別府翔青高校・杵築高校・日出総合高
校　生徒

 
     資料：東部保健所調べ 
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13 看護職員対策 

看護ネットワーク推進事業 

平成18年9月より、地区内の全看護職への取組を強化することを目的として、『看護ネッ

トワーク推進事業』を実施している。 

管内の3地域（別府、杵築・日出、国東・姫島）で、安心で質の高い地域医療の提供に寄

与することを目的として、看護職の資質の向上、関係機関のスムーズな連携強化及び看護

職員の確保定着に努めるため、管内施設の看護職代表者で構成する看護ネットワーク推進

会議を母体として、例年、新人ナースサポート会議、生命と看護の授業、看護連携強化フ

ォーラム等の事業を企画・実施している。 

   令和３年度は、新型コロナウイルス感染拡大の影響を受け、事業中止も多かった。 

 

（１） 看護ネットワーク推進会議 

 【別府地域】 

                                       令和３年度 

実施日 実　　施　　内　　容 参加者数

R3.4.16
オンライン会議

１ 新型コロナウイルス感染症対策について
　（１）新型コロナウイルス感染症対策の取組と今後の対策
　（２）訪問看護等在宅における感染症対策の強化
２ 令和３年度看護ネットワーク推進事業計画について

27人

R3.6.18
オンライン会議

１ 新型コロナウイルス感染症対策について
　（１）県内の発生状況（第４波）について
　（２）コロナ禍における医療・施設・在宅連携について
２ 認定看護師・専門看護師を活用した研修につ いて
３　看護職員確保対策について

24人

R3.8.20
オンライン会議

新型コロナウイルス感染症拡大（第５波）の影響により中止

R3.10.15
オンライン会議
（合同会議）

１ 新型コロナウイルス感染症対策について
２ 取組報告
   「コロナ禍における看護管理者の役割について」
　　　報告者　中村病院　看護部長　藤川　桂子氏
３　意見交換
　　人材育成、組織マネージメントについて

37人

R3.12.17
オンライン会議

１ 新型コロナウイルス感染症の次期流行に備えた対策と
面会制限について
２ 令和３年度感染対策地域連絡会、地域連携室看護師連絡
会活動報告
３ 令和４年度看護の地域ネットワーク推進会議事業計画に
ついて

26人

R4.3.18
オンライン会議
（合同会議）

１ 新型コロナウイルス感染症発生動向について
２ 新型コロナウイルス感染症対策について
３ 情報交換・意見交換
４ 令和４年度看護ネットワーク推進事業　事業計画

合同
36人

会議名

ネ

ッ
ト
ワ
ー

ク
推
進
会
議

資料：東部保健所調べ 

103



【杵築・日出地域】 

                                      令和３年度 

実施日 実　　施　　内　　容 参加者数

R3.4.20
オンライン会議

１ 新型コロナウイルス感染症対策について
　（１）新型コロナウイルス感染症対策の取組と今後の対策
　（２）訪問看護等在宅における感染症対策の強化
２ 令和３年度看護ネットワーク推進事業計画について

14人

R3.6.15
オンライン会議

１ 新型コロナウイルス感染症対策について
　（１）県内の発生状況（第４波）について
　（２）コロナ禍における医療・施設・在宅連携について
２ 認定看護師・専門看護師を活用した研修につ いて
３　看護職員確保対策について

12人

R3.8.20
オンライン会議

新型コロナウイルス感染症拡大（第５波）の影響により中止 -

R3.10.15
オンライン会議
（合同会議）

１ 新型コロナウイルス感染症対策について
２ 取組報告
   「コロナ禍における看護管理者の役割について」
　　　報告者　中村病院　看護部長　藤川　桂子氏
３　意見交換
　　人材育成、組織マネージメントについて

合同
37人

R3.12.21
オンライン会議

１ 新型コロナウイルス感染症の次期流行に備えた対策と
　 面会制限について
２ 令和３年度感染対策地域連絡会、地域連携室看護師連絡
   会活動報告
３ 令和４年度看護の地域ネットワーク推進会議事業計画に
   ついて

12人

R4.3.18
オンライン会議
（合同会議）

１ 新型コロナウイルス感染症発生動向について
２ 新型コロナウイルス感染症対策について
３ 情報交換・意見交換
４ 令和４年度看護ネットワーク推進事業　事業計画

合同
36人

会議名

ネ

ッ
ト
ワ
ー

ク
推
進
会
議

 

 

資料：東部保健所調べ 
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【国東地域】 

                                     令和３年度 

実施日 実　　施　　内　　容 参加者数

R3.4.14

１ 自己紹介
２ 看護の地域ネットワーク推進事業実施要領及び推進
　 会議運営要領について
３ 令和3年度看護ネットワーク事業計画について
４ 「看護の日」事業について
５ コロナ禍における情報交換

9人

R3.6.9

１ 医療と在宅を結ぶ相互交流体験研修について
２ 看護職員の確保定着に関する実態調査について
３ ふれあい看護体験について
４ コロナ禍における情報交換

6人

R3.8.11
１ 看護職員確保定着に関する実態調査について
２ 下半期の看護ネットワーク事業について
３ コロナ感染症への対応等について（情報交換）

9人

R3.10.13

１「大分県の看護の現状と課題について」
　　　大分県看護協会
２ コロナ禍における近況報告及び情報交換
３ 中小規模病院等看護管理者支援事業について
４ 介護施設等看護職員サポート研修会について

10人

R3.12.8
１ 看護連携強化フォーラムについて
２ 看護ネットワークサミットについて
３ コロナ禍における情報交換

11人

R4.3.9
１ 令和3年度事業評価と令和4年度事業計画について
２ コロナ禍における近況報告及び情報交換
３ 令和4年度「看護の日」及び「看護週間」事業について

10人

ネ

ッ
ト
ワ
ー

ク
推
進
会
議

会議名

資料：東部保健所調べ 
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（２） 新人ナースサポート会議 

     ＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

 

（３） 介護施設等看護職員サポート会議 

     ＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

 

（４） 東部保健所管内地域連携看護師ネットワーク会議 

                                       令和3年度 

  

実施日 実施内容 参加数

1 R3.6.17
１　新型コロナウイルス感染症対応について
２　活動報告（別府リハビリテーションセンター）

20人

2 R3.7.15
１　活動報告(あおぞら病院)
２　情報交換
　・一般患者、コロナ陽性患者の入退院調整

21人

3 R3.10.21

【訪問看護ステーションとの交流会】
１　実践報告
　急性期：九州大学病院別府病院
　回復期：別府リハビリテーションセンター、西別府病院
　訪問看護ステーション：一燈園訪問看護ステーション
２．意見交換
　医療機関と地域（訪問看護）との連携

43人

4 R3.11.18

１．活動報告（九州大学病院別府病院)
２　情報交換
　・訪問看護ステーション連絡会振り返り
　・退院支援のための看護師研修

23人

5 R4.1.20

１　施設活動報告(児玉病院)
２　情報交換
　・退院調整と面会制限について
　・緩和ケア対象の患者転院について

17人

6 R4.3.17
１　施設活動報告(杵築市立山香病院)
２　情報交換
３　令和４年度活動計画について

24人

 

資料：東部保健所調べ 

 

（５） 生命と看護の授業 

                                      令和3年度 

地域 月日 実施内容  参加数 

別
府 

- R3 年度 コロナウイルス感染拡大防止のため中止 - 

杵
築 

日
出 

- R3 年度 コロナウイルス感染拡大防止のため中止 - 

国
東 

- R３年度 コロナウイルス感染拡大防止のため中止 - 

資料：東部保健所調べ 

地域実施日実施内容１　講義「メディカルコミュニケーション　　　　　　　　　　　　　　　　　　～聴く力・伝える力・想う力～」

地域実施日実施内容別府杵築・日出H28.9.14１　講演「介護施設・福祉施設等における皮膚・排泄ケア　　　　　　　　　　　　　　　　～看護職員に期待される役割～」           　　講師　別府医療センター　岡本　詩寿子　氏　　　　　　　　　　　　　　　　　（皮膚・排泄ケア認定看護師）２　グループワーク
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（６） 認定看護師等を活用した感染対策研修会 

                                      令和3年度 

地域 月日 実施内容 参加者数 

別
府
・
杵
築
・
日
出 

R3.10.14 

オンライン 

研修 

（１）講話 

  「訪問看護における感染対策」 

    講師 感染管理認定看護師 

     中村病院 工藤 雅美 氏 

（２）情報交換    

訪問看護職

員 

29 人 

 

R3.12.24 

オンライン 

研修 

 

（１）講話及び実技 

  「感染症対策～どんな感染対策をとったらいいの？」 

    講師 新別府病院  

     感染管理認定看護師 稲田 志信 氏 

  在宅で難

病患者を支

援する介護

従事者 

31 人 

 

 資料：東部保健所調べ 

 

（７）看護職員等相互研修                                

    ＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

                                      

（８） 看護ネットワーク連携強化フォーラム  

                                      令和3年度 

地域 月日 実施内容 参加者数 

別
府
・
杵
築 

日
出 

- 
＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

 
- 

国
東 

R3.11.19 

 

【内容】 

  講演「コロナ禍における看護職のメンタルヘルス 

      ～アンガーマネジメントできていますか？～」 

  講師：公認心理師 山口直子先生 

 

  場所：国東市安岐中央公民館ホール 

           ＊ハイブリッド形式で実施 

57 名 

資料：東部保健所調べ 

                                   

（９） 看護職実態調査 

                                            令和3年度 

送付施設 回収施設 率 送付施設 回収施設 率 送付施設 回収施設 率 送付施設 回収施設 率

病　院 36 36 100.0% 26 26 100.0% 6 6 100.0% 3 3 100.0%

有床診療所 6 6 100.0% 6 6 100.0%

無床診療所 10 10 100.0% 10 10 100.0%

計 52 52 100.0% 26 26 100.0% 7 7 100.0% 19 19 100.0%

国東市・姫島村総計 別府市 杵築市・日出町

資料：東部保健所調べ 
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14 保健師活動 

（１）家庭訪問実施状況 

                                                                   令和3年度（単位：人） 

実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延

管　　内 111 235 - - 2 2 - - - - - - - - 37 110 12 18 51 96 9 9 - - - - 

東部保健所 96 193 - - 2 2 - - - - 35 99 7 8 45 77 7 7 - - - - 

国東保健部 15 42 - - - - - - - - - - - - 2 11 5 10 6 19 2 2 - - - - 

そ
の
他

母子保健

老
成
人

妊
産
婦

乳
児

(

新
生
児
・
未
熟
児
を

除
く
）

幼

児

新
生
児

(

未
熟
児
を
除
く
）

未
熟
児

そ
の
他

感
染
症

（

結
核
を
除
く
）

区　　分

総

数

精

神

結

核

難

病

資料：東部保健所調べ 

 

15 原爆被爆者対策 

被爆者に対して、定期健康診断を年2回、希望による健康診断（がん健診）を年1回実施して

いる。 

また、被爆二世の健康診断も年1回実施している。いずれも、近年の受診率は低い状況である。 

 

（１）被爆者健康手帳交付及び各種手当等の支給状況 

                                                             令和3年度末現在（単位：件） 

保健手当Ⅰ 保健手当Ⅱ

管 内 115 78 13 2 2 6 10 

東 部 保 健 所 108 73 12 2 2 5 8 

国 東 保 健 部 7 5 1 - - 1 2 

健康手帳
交付数

各　種　手　当　支　給　状　況

健康管理
手当

保　健　手　当
介護手当

医療特別
手当

葬祭料

資料：東部保健所調べ 

 

（２）被爆者健康診断の実施状況 

                                                                   令和3年度（単位：人） 

対象者
数

受診者
数

受診率
要精密
検査者

数

対象者
数

受診者
数

受診率
要精密
検査者

数

受診者
数

要精密
検査者

数

管 内 114  25   21.9% 7     109  15   13.8% 2    11   1    

東 部 保 健 所 106  25   23.6% 7     101  4    4.0% 2    11   1    

国 東 保 健 部 8    -    -    -     8    -    -    -    -    -    

管 内 109  28   25.7% 5     

東 部 保 健 所 101  28   27.7% 5     

国 東 保 健 部 8    -    -    -     

第
２
回

一般検査 希望による健康診断(がん健診等） 二世健康診断

第
１
回

資料：東部保健所調べ 
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16 献血状況 

 
「愛の献血助け合い運動」としてポスターや市町村報、高等学校での広報、献血功労団体や個

人の表彰、その他献血キャンペーンを実施するなど、献血の普及啓発を推進している。 
 
                                令和３年度（単位：本、％） 

区 分 目 標 献 血 数 達 成 率

200ml 25 12 48.0 

400ml 3,835 3,426 89.3 

200ml 25 12 48.0 

400ml 3,060 2,854 93.2 

200ml 25 11 44.0 

400ml 2,420 2,287 94.5 

200ml - 1 - 

400ml 370 304 82.2 

200ml - - - 

400ml 270 263 97.4 

200ml - - - 

400ml 775 572 73.4 

200ml - - - 

400ml 750 572 76.2 

200ml - - - 

400ml 25 - - 

別 府 市

管 内

東 部 保 健 所

杵 築 市

日 出 町

国 東 保 健 部

国 東 市

姫 島 村
 

  資料：大分県赤十字血液センター「献血実績」、県薬務室「保健所別・市町村別献血目標数」 
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