
大分県生涯スポーツ協会指導者等派遣事業について 

学校法人明佳学園双葉ヶ丘幼稚園（講師：大分マスターズ陸上競技連盟） 

R５.９.２０（水） 

大分県生涯スポーツ協会 

 

●『学校法人明佳学園双葉ヶ丘幼稚園』が『かけっこ教室』を開催しました。 

  ※写真は年少の園児です。 

 

●大分マスターズ陸上の指導者が子どもたちを指導してくれます。 

  ※写真は年中の園児です。 



 
●子どもたちが速く走れるかけっこの基本動作の練習は、就学前の子どもたちでもできる運動です。 

  ※写真は年長の園児です。 


