
にのせて

真夏日から真冬日へとめまぐるしく気温変化
し体温調節が追いつかない晩秋でした。いつま
で紅葉は続くのかと不安でしたが、ようやく落
葉し、木々の冬支度が完了しました。
大分県では、平成６年に不登校対策事業を開

始し、大分大学をはじめとする多様な関係者と
連携しプログラム開発や子供のコミュニケーシ
ョン力の伸⾧などをめざし実施してきました。
本年度、九重青少年の家は「住」、当施設は

「食」をテーマに１泊２日の「ふれあいキャン
プ」を全６回実施したところです。このキャン
プの特徴は、以下の４点です。
①大学生との出会い（参加者１人に大学生１人）
②選択活動（自由時間にすることを自分で決定）
③保護者懇談会（自由参加）
④半日一活動（体験からの学びとゆとりある活
動）
では、めざす事業の姿について紹介します。
一つ目は、「可能な限り活動にひたれる」活

動時間の保障です。初めてキャンププログラム
を見た大人からは必ず「こんな少ない活動で間
が保つのか」と疑問をもたれるくらいゆったり
しています。が、終わりの時間は厳守です。

二つ目は、「自由時間を設定し青少年の家が
居場所の一つとなる」空間の保障です。キャン
プ中は大学生が共に過ごしますが、自由時間に
は同じ年代の参加者が遊びを決め群れて遊ぶ姿
を見ることができます。一緒に遊ぶならゲーム
もあり。大学生と施設内を自転車で散策するこ
ともあります。１日目と２日目の両日とも自由
時間を設定しているため、「この時間が一番楽
しみ」といった声も聞かれます。
三つ目は、「同年齢、異年齢と交流できる」

仲間の保障です。何度か参加すると参加者同士
で顔見知りになります。大学生を仲介に遊びが
始まります。大学生からの承認を受け取り、参
加者からの疑問を一緒に考えながら、共に活動
する仲間になれるよう努力します。
こうして、人と過ごす楽しさは人を動かす

エネルギーとなり、人の中で過ごしながら、人
との距離感や折り合いの付け方を学びます。
「時間・空間・仲間」の「三間（さんま）」

を「ふれあいキャンプ」では保障し続け、社会
に踏み出すための一つのステップであればと、
参加者の顔を思い浮かべながら企画実施してい
ます。

「さんま」を保障する
～青少年の家が実施する不登校対策事業～



–自分で選ぶ–

Autumn Camp in Kakaji

－竹で炊飯、協力してちゃんこ鍋づくり－
－ロープを使って、森の遊び場づくり－
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2月17日（土）～18日（日） ＜1泊2日＞

メールマガジン
会員募集中！

kakadi@mamail.jp

2月11日（日）

詳細はホームページでご
確認ください

3月9日（土）



海と星のミュージアム
大分県立香々地青少年の家
ＴＥＬ:0978-54-2096
ＦＡＸ:0978-54-2152
E-mail:ａ31514@pref.oita.lg.jp

両子山七不思議めぐりと両子寺R4.11.27

ストーンサークルに行こう R4.11.13

修正⿁絵の歴史をたどろう R5.1.8

六郷満山を堪能しよう R5.1.22

夷谷を探険しよう R5.2.5

道

海と星のミュージアム通信

アドベンチャートレイル
キッズ

ロングトレイルキャンプ
キッズ

坊がつるキャンプ R4.10.１～２
R5.9.23～24

並石ダムキャンプ R5.11.11～12

国東半島は、１３００年もの歴史を持
つ山岳仏教文化「六郷満山」が栄えた
場所。子どもたちが豊かな自然に触れ
ながら、郷土の歴史、文化、自然を肌
で感じることができる企画です。

子どもたちが自らの力でキャンプ道具を運び、
テントで山の中に泊まる体験を通して困難に
立ち向かう心を養うことができる企画です。

⿁と観音様に出会う道 R3.10.31

清らかな水と山を満喫する道 並石ダム～⿁会の里 R3.12.18

パワースポットストーンサークルに続く道 猪群山 R4.1.30

国東の世界遺産を駆け巡ろう
⿁が一夜にして築いた五輪塔群で歴史を体感! R5.10.15

魅力満載 香々地青少年の家のトレイル企画紹介

参加者の感想から
・思ったよりもきつかったけど、最後まで歩けてよかった.
・山の中で泊まるのはドキドキしたけど、とても楽しかった。
・山頂から、キャンプでテントを張って泊まったところが見れたのでよかった。

世界農業遺産 田染荘 展望台

七不思議と出会う山道 国東半島のど真ん中 両子寺の紅葉も満喫

R5.12.10

ユネスコ無形文化遺産 楽庭八幡社

参加者の感想から
・磨崖仏は昔の人が作って、今も残っているのがすごいと思った。⿁の話も興味深かった。
・山頂まで急な坂が続いて大変だったけど、山頂からの景色はとても綺麗で達成感があった。
・国東の文化や自然、吉弘城の話などがおもしろくて勉強になった。

道
7.9km

6.9km

富貴寺

天念寺

⾧安寺

屋山城跡

並石ダム

六郷満山 古の歴史を訪ねて

テントを背負って 勇気・挑戦

郷土を活かした
体験活動


