
「MＩＺＯＢＥ食の継承運動2023」をスローガンに、食育活動を
実施。郷土料理や地産地消を中心とした学食メニューの開発・提
供を始め、出張郷土料理講座などにも取り組んでいる。

名 称：学校法人溝部学園 別府溝部学園
短期大学

住 所：別府市亀川中央町29-10
代表者：学長 溝部 仁

事業所・団体プロフィール 関係する県の施策

次世代へつなぐ食育推進事業
（地域での食育推進事業）

具体的な取組

別府溝部学園短期大学食物栄養学科 MＩＺＯＢＥ食の継承運動

関連する
ＳＤＧｓ

【特徴】
〇MＩＺＯＢＥランチの提供
大学食堂を利用し、郷土料理を基本とした栄養バランスのよい地
産地消メニューを開発し、学生のみならず地域を巻き込んだ共食
を実施

〇MＩＺＯＢＥ食のフェスタ
大学構内の中庭で共食の楽しさを体感するイベントを開催

○食文化の保護、継承や日本型食生活の実践支援
中津市内の高校生に向けた出張郷土料理講座等を実施

○農林漁業体験の実施
地域の農林漁業を学び、収穫物を利用したメニュー開発にも挑戦


