
実施団体名
（申請者名）

開催名称

実施日 令和６年１１月６日（水） 実施時間 １３時～１５時

会場

対象者 別府市認可私立保育園給食関係者 参加者数 ２３名

派遣者
登録No.

20126 派遣者氏名 立松洋子

実施内容

感想

おおいた食育人材バンク活動報告表
別府市認可私立保育園協議会給食会

災害食について

災害が起きた時に生活ラインが使えない場合を考えて、ハイゼックス袋やポリ袋を使って
各グループで１０品調理をしました。また袋で料理する際の衛生管理や美味しく作るコツな

ど、　　　調理実習を通して教えてくださいました。

立松先生の調理実習を受けて、袋を使って作業効率が良く短時間で出来てそして美味しくで
きたことにとても驚きました。味もしっかり入っており食べやすかったです。保育園の先生方
が、園内で先生方や保護者にぜひ共有したいという声がありました。また子ども達に災害が
起きたときの食事を食育を通してやりたいと感じた方もいました。とても良い勉強になりまし
た。災害はいつ起きるか分からないので、学んだ知識を忘れず実行していきたいと思いま
す。ありがとうございました。

別府市公会堂　１Ｆ料理室


