
ひきこもり相談窓口名 住　　　　所 電話番号

大分市
①大分市自立生活支援センター
②大分市保健所保健予防課

大分市金池南町１丁目５番１号　J:COMホルトホール大分内
大分市荷揚町６-１

097-547-8319
097-536-2852

別府市
①別府市ひと・くらし支援課
②別府市社会福祉協議会(別府市自立相談
支援センター）

別府市上野口町1番15号
別府市上田の湯町15番40号　別府市社会福祉会館内

0977-21-1003
0977-27-8835

中津市
中津市社会福祉協議会
　（ひきこもり支援事業「かいと」）

中津市沖代町1丁目1番11号　中津市教育福祉センター内 0979-26-1237

日田市 ひた生活支援相談センター 日田市田島2-6-1　日田市役所内 0973-22-5299

佐伯市 佐伯市くらしサポートセンターきずな  佐伯市女島７２５５番地１３　佐伯市社会福祉センター内 0972-23-7450

臼杵市
①臼杵市福祉事務所福祉課
②臼杵市社会福祉協議会

臼杵市大字臼杵72番1
臼杵市大字臼杵4番1

0972-63-1111
0972-64-0123

津久見市 社会福祉課 津久見市宮本町20番15号 0972-82-9519

竹田市
竹田市社会福祉協議会
　　　　（生活相談課）

竹田市大字会々1650番地 0974-63-1551

豊後高田市 社会福祉課 豊後高田市是永町39番地3 0978-22-3100

杵築市 全世代支援センター「まるっと」 杵築市大字猪尾900番地　杵築市健康福祉センター内 0978-68-8282

宇佐市
①宇佐市福祉課福祉総務係
②宇佐市社会福祉協議会

宇佐市大字上田1030番地１
宇佐市大字閤437番地

0978-27-8139
0978-25-9058

豊後大野市 くらし支援センター 豊後大野市三重町市場1200番地　豊後大野市役所1階 0974-22-1356

由布市
福祉課　保健と福祉の総合相談窓口
由布市社会福祉協議会

由布市庄内町柿原302番地
由布市庄内町庄内原365番地1

097-582-1265
097-582-2756

国東市 国東市社会福祉協議会 国東市武蔵町古市１０８６番地１ 0978-68-1976

姫島村 姫島村社会福祉協議会  姫島村1634番地の1　老人憩いの家「白寿苑」内 0978-87-2024

日出町
①日出町介護福祉課
②日出町社会福祉協議会

日出町2974番地１
日出町大字藤原2277番地1　日出町保健福祉センター内

0977-73-3111
0977-85-8800

九重町 九重町社会福祉協議会  九重町大字後野上17-1　九重町保健福祉センター内 0973-76-2500

玖珠町 玖珠町社会福祉協議会 玖珠町大字岩室24番地の1 0973-72-5001
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