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先生・保護者のみなさまへ
はじめに

　子どもたちの読書習慣の形成と読書活動の充実を図るため、『チャレンジ！どくしょにっき（小学校１・２

年生）』を作成しました。

　本冊子には、子どもの発達段階に応じた良書との出会いをつくるため、県立図書館が小学校１・２年

生に推薦する図書を元に選定した１００冊を掲載しています。また、子ども自身が、読んだ本を楽しみな

がらシールを貼り、お気に入りの本について記録を残すことで、読書への意欲がさらに高まるよう工夫

しました。

　本書をご活用いただき、学校や家庭において楽しく充実した読書の時間が育まれることを願っており

ます。

大分県教育委員会

★読み聞かせのすすめ★
　子どもは、本を読んでもらうことが大好きです。

　小学校低学年は、まだ自分で物語を読んで楽しめるほど読む力が発達しておらず、絵本から物語へ

の過渡期にあります。

　この時期に、大人が上手に橋渡しをして子どもたちに本のおもしろさを体験させてあげることが大切

です。

　自分で読書ができる子どもでも、読んでもらうことで、読み手と本の世界を共有し、より深く物語を楽

しむことができます。

※掲載図書は、令和７年４月末時点で購入可能なものです。
※大分県立図書館推薦図書リストを中心に100冊掲載していますが、紹介できなかった本も多数あります。
推薦図書リストは大分県立図書館ホームページ（https://www.oita-library.jp/cat5/cat6）に掲載しています
ので、ご興味のある方はご覧下さい。

『どくしょにっき』 のつかいかた
おすすめの本
　え ほ ん
　ち し き
　こ と ば
　よみもの
　おおいたの本
わたしのおきにいりの本
どくしょゆうびん
こころの本だな

チャレンジ！

どくしょにっき
小学校1・2年生

●『イギリスとアイルランドの昔話』
　　石井桃子／編・訳　 Ｊ・Ｄ・バトン／画　福音館書店　1981年

●『金のがちょうのほん －四つのむかしばなしー』
　　レズリー・ブルック／文・画 　瀬田貞二・松瀬七織／訳　福音館書店　1980年

●『子どもに語るグリムの昔話１』
　　グリム／作　佐々梨代子・野村泫／訳　こぐま社　1990年

●『子どもに語る日本の昔話１』
　　矢崎源九郎／編　実業之日本社　1964年

●『おはなしのろうそく　２　なまくらトック』
　　東京子ども図書館／編　東京子ども図書館　1998年

ここにあげた本は、子どもが耳から聞いて楽しめるものばかりで、
図書館のおはなし会でもよく使われています。

１ページ

２ページ
11ページ
14ページ
15ページ
19ページ
20ページ
22ページ
24ページ
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子どもに読んで聞かせる昔話の本
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おおいたの本
96～100

ほん

よみもの
75～95

ほんほん

わたし、ペンちゃん♪

けんりつとしょかんの

キャラクターだよ

この本には、 100 さつの 「おすすめの本」 が、 のっています。

お す す め の 本
ほん

みなさんへ
本をよむと、 いろいろなせかいに、 あそびにいくことができます。
シールをはりながら、 いろんな本をたのしんでください。
じぶんでよむことがむずかしい本は、 おとなの人によんでもらいましょう。

『どくしょにっき』の

つかいかた

たくさんよんだら、「こころの本だな」（24ページ）に
ペンちゃんシールをはろう！
おもしろい本があったら、みんなにもおしえてあげてね！

ほん

ほん

えほん
１～52 ちしき

53～68

「おすすめの本」 （２～19 ページ） のなかから、
よみたい本をさがす。
★どの本から、 よんでもいいよ。

ほん

ほん

ほん

本を、 としょかんでかりる。
★がっこうとしょかんの、 つかいかたは、 せんせいにきいてね。
ちいきのとしょかんは、 おうちの人と、 いっしょにいきましょう！

本を、 よむ。
（または、 おとなの人によんでもらおう！）
★ながいおはなしは、 しおりをはさんで、 ゆっくりよんでね。

よみおわったら、 「おすすめの本」 （２～19 ページ） に、
よんだ本のシールをはろう♪
→①にもどり、 つぎの本をよもう！

ほん
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ほん

ほん
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2
あひるのバーバちゃんは、スーパーで
かったものを入

い
れるため、すてきな

リュックサックをかいました。かえり
みち、まいごのひよこたちを見

み
つけた

バーバちゃんは、いいことをおもいつ
きます。

●神沢利子／作
　山脇百合子／絵
●偕成社
● 1974 年

あひるのバーバちゃん

えほん

4
にわのいけから、かめが出

で
てきまし

た。生
う

まれてはじめてかめを見
み

たこね
こは、ぽんとかめをたたきます。する
と、かめはあたまをひっこめ、足

あし
をひっ

こめ…。

●バーナディン・クック／文
　レミイ・シャーリップ／絵 
●福音館書店
● 1964 年

いたずらこねこ

えほん

１
日
にち

よう日
び

のあさ、なにもすることがな
かったので、ひろしはあなをほりはじ
めました。あなの中

なか
にすわりこむと、

土
つち

はいいにおいがしました。

●谷川俊太郎／作
　和田誠／画
●福音館書店
● 1983 年

あな

えほん

3
雨
あめ

がふってきたら、ちょうちょうはど
こへいくのでしょうか。雨

あめ
の日

ひ
の生

い
き

もののようすを、かたりかけるように
やさしく、うつくしいことばでかいた
えほんです。

● M・ゲアリック／文
　L・ワイスガード／絵
　岡部うた子／訳
●金の星社
● 1974 年

あめがふるとき
ちょうちょうはどこへ

えほん

21
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8
かおも、からだも、そっくりな九

く
人
にん

の
きょうだいたちは、生

う
まれつきふしぎ

な力
ちから

をもっていました。あるとき、きょ
うだいは、おしろのはしらをなおした
ものに、ほうびをとらせるという王

おう
さ

まのおふれをきいて、おしろに出
で

かけ
ていきます。

●君島久子／訳
　赤羽末吉／絵
●岩波書店
● 1969 年

王
お う

さまと九
く

人
に ん

のきょうだい
～中

ちゅう

国
ご く

の民
み ん

話
わ

～

えほん

9
きょうは、おかあさんのおたんじょう
日
び

です。くまの子
こ

のウーフはおかあさ
んのために、プレゼントをさがしま
す。おかあさんが大

だい
すきなものは、な

んだったでしょう。

●神沢利子／作
　井上洋介／絵
●ポプラ社
● 2020 年

くまの子
こ

ウーフのおはなし（２）
おかあさん おめでとう

えほん

10
さとしとあきらは、ひるねのじかんに
ミニカーをとりあったことで、おしい
れに入

い
れられてしまいます。すると、

いつのまにか、おしいれの中
なか

は、よる
の山

やま
とうみにかわって…。

●ふるたたるひ
　たばたせいいち／作
●童心社
● 1974 年

おしいれのぼうけん

えほん

7
うらしまたろうは、いじめられていた
かめをたすけたおれいに、りゅうぐう
にしょうたいされました。りゅうぐう
でたのしくくらしているうちに、うら
しまたろうは、ふるさとへかえりたく
なりますが…。

●時田史郎／再話
　秋野不矩／画
●福音館書店
● 1974 年

うらしまたろう

5
ぼくは、きょう一

いち
日
にち

、犬
いぬ

のおせわをす
ることになりました。犬

いぬ
は、ねこのご

はんをたべたり、ぼくをなめたり、お
とうさんのくつをくわえてかけだした
りします。

●ジョン・バーニンガム／作
　谷川俊太郎／訳
●冨山房
● 1976 年

いぬ
えほん

6
あるあさ、海

うみ
べのいえでくらすサリー

は、はがぬけかけていることに気
き

づき
ます。サリーはどうぶつたちやみなと
であった人

ひと
たちに、はがぬけそうなこ

とをはなします。

●ロバート・マックロスキー／文・絵
　石井桃子／訳
●岩波書店
● 1978 年

海
う み

べのあさ
えほん

3
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14
ビクトリアとサムが、おかあさんがや
いたクッキーをたべようとすると、げ
んかんのベルがなりました。ベルがな
るたびに、おきゃくさんはふえて、と
うとうクッキーのかずが足

た
りなくなり

そうになります。すると、またベルが
なって…。

●パット・ハッチンス／作
　乾侑美子／訳
●偕成社
● 1987 年

おまたせクッキー

えほん

15
いえの中

なか
で大

おお
あばれしたマックスは、

おこったおかあさんにしんしつに入
い

れ
られてしまいます。すると、しんしつ
がうみに、ベッドがボートになり、ボー
トにのったマックスは、かいじゅうた
ちのいるところにたどりつきます。

●モーリス・センダック／作
　じんぐうてるお／訳
●冨山房
● 1975 年

かいじゅうたちのいるところ
えほん

16
「かえるがみえる」ではじまり、「かえ
るがきえる」でおわる、ことばあそび
のえほんです。かえるのうごきや、よ
うすをあらわすことばとえを見

み
ながら

たのしんでください。

●まつおかきょうこ／作
　馬場のぼる／絵
●こぐま社
● 1975 年

かえるがみえる

えほん

11
おっきょちゃんは、かっぱの子

こ
にさそ

われて、水
みず

のそこのおまつりへいきま
す。かっぱたちのかんげいをうけてい
るうちに、おっきょちゃんは、水

みず
のそ

とのせかいのことを、ぜんぶわすれて、
かっぱの子

こ
になってしまいます。

●長谷川摂子／文
　降矢奈々／絵
●福音館書店
● 1997 年

おっきょちゃんとかっぱ

えほん

13
ぼくが、おもちゃのアヒルのブッカを
つれておふろにはいると、大

おお
きなかめ、

ペンギンにオットセイ、いろんなうみ
のどうぶつがあらわれてきました。

●松岡享子／作
　林明子／絵
●福音館書店
● 1982 年

おふろだいすき

えほん

12
ごはんをたいて、手

て
のひらに水

みず
としお

をとって、 上
じょう

手
ず

におにぎりをにぎり
ます。

●平山英三／文
　平山和子／絵
●福音館書店
● 1992 年

おにぎり

4
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20
キャベツくんは、おなかがすいたブタ
ヤマさんにあいました。ブタヤマさん
が、キャベツくんをたべようとする
と、キャベツくんは「じぶんをたべる
とキャベツになる」といいます。さて、
どうなるのでしょうか。

●長新太／文・絵
●文研出版
● 1980 年

キャベツくん

えほん

22
ひとりぼっちのぞうのぐるんぱは、
いっしょうけんめいはたらきますが、
しっぱいばかり。そんなとき、子

こ
だく

さんのおかあさんから子
こ

どもたちのお
せわをたのまれたぐるんぱは、すてき
なようちえんをつくりました。

●西内ミナミ／作
　堀内誠一／絵
●福音館書店
● 1966 年

ぐるんぱのようちえん

えほん

19
カラスのパンやさんのうちに、４わの
あかちゃんが生

う
まれました。大

おお
いそが

しのパンやさんは、しっぱいばかりで
おきゃくさんがへってしまいました。
あるとき、子

こ
どもたちがたべていたパ

ンが子
こ

ガラスたちのあいだでひょうば
んになり…。

●加古里子／文・絵
●偕成社
● 1973 年

からすのパンやさん

えほん

21
のねずみのぐりとぐらは、森

もり
のおくで

とても大
おお

きなたまごを見
み

つけました。
２ひきは、このたまごをつかって、大

おお

きなかすてらをつくることにしまし
た。

●なかがわりえこ／文
　おおむらゆりこ／絵
●福音館書店
● 1967 年

ぐりとぐら

えほん

18
おばかさんのがちょうのペチューニア
は、本

ほん
をひろいました。本

ほん
をもってい

るだけで、かしこくなったきぶんのペ
チューニアが、いいかげんなことをい
うので、まわりのどうぶつたちは、ひ
どい目

め
にあってしまいます。

●ロジャー・デュボワザン／作
　まつおかきょうこ／訳
●冨山房
● 1999 年

がちょうのペチューニア
えほん

17
びんぼうなおじいさんが、かさをうり
に町

まち
へでかけましたが、さっぱりうれ

ません。かえりみち、おじいさんはお
じぞうさまにゆきがつもっているのを
見
み

て、かさをかぶせてあげました。そ
のよる、ふしぎなことがおこります。

●瀬田貞二／再話
　赤羽末吉／画
●福音館書店
● 1966 年

かさじぞう
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えほん

28
おじいさんは、かっているすずめを、
とても大

だい
じにしていました。ある日

ひ
、

すずめは、せんたくにつかうのりをな
めてしまい、おこったおばあさんから、
したをきられてしまいます。

●石井桃子／再話
　赤羽末吉／画
●福音館書店
● 1982 年

したきりすずめ

えほん

23
くまのくんちゃんは１年

ねん
生
せい

になりまし
た。はじめて学

がっ
校
こう

へいくのは、うれし
いのですが、べんきょうすることや、
おかあさんとはなれるのは、しんぱい
です。

●ドロシー・マリノ／作
　まさきるりこ／訳
●ペンギン社
● 1982 年

くんちゃんのはじめてのがっこう
えほん

24
こねこのぴっちは、ほかのどうぶつに
あこがれて、おんどりのまねをして２
本
ほん

足
あし

であるいてみたり、あひるのまね
をしておよいでみたりしますが、あま
りうまくいきません。

●ハンス・フィッシャー／文・絵
　石井桃子／訳
●岩波書店
● 1987 年

こねこのぴっち

えほん

25
「サンタクロースってほんとにいる
の？」「どうしてぼくのほしいものが
わかるの？」など、サンタクロースの
なぞに、おとうさんとおかあさんがこ
たえてくれます。

●てるおかいつこ／文
　すぎうらはんも／絵
●福音館書店
● 1982 年

サンタクロースって
ほんとにいるの？

えほん

26
はしのむこうの山

やま
で、たくさん草

くさ
をたべよ

うとかんがえた３びきのやぎは、小
ちい

さいや
ぎも、中

ちゅう
ぐらいのやぎも、大

おお
きなやぎも、

みんななまえは「がらがらどん」といいま
した。３びきのやぎは、はしをわたると
ちゅうで、たににすむ、大

おお
きなおそろしい

トロルにでくわします。

●マーシャ＝ブラウン／絵
　せたていじ／訳
●福音館書店
● 1965 年

三
さ ん

びきのやぎのがらがらどん

えほん

27
かるわざしのそうべえは、つなわたり
のとちゅうでおちて、しんでしまいま
した。えんまさまにいわれて、じごく
へいくことになったそうべえは、なか
まといっしょに、大

おお
あばれします。

●たじまゆきひこ／作
●童心社
● 1978 年

じごくのそうべえ
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えほん

34
せんたくかあちゃんは、せんたくが大

だい

すき。いえじゅうのふくや、シーツを
あらうと、こんどは、犬

いぬ
やねこ、子

こ
ど

もまでせんたくしてしまいました。す
ると、空

そら
からかみなりさまがおちてき

て…。

●さとうわきこ／作・絵
●福音館書店
● 1982 年

せんたくかあちゃん
えほん

33
くろマントにくろいぼうしの三

さん
にんぐ

みのどろぼうは、人
ひと

からたからをう
ばってくらしていました。あるよる、
三
さん

にんぐみは、たからのかわりにみな
しごのティファニーちゃんをつれてか
えることになります。

●トミー・アンゲラー／作
　いまえよしとも／訳
●偕成社
● 1969 年

すてきな三
さ ん

にんぐみ

えほん

32
スイミーは、きょうだいのなかで 1
ぴきだけ、くろいさかなでした。ある
日
ひ

、大
おお

きなさかなが、きょうだいをみ
んなたべてしまい、スイミーだけが生

い

きのこります。ひとりぼっちになった
スイミーは赤

あか
いさかなたちに出

で
あいま

す。

●レオ＝レオニ／作
　谷川俊太郎／訳
●好学社
● 1969 年

スイミー
-ちいさなかしこいさかなのはなし-

えほん

31
しろくまちゃんが、おかあさんといっ
しょにホットケーキをつくります。

「ぼたあん　どろどろ　ぴちぴち　
ぷつぷつ　やけたかな？」

●わかやまけん／作
　森比左志・わだよしおみ／共著
●こぐま社
● 1972 年

しろくまちゃんのほっとけーき

えほん

30
ジルベルトは、かぜとあそぶのが大

だい
す

きです。かけっこをしたり、しゃぼん
だまをとばしたり…。ときには、かぜ
のせいで、こまったこともおこります。
小
ちい

さな男
おとこ

の子
こ

ジルベルトとかぜのおは
なしです。

●マリー・ホール・エッツ／作
　たなべいすず／訳
●冨山房
● 1975 年

ジルベルトとかぜ
えほん

29
いつもおなかがぺこぺこの 11 ぴきの
ねこは、かいぶつみたいな大

おお
きいさか

ながいるときき、いかだをつくってつ
かまえにいきました。さかなはつかま
えられるでしょうか？

●馬場のぼる／作
●こぐま社
● 1967 年

11 ぴきのねこ
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えほん

35
ゆうじは、きつねととりかえた、そら
いろのたねをうえました。すると、た
ねから、小

ちい
さなそらいろのいえが出

で
て

きました。いえがどんどん大
おお

きくなり、
よろこんでいると、さっきのきつねが
やってきます。

●なかがわりえこ／文
　おおむらゆりこ／絵
●福音館書店
● 1967 年

そらいろのたね
えほん

36
ひこうきでうっかり、人

ひと
のいえのやね

にあなをあけてしまった。そんなとき、
なんていう？ゆかいなばめんでの、れ
いぎただしいあいさつをおしえてくれ
る本

ほん
です。

●セシル・ジョスリン／文
　モーリス・センダック／絵
　たにかわしゅんたろう／訳
●岩波書店
● 2016 年

そんなとき なんていう?

えほん

37
だいくは、川

かわ
にはしをかけるしごとを

ひきうけますが、ながれがはやくて、
こまっていました。すると、川

かわ
の中

なか
か

ら、おにがあらわれて、だいくの目
め

玉
だま

とひきかえに、はしをかけてやろうと
いいます。

●松居直／再話
　赤羽末吉／画
●福音館書店
● 1967 年

だいくとおにろく
えほん

38
小
ちい

さいおうちは、しずかないなかの、
りんごの木

き
のあるおかにたっていまし

た。やがて、まわりがにぎやかな町
まち

へ
かわっていき、おうちは、むかしのし
ずかなおかをなつかしくおもうように
なります。

●ばーじにあ・りー・ばーとん／文・絵
　いしいももこ／訳
●岩波書店
● 1965 年

ちいさいおうち

えほん

39
ふなのりになりたくてたまらない男

おとこ
の

子
こ

チムは、こっそり、ふねにのりこみ
ます。ふねで、はたらくようになった
チムですが、あらしの中

なか
、しずむふね

にのこされてしまい…。

●エドワード・アーディゾーニ／作  
　せたていじ／訳
●福音館書店
● 2001 年

チムとゆうかんなせんちょうさん
えほん

40
ジョニーは、ものをつくるのが大

だい
すき

な男
おとこ

の子
こ

です。ある日
ひ

、ジョニーは、
大
おお

時
ど

計
けい

をつくろうとけっしんします
が、みんなに、できっこないといわれ、
あいてにされません。

●エドワード・アーディゾーニ／作
　あべきみこ／訳
●こぐま社
● 1998 年

時
と

計
け い

つくりのジョニー
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えほん

45
トミーは、りょこうする人

ひと
の「はちう

え」をあずかることにしました。たく
さんの「はちうえ」のせわでまい日

にち
大
おお

いそがし。すると、しょくぶつは、ど
んどんそだち…。

●ジーン・ジオン／作
　マーガレット・ブロイ・グレアム／絵
　もりひさし／訳
●ペンギン社
● 1981 年

はちうえはぼくにまかせて
えほん

46
むかし、スペインに、フェルジナンド
という花

はな
のにおいをかぐのが大

だい
すき

な、おとなしいうしがいました。ある
日
ひ

、フェルジナンドは、マドリードの
とうぎゅうじょうにつれていかれてし
まいます。

●マンロー・リーフ／おはなし
　ロバート・ローソン／絵
●岩波書店
● 1954 年

はなのすきなうし

えほん

44
ネズミのチュー先

せん
生
せい

は、うでききの歯
は

いしゃです。しかし、ねこなどの、き
けんなどうぶつのちりょうはしませ
ん。ところがある日

ひ
、キツネがなきな

がらやってきたので、ちりょうをする
ことになり…。

●ウィリアム・スタイグ／作
　うつみまお／訳
●評論社
● 1991 年

歯
は

いしゃのチュー先
せ ん

生
せ い

えほん

42
ハリーは、くろいぶちのある白

しろ
い犬

いぬ
で

す。おふろが大
だい

きらいなハリーは、いっ
ぱいあそんでよごれてしまい、白

しろ
いぶ

ちのあるくろい犬
いぬ

になってしまいまし
た。

●ジーン・ジオン／文
　マーガレット・ブロイ・グレアム／絵
　わたなべしげお／訳
●福音館書店
● 1964 年

どろんこハリー

えほん

43
「ねえ、どれがいい？」とたずねたあ
とにでてくるのは、「へびにまかれる」

「さかなにのまれる」「わににたべられ
る」と、おかしなことばかり。さあ、
あなたはどれがいい？

●ジョン・バーニンガム／作
　まつかわまゆみ／訳
●評論社
● 2010 年

ねえ、どれがいい？
［改

か い

訳
や く

新
し ん

版
ぱ ん

］

えほん

41
こぶたは、どろんこあそびがなにより
も大

だい
すき。ところが、あるあさ、おば

さんが大
おお

そうじをはじめて、こぶたの
大
だい

じな「どろんこ」をそうじきですい
あげてしまいました。こぶたはかんか
んにおこって、うちをとびだして…。

●アーノルド・ローベル／作
●岸田衿子／訳
●文化出版局
● 1971 年

どろんここぶた
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えほん

48
ペレはこひつじを１ぴきかっていまし
た。うわぎが小

ちい
さくなったので、ペレ

はこひつじのけをかり、おばあちゃん
にけをすいてもらいます。ペレがあた
らしいふくを手

て
にいれるまでのおはな

しです。

●エルサ・ベスコフ／作・絵
　おのでらゆりこ／訳
●福音館書店
● 1976 年

ペレのあたらしいふく

えほん

49
かんたが、おみやで、めちゃくちゃな
うたをうたっていると、木

き
のあなから、

へんなこえがきこえてきました。ふし
ぎにおもってあなをのぞいてみると、
かんたはそのまま、あなの中

なか
にすいこ

まれてしまいます。

●長谷川摂子／作
　ふりやなな／画
●福音館書店
● 1990 年

めっきらもっきら どおん どん
えほん

50
ももから生

う
まれた、ももたろうは、か

しこくて、力
ちから

もちな子
こ

にそだちました。
ある日

ひ
、ももたろうは、わるさをする

おにのはなしをきき、おにたいじのた
びにでます。

●松居直／文
　赤羽末吉／画
●福音館書店
● 1965 年

ももたろう

えほん

51
ルラルさんは人

ひと
が入

はい
るとパチンコでお

いはらうほど、にわがじまんです。と
ころがあるあさ、わにが、にわにねて
いて、ルラルさんにねころぶときもち
がいいとおしえてくれます。

●いとうひろし／作
●ポプラ社
● 2001 年

ルラルさんのにわ
えほん

52
ロバのシルベスターは、ねがいをかな
えてくれる、まほうの小

こ
石
いし

を、ひろい
ました。みちでライオンにであったシ
ルベスターは、いわになりたいとね
がってピンチをきりぬけますが、こん
どはもとのすがたにもどれなくなって
しまいます。

●ウィリアム・スタイグ／作
　せたていじ／訳
●評論社
● 2006 年

ロバのシルベスターと
まほうの小

こ

石
い し

［新
し ん

版
ぱ ん

］

えほん

47
ボドさんは、むすこからもらったへび
に、クリクターとなまえをつけ、子

こ
ど

ものようにかわいがりました。しんせ
つで、かしこいクリクターは、子

こ
ども

たちの人
にん

気
き

ものです。あるばん、ボド
さんのいえにどろぼうが入

はい
って…。

●トミー・ウンゲラー／作
　中野完二／訳
●文化出版局
● 1974 年

へびのクリクター
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ちしき

58
生
う

まれたばかりの子
こ

犬
いぬ

を、見
み

たことが
ありますか。子

こ
犬
いぬ

が生
う

まれたときから、
おやばなれするときまでの２か月

げつ
のあ

いだを、しゃしんできろくしたえほん
です。

●ジョアンナ・コール／文
　ジェローム・ウェクスラー／写真
　つぼいいくみ／訳
●福音館書店
● 1982 年

こいぬがうまれるよ
ちしき

57
たかい山

やま
からはじまって、たにを下

くだ
り、

村
むら

や町
まち

をとおって、うみにつながる川
かわ

のようすを、ていねいにたどります。

●加古里子／作・絵
●福音館書店
● 1966 年

かわ

ちしき

56
1 と 2 だけで、たのしく「かずあそび」
をするえほんです。1 はウラパン、2
はオコサ。では、オコサ・オコサ・オ
コサ・ウラパンは、いくつでしょう。
こたえをしりたい人

ひと
は、よんでみてく

ださいね。

●谷川晃一／作
●童心社
● 1999 年

かずあそび ウラパン・オコサ
ちしき

55
プー。ブー。ブープー。くさいおなら、
くさくないおなら、大

おお
きいおなら。お

ならはどうして出
で

るのだろう？おなら
のふしぎがわかるえほんです。

●長新太／作
●福音館書店
● 1983 年

おなら

ちしき

54
かおをちかづけて、おちばの下

した
をのぞ

いてみましょう。そこにはおちばをた
べるたくさんの虫

むし
がかくれています。

どんな虫
むし

がいるのでしょうか。

●皆越ようせい／写真・文
●ポプラ社
● 2000 年

おちばのしたをのぞいてみたら…
ちしき

53
あるふゆのよる、ゆきがふりました。
あさになって、そとに出

で
かけてみると、

いろんなかたちのゆきやこおりが見
み

つ
かりました。

●片平孝／写真・文
●ポプラ社
● 2012 年

おかしなゆき ふしぎなこおり
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ちしき

60
これはだれのしっぽでしょうか？どん
なはたらきをするのでしょうか？サ
ル、イヌ、キツネなど 11 しゅるいの
どうぶつのしっぽのはたらきがわかる
えほんです。

●川田健／文
　藪内正幸／絵
　今泉吉典／監修
●福音館書店
● 1972 年

しっぽのはたらき

ちしき

61
わたしたちが見

み
ることのできない、じ

めんの下
した

は、どうなっているのでしょ
う？じめんの上

うえ
と、じめんの下

した
で、ど

うぶつやしょくぶつが、 上
じょう

手
ず

にすみ
わけているようすがわかります。

●アーマ・E・ウェバー／文・絵
　藤枝澪子／訳
●福音館書店
● 1968 年

じめんのうえとじめんのした
ちしき

62
すみれの花

はな
のちかくを、ありがあるい

ています。花
はな

がおわると、すみれは、
みをつけ、たねをとばします。たねに
ついた、白

しろ
いかたまりは、ありにとっ

てのごちそうです。すみれとありは、
おたがいに、たすけあって、生

い
きてい

るのです。

●矢間芳子／作
　森田竜義／監修
●福音館書店
● 2002 年

すみれとあり

ちしき

64
本
ほん

のひょうしに、まっくろなあながふ
たつならんでいます。これは、はなの
あなです。この本

ほん
をよむと、はなのあ

なのひみつがわかります。

●やぎゅうげんいちろう／作
●福音館書店
● 1982 年

はなのあなのはなし
ちしき

63
どこにでもさいている、たんぽぽのひ
みつを、しっていますか？このえほん
では、たんぽぽのねっこを、ほんもの
とおなじ大

おお
きさで、かいています。きっ

とびっくりしますよ。

●平山和子／文・絵
　北村四郎／監修
●福音館書店
● 1976 年

たんぽぽ

ちしき

59
バケツから、水

みず
のしずくがとびだして、

たびに出
で

ました。しずくのぼうけんの
はじまりです。水

みず
が、おんどによって

じょうたいをかえるようすが、わかり
やすくかいてあります。

●マリア・テルリコフスカ／作
　ボフダン・ブテンコ／絵
　うちだりさこ／訳
●福音館書店
● 1969 年

しずくのぼうけん
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ちしき

67
いろんなどうぶつのうんちのしゅるい
や、うんちのしかたが、かかれていま
す。うんちのたいせつさをおしえてく
れる、たのしいえほんです。

●五味太郎／作
●福音館書店
● 1981 年

みんなうんち
ちしき

68
たくさんのヒマワリのたね、さくらん
ぼ、クワガタムシがならんでいます。
それぞれ、いろやかたちがすこしずつ
ちがうのです。ほんとうにおなじもの
はないのでしょうか？

●奥井一満／文
　得能通弘／写真
　小西啓介／ AD
●福音館書店
● 2007 年

みんなおなじ でも
みんなちがう

ちしき

66
みんながしっているだんごむし。なに
をたべるのか、しっていますか？だん
ごむしが、どんな生

い
きもので、どんな

生
せい

かつをしているのかが、よくわかり
ます。

●得田之久／文
　たかはしきよし／絵
●福音館書店
● 2005 年

ぼく、だんごむし
ちしき

65
みんながわらっているのに、ひとりだ
けないている子

こ
がいます。はがいたく

てないているのです。どうして虫
むし

ばが
できるのか、わかりやすくおしえてく
れます。

●加古里子／文・絵
●福音館書店
● 1972 年

はははのはなし
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69
えほんをひらくと、左

ひだり
にえいごの文

も
字
じ

がかいてあって、右
みぎ

にその文
も

字
じ

からは
じまるもののえがかいてあります。な
んということばでしょうか。こたえは
さいごのページにかいてあります。

●安野光雅／作
●福音館書店
● 1974 年

ABC の本
ほ ん

へそまがりのアルファベット

ことば

70
「おさるがふねをかきました」や、「う
さぎ」、「アリくん」など、どうぶつや
虫
むし

がでてくる、詩
し

のえほんです。11
ぺんのっています。

●まど・みちお／詩
　東貞美／絵
●国土社
● 1982 年

おさるがふねをかきました

ことば

71
おもわず、口

くち
ずさみたくなるような、

「ことばあそびうた」がいっぱいのえ
ほんです。なんども、こえに出

だ
してよ

むと、きっとたのしくなりますよ。

●谷川俊太郎／詩　瀬川康男／絵
●福音館書店　
● 1973 年

ことばあそびうた
ことば

72
上
うえ

からよんでも、下
した

からよんでもおな
じことばや、しりとりなど、「ことば
あそび」がいっぱいの本

ほん
です。こえに

出
だ

してよんだり、じぶんでもつくって
みたり、いろんなたのしみかたができ
ます。

●和田誠／作・絵
●瑞雲社
● 1995 年

ことばのこばこ

ことば

73
「これは　のみの　ぴこ」「これは　
のみの　ぴこの　すんでいる　ねこの
　ごえもん」と、ページをめくるたび
に、どんどんあたらしいことばがつな
がります。こえに出

だ
して、よんでみま

しょう。

●谷川俊太郎／作
　和田誠／絵
●サンリード
● 1979 年

これはのみのぴこ
ことば

74
ふしぎなナイフが、へんしんします。
えを見

み
ながら、ナイフがかわっていく

ようすを、ことばであらわしてみま
しょう。

●中村牧江／作
　林健造／作
　福田隆義／絵
●福音館書店
● 1997 年

ふしぎなナイフ
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78
さむいよる、おじいさんは、1 ぴきの
やせたくろねこを、いえに入

い
れてやり

ました。くろねこは、おじいさんのとっ
ておきのミルク、パン、にくをたべつ
くしますが、つぎのあさになると…。

●ルース・エインズワース／作
　荒このみ／訳
　山内ふじ江／絵
●福音館書店
● 1999 年

黒
く ろ

ねこのおきゃくさま

よみもの

79
こうさぎは、おかあさんから字

じ
をおし

えてもらいました。おぼえた字
じ

を、な
かよしのこぎつねとりすにもおしえて
あげます。みんなは字

じ
をおぼえること

ができるでしょうか？

●森山京／作
　大社玲子／絵
●小峰書店
● 2009 年

こうさぎのあいうえお
よみもの

80
おとうとができて、おもしろくない女

おんな

の子
こ

は、すてごになって、すてきなお
うちに、ひろわれることにしました。
犬
いぬ

やねこ、かめも、いっしょにすてご
になりますが…。

●いとうひろし／作・絵
●徳間書店
● 1995 年

ごきげんなすてご

よみもの

77
９さいのネートは、パンケーキが大

だい
す

きな、めいたんてい。ネートは、なか
よしのアニーからたのまれ、きえた犬

いぬ

のえをさがすことになりますが…。

●マージョリー・W・シャーマット／文
　マーク・シーモント／絵
　光吉夏弥／訳
●大日本図書
● 2014 年

ぼくはめいたんてい
きえた犬

い ぬ

のえ

よみもの

75
あおい目

め
のこねこは、ねずみのくにを、

見
み

つけにでかけました。さかなに、み
ちをきいて、わらわれたり、きいろい
目
め

のねこたちにいじわるされたりしま
すが、こねこはへこたれません。

●エゴン・マチーセン／作・絵
　せたていじ／訳
●福音館書店
● 1965 年

あおい目
め

のこねこ
よみもの

76
しげるは、げんきだけど、きかんぼう
な男

おとこ
の子

こ
。しげるのいる、ちゅーりっ

ぷほいくえんでは、赤
あか

いバケツをもっ
たクマがやってきたり、たのしいでき
ごとがいっぱいおこります。

●中川李枝子／作
　大村百合子／絵
●福音館書店
● 1962 年

いやいやえん
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83
ジオジオは、せかいじゅうでいちばん
つよいライオンです。でも、いちばん
すきなものは、おかしです。70 さい
のたんじょう日

び
を、じぶんだけでいわ

おうと、大
おお

きなケーキをつくらせます
が…。

●岸田衿子／作
　中谷千代子／絵
●あかね書房
● 1970 年

ジオジオのたんじょうび

よみもの

81
さむいゆきの日

ひ
に、こぐまのくまくん

は、おかあさんに、きるものをねだり
ます（「くまくんとけがわのマント」
より）。くまくんとおかあさんのおは
なしが 4 つ入

はい
っています。

● E・H・ミナリック／文
　モーリス・センダック／絵
　まつおかきょうこ／訳
●福音館書店　
● 1972 年

こぐまのくまくん
よみもの

82
こぶたのピクルスは、学

がっ
校
こう

へいくまえ
にわすれものがないかを、しらべまし
た。わすれものは一

ひと
つもなし！でも、

学
がっ

校
こう

へむかうとちゅう、いろんな人
ひと

と
あって、大

だい
じなことを一

ひと
つわすれてし

まいます。

●小風さち／文
　夏目ちさ／絵
●福音館書店
● 2015 年

こぶたのピクルス

よみもの

84
たっくんは、およぐのがにがてです。
およぎのとくいなかえるになりたいと
おもったら、「あおがえるたけし」に
なってしまいました。たっくんは、か
えるの学

がっ
校
こう

にいきますが…。

●東君平／作・絵
●あかね書房
● 1981 年

どれみふぁけろけろ

よみもの

85
なほちゃんは、大

おお
きな子

こ
のキャンプに、

つれていってもらいました。はじめて
のキャンプにわくわくします。大

おお
きな

子
こ

どもにまじって、なほちゃんは、いっ
しょうけんめいがんばります。

●林明子／作・絵
●福音館書店
● 1984 年

はじめてのキャンプ
よみもの

86
ドドさんのいえには、ねずみのかぞく
が、すんでいます。４ばんめの子

こ
ねず

みは、ほかのきょうだいとちがって、
とてつもなく大

おお
きなこえのもちぬし

で、「やかましやのヤカちゃん」とよ
ばれています。

●リチャード・ウィルバー／作
　松岡享子／訳
　大社玲子／絵
●福音館書店
● 1992 年

番
ば ん

ねずみのヤカちゃん
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89
ヘンテ・コスタさんがつくった森

もり
は「へ

んてこもり」とよばれています。なか
よし 4 人

にん
がへんてこもりでしりとり

をしていると、見
み

たこともないへんて
こなどうぶつが出

で
てきました。

●たかどのほうこ／作・絵
●偕成社
● 1995 年

へんてこもりにいこうよ
よみもの

90
まあちゃんは、はたけに、えんどうま
めのたねをうえました。ところが、いっ
しょに、メロンあめをうえたので、土

つち

の中
なか

では、えんどうまめのたねとメロ
ンあめが大

おお
げんかをはじめました。

●たかどのほうこ／作
　太田大八／絵
●福音館書店
● 1988 年

みどりいろのたね

よみもの

91
るるこは、大

おお
きなももいろのかみで、

せかいいち大
おお

きくてつよい、きりんの
キリカをつくりました。ところが、雨

あめ

のせいでキリカのくびのいろがはげて
しまいます。キリカのくびをなおすた
め、るることキリカは「クレヨン山

やま
」

へむかいます。

●中川李枝子／作
　中川宗弥／絵
●福音館書店
● 1965 年

ももいろのきりん

よみもの

87
がまくんは、手

て
がみをもらったことが

ありません。かえるくんは、がまくん
のために、てがみをかいて、かたつむ
りにとどけてもらうことにしますが…

（「おてがみ」より）。

●アーノルド・ローベル／作
　三木卓／訳
●文化出版局
● 1987 年

ふたりはともだち
よみもの

88
ふらいぱんじいさんは、あたらしいな
べがやってきたので、大

だい
すきなめだま

やきを、やかせてもらえなくなりまし
た。そこで、ふらいぱんじいさんは、
じぶんにできることをさがすたびにで
ます。

●神沢利子／作
　堀内誠一／絵
●あかね書房
● 1969 年

ふらいぱんじいさん
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92
ふたりのきょうだいは、森

もり
で、へんな

かいじゅうの「へなそうる」と、とも
だちになりました。へなそうるは、く
いしんぼうで、こわがりで、うれしい
ときは「うへんうへん」とわらいます。

●わたなべしげお／作
　やまわきゆりこ／絵
●福音館書店
● 1971 年

もりのへなそうる

よみもの

95
プリムさんがひっこしたいえには、な
んとワニがいました。ワニのライルは、
きだてがよく、げいが 上

じょう
手
ず

で、すぐに、
町
まち

の人
にん

気
き

ものになりました。ところが、
もとのかいぬしが、ライルをつれもど
しにやってきて…。

●バーナード・ウェーバー／作
　小杉佐恵子／訳
●大日本図書
● 1984 年

ワニのライルがやってきた
よみもの

94
わにのアリは、はいたがひどくてねむ
れないほどです。でも、アリははいしゃ
さんがこわくていきたくありません。
とうとう、びょういんにいくことにな
りました。

●マーガリット・ドリアン／文・絵
　光吉夏弥／訳
●大日本図書
● 2010 年

わにのはいた

よみもの

93
町
まち

はずれのゆうびんきょくと、小
ちい

さな
こうえんのあいだにある空

あ
きビル、そ

れがモンスターホテルです。タイチは
それをしらずに、ホテルにしのびこん
でしまいます。

●柏葉幸子／作
　高畠純／絵
●小峰書店
● 1991 年

モンスター・ホテルで
おめでとう

18
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おおいたの本

97
大
おお

分
いた

のゆう名
めい

なみんわ、「吉
きっ

四
ちょ

六
む

さん」
のおはなしです。とんちをつかって、
大
おお

もうけしたり、村
むら

の人
ひと

たちをだまし
たり…ちょっとずるいところもあるけ
れど、にくめない吉

きっ
四
ちょ

六
む

さんのゆかい
なおはなしが 13 わのっています。

●寺村輝夫／文
　ヒサクニヒコ／画
●あかね書房
● 1976 年

吉
き っ

四
ち ょ

六
む

さん
おおいたの本

96
きょうは学

がっ
校
こう

におくれちゃいけない
日
ひ

。でも、ゆくてには水
みず

たまり、ほど
うきょう、大

おお
きな犬

いぬ
たち、ふみきり…。

ぼくは、学
がっ

校
こう

にまにあうのでしょうか。

●ザ・キャビンカンパニー／作
●あかね書房
● 2022 年

がっこうにまにあわない

おおいたの本
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やさいにかみをのせてクレヨンをあて
てこすると、ふしぎなもようがあらわ
れます。さて、これは、なんのやさい
かな？

●きうちかつ／作・絵
●福音館書店
● 2005 年

やさいのせなか

おおいたの本

98
あるさむい日

ひ
、ゆめたくんは、みずう

みの中
なか

でこおっているだいおういかの
いかたろうを見

み
つけました。ゆめたく

んは、先
せん

生
せい

やおともだちといっしょに、
大
おお

きなポットにおゆを入
い

れてたすけに
いきました。

●ザ・キャビンカンパニー／作・絵
●鈴木出版
● 2014 年

だいおういかのいかたろう
おおいたの本

99
とうげのたにまにくらしているおやこ
は、あるふゆの日

ひ
、なだれでいえごと

うまってしまいました。ゆきにうまっ
たいえの中

なか
でたすけをまっていると、

いっぴきの白
しろ

いうさぎがとびこんでき
ました。

●久留島武彦／作
　いしいつとむ／絵
●子どもの未来社
● 2019 年

なだれうさぎ
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たくさんよめたら こころの本だなに
ペンちゃんシールをはろう！（２４ページ）

ほん

ほん

本のなまえ

さくしゃ

（※こころにのこったところを え や 文字 でかこう）
も

ほん

じ
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●おおいたの本… さつ
ほん

ほん
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どくしょゆうびん

どくしょゆうびん

どくしょゆうびん（おもて）
あなたのおすすめの本を、 カードにかいて、 みんなにおしえてあげてね。
おもてには、 カードをおくる人のなまえと、 あなたのなまえをかいてください。

ほん

ひと

さ
ま

よ
り

こ
の
本
︑お
も
し
ろ
か
った
よ
！

ぜ
ひ
︑よ
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
︒

よ
ん
だ
ら
︑か
ん
そ
う
を
お
し
え
て
ね
︒

ほ
ん

さ
ま

よ
り
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の
本
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︒
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ん
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ん
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お
し
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︒

ほ
ん
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も じ
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（※こころにのこったところを え や 文字 でかこう）

ほん

も じ

さくしゃ

本のなまえ
ほん

本のなまえ
ほん

おきにいりの本
ほん

わたしの
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★よんだ本のかずのところに、 ペンちゃんシールをはってね。
あなたの 「こころの本だな」 を、 本でいっぱいにしよう！

ほん

ほん

やさしいきもち、 たのしいきもち、
どきどき、 わくわく！

いっぱい本をよむと、 「こころの本だな」 が、
いろんな 「きもち」 でいっぱいになるよ！

ほん ほん

こころの本だな
ほ ん

ほん ほん

よんだ本で　いっぱいにしよう！

あなたのおすすめの本を、 カードにかいて、 みんなにおしえてあげてね。
カードは、 はさみで、 きれいにきりとって、 ちょくせつわたしたり、 ゆうびんでおくったりしよう。
（ゆうびんでおくるときは、 おとなの人にそうだんしてね）。

ほん

ひと

ほん

ほん

ねん　　くみ（　　　　　　　　　　）より

本のなまえ

★おすすめするわけ（おもしろかったところ・すきなことば・イラストなど）をかいてね！

さくしゃ

どくしょゆうびん（うら）

ねん　　くみ（　　　　　　　　　　）より

本のなまえ

★おすすめするわけ（おもしろかったところ・すきなことば・イラストなど）をかいてね！

さくしゃ

どくしょゆうびん

どくしょゆうびん

３さつ

２０さつ

５さつ

２５さつ

１０さつ

３０さつ

１さつ

１５さつ

５０さつ ７５さつ １００さつ４０さつ
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チャレンジ！

どくしょにっき
小学校1・2年生

大分県教育委員会

ねん　　　くみ　　なまえ

チャレンジ！どくしょにっき
（小学校１・２年生）
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