
令和７年度 新規採用栄養教諭研修B903-1「健康教育研修」（小・中・特）実施要項 

 

１ 目 的   基礎的及び専門的知識・技能の向上を図り、実践的指導力と使命感を養うとともに幅広い知識を 

        習得させることを目的とする。 

 

２ 主 催   大分県教育委員会 

 

３ 期 日   令和７年１０月９日（木） 

 

４ 会 場     大分県教育センター 「小研修室５」（大分市大字旦野原８４７番地の２） 

        ＴＥＬ（097）506-5636（担当：大分県教育庁 体育保健課） 

 

５ 対象者   令和７年度新規採用栄養教諭研修対象（新採用） １名 

６ 日 程 

時 間 内   容 場 所 

9:30～10:00 受付 

小研修室５ 

 

10:00～12:00 

諸連絡 育成指標 

講義 「指導に生かせる献立の工夫」（地場産物の活用） 

＜講師＞ 津久見市立津久見中学校  

栄養教諭 下田 めぐみ 氏  

 

W 

12:00～13:00 昼食  

13:00～14:30 

講義 「衛生管理に配慮した献立作成」 

＜講師＞ 大分県教育庁体育保健課 学校保健・食育班 

  指導主事 沓掛 優子 氏 

 

X 

14:30～14:45 休憩  

14:45～16:00 

講義・実技「学校給食の栄養管理」 

＜講師＞ 大分県教育庁体育保健課 学校保健・食育班 

               指導主事 沓掛 優子 氏 

 

X 

16:00～16:05 諸連絡  

 

７ その他    

・研修前日までにPlantやOENメールを必ずご確認ください。 

・日程の変更がある場合は、前日正午までに大分県教育センターのホームページやPlantに掲載します。 

・研修受講後、３日以内にPlantの研修評価シートに回答してください。回答の完了をもって「受講修了」となります。 

・受付の際、二次元コードは必要ありません。直接、指定の研修室にお越しください。 

・研修資料については、講師の都合により当日配布します。 

・受付時間になってから教育センターにお入りください。 

 

 

 


