
令和７年度B907-1、B907-2新規採用栄養教諭研修（新採用・任用替え）、D902栄養教諭フォローアップ研修、 

E902-2中堅教諭等資質向上研修（栄養教諭）合同「専門研修」（小・中・特）実施要項 

 

１  目 的  （新規採用栄養教諭研修）教育実践上の基本的事項や専門的知識・技能の向上を図り、実践的指導力と幅広い知 

         識の習得を目的とする。 

（フォローアップ研修）専門的かつ実践的な研修を通して、教育に関する資質と栄養に関する専門性を高め、 

実践的な指導力の向上を図る。 

（中堅教諭等資質向上研修）専門的な研修を実施し、実践的指導力を高め、資質向上を図る。 

 

２  主 催   大分県教育委員会 

 

３  日 時   令和７年１２月５日（金）１０：００～１６：１０ 

         

４  会 場   大分県教育センター「中研修室３」（大分市大字旦野原８４７番地の２） 

ＴＥＬ ０９７－５０６－５６３６（大分県教育庁体育保健課担当） 

 

５  対象者  （１）令和７年度新規採用栄養教諭研修（新採用・任用替え） ２名 

        （２）令和７年度栄養教諭フォローアップ研修        ２名 

        （３）令和７年度中堅教諭等資質向上研修（栄養教諭）    ６名     計１０名 

６  日 程 

時 間 内   容 
育成

指標 
場 所 

事前動画視聴  

１２/４まで 

講義「学校全体で取り組む食育の進め方」 

―学級活動（２）で進める食育の授業づくりを中心に― 

＜講師＞ 

東筑紫短期大学 食物栄養学科   教授  脇田 哲郎 氏 

U 

他 
 

9:40～10:00 受付（二次元コードは必要ありません。）  中研修室３ 

10:00～12:00 

諸連絡  

中研修室３ 

講義・協議 

「個別的な相談指導の進め方について」 

＜講師＞ 

山口県立大学 看護栄養学部   准教授  西村 貴子 氏 

 

V 

12:00～13:00 昼食   

13:00～16:00 

講義・演習・協議 

「特別活動における食に関する指導」 

＜講師＞ 

東筑紫短期大学 食物栄養学科   教授  脇田 哲郎 氏 

 

U 

他 
中研修室３ 

16:00～16:10 諸連絡   

７  事前動画 （１）期間内にPlantシステムもしくは、下記の二次元コードまたはＵＲＬにアクセスし、指定された期日まで

に視聴を終えてください。 

           視聴完了後Plantシステムの「視聴完了報告シート」を提出してください。 

                        

  

       

              

８  模擬授業 （１）「特別活動における食に関する指導」において、中堅教諭等資質向上研修受講者の５名が模擬授業 

「特別活動：学級活動（１５分程度）」を実施します。 

（２）指導案のもしくは食育プランニングシートを作成し、提出すること（小学校所属者は45分、 

中学校所属者は50分で作成。）＊提出は受講者全員が対象 

（３）指導案〆切：令和７年１１月７日（金）まで（提出先：Ｅmail: akao-asami@pref.oita.lg.jp） 

 

９  その他   （１）研修受講後にPlantシステムにログインして、研修評価シートに３日以内に回答してください。 

回答がない場合には、「受講修了」とはなりません。 

（２）受付時間になってから教育センターにお入りください。 

https://youtu.be/7vIAbx2kU7Y?si=XUpxhrrgXdvzszmI 


