
令和７年度 P804健康教育研修会（ B806、E802「専門研修」）実施要項 
 

１ 目  的    学校では、いじめ、不登校などのメンタルヘルスに関する問題をはじめ、薬物乱用や性の問
題行動、また生活習慣の乱れやアレルギー疾患の増加等、健康に関わる問題が複雑化、多様化
している。 
これを踏まえ、専門的知見を有する有識者等による講演を通して、学校保健に携わる者の資

する。 
 
２ 主  催   大分県教育委員会、 大分県学校保健会 
 
３ 期  日   令和７年１２月２日（火） 
 
４ 会  場   大分県教育センター（大分市大字旦野原８４７番地の２） 
         ＴＥＬ ０９７－５０６－５６３６（担当：県体育保健課） 

０９７－５６９－０１１８（教育センター代表） 
 

５ 受講予定者数   １２０名程度（B806研修対象者：７名、E802研修対象研修者：１７名含む） 
 
６ 対 象 者  （１）小・中・高等学校及び特別支援学校の養護教諭等 教職員 
        （２）教育事務所・教育委員会の指導主事 等 
        （３）B806新規採用養護教諭､E802中堅教諭等資質向上研修（養護教諭）受講決定者 
７ 日  程  

時 間 内   容 
場 
所 

9：30～ 9:55 受付（※二次元コードの準備は必要ありません）                                                                   ３

階

講

堂

前 

9:30～ 9:55 受付※講堂前で紙受付のため、2次元コードの準備不要 育成
指標 

３ 
 
階 
 
講 
 
堂 

10:00～10:10 開会行事 

10:15～12:00 

講話１ 
「学校（保健室）におけるHSCの子どもたちの理解と対応について」 
＜講師＞ ＮＰＯ法人千葉こども家庭支援センター 

理事長 杉本 景子 氏 

G 
養護教

諭はS 
 

12:00～13:00 昼食 

13:00～13:30 

講話２ 
「学校現場の危機事案に対応する『大分県こころとからだの緊急支援活動チ
ーム（CRT）』について」 
＜講師＞大分県こころとからだの相談支援センター  

主任 安長 由梨 氏           

G 
養護教

諭はS 
 

13:35～14:35 

講話３ 
「日本スポーツ振興センター事故防止と事務手続きについて」 
①学校等での事故を減らすために ②給付金請求事務手続きについて  

＜講師＞独立行政法人日本スポーツ振興センター 災害共済給付事業部 
         ①福岡業務推進課 主任専門職 西田 昌彦 氏  

②福岡給付課   課長補佐   陶山 祥子 氏 

 
N 
養護教

諭はQ 

14:40～15:25 

講話４ 
「保健室における ICTの活用」 
＜講師＞大分県教育庁 教育DX推進課 ICT教育指導班        

  指導主事 西元 陽佑 氏 

 
 
J 

 

15:30～16:00 
研修報告 「健康教育指導者養成研修」 
＜報告者＞    大分県立安心院高等学校 養護教諭  四辻 志保 氏 

 

16:00～ 閉会行事 

 
８ そ の 他  
・終日参加できる方のみ、お申込みください。 
・「全国教員研修プラットフォーム（Plant）」より各自で申込を行ってください。 
  P804【一般】１１月２５日（火） ※県体育保健課 申込期限日 
    ※新規採用養護教諭研修、中堅教諭等資質向上研修（養護教諭）受講決定者については、申込が完了していま 
   すので、重複して申込しないよう注意してください。 
・本研修は、紙資料を配付しません。１１月２７日（木）１３時以降、研修資料をPlantからダウンロードしてタ 
ブレット端末か印刷して持参してください。 

・日程の変更がある場合は、前日正午までに大分県教育センターのホームページやPlantに掲載します。 
・受付時間９：３０分から県教育センター内にお入りください。 
・昨年度まで各学校に配布しています「災害共済給付請求事務ガイドブック」（緑色冊子）を持参ください。 
・欠席・遅刻・早退については、県体育保健課に連絡後、担当者に〔様式１〕をEメールで提出してください。 
・研修受講後、１２月８日1６時までにPlantの研修評価シートに回答してください。回答の完了をもって「受 
講修了」となります。 


