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１２ 「看護の日」及び「看護週間」事業 

21 世紀の高齢化社会を支えるためには、一人ひとりが看護の心、ケアの心、助け合いの心を育む

必要があることから、国が、平成 2 年 12 月に、フローレンス・ナイチンゲールの誕生日である５月

12 日を「看護の日」と制定した。 
以後、平成３年から「看護の日」を含む１週間の「看護週間」の期間中に、各地で関連行事を開催

している。 
 
【 目  的 】 
「看護の心」の普及啓発を通じて、一人ひとりが人に対する世話や看護について関心と理解を深め

るとともに、看護の明るいイメージづくりを図ることにより、看護職員等の就業を促進し、活力あ

る長寿社会づくりに寄与する。 

【 メインテーマ 】 
「５月１２日は看護の日 看護の心をみんなの心に」 

【 実施期間 】 
「看護の日」 令和 6 年 5 月 12 日（金） 
「看護週間」 令和 6 年 5 月 12 日（日）～18 日（土） 

【 実施内容 】 
（１）ふれあい看護体験 

令和 6 年度 

 
 

 
 

 

資料：東部保健所調べ 

別府地域 杵築・日出地域 国東・姫島地域

実 施 期 間 令和6年5月23日

対 象 看護職を希望する高校生

参 加 学 校 国東高等学校

参 加 者 13人

内 容
病院での看護師体験、看護職との
意見交換等

別府医療センター 児玉病院 国東市民病院

西別府病院 石垣病院 あおぞら病院

大分県厚生連鶴見病院 杵築市立山香病院

新別府病院 ｻﾝﾗｲｽﾞ酒井病院

別府ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ 鈴木病院

別府発達医療ｾﾝﾀｰ 杵築中央病院

村橋病院 杵築市役所

黒木記念病院

畑病院

中村病院

別府中央病院

清瀬病院

別府湾腎泌尿器病院

受け入れ
施設

令和6年5月13日～5月17日

看護職を希望する高校生

別府鶴見丘高校・別府翔青高校・杵築高校の生徒および
日出町内中学生

72人

１．体験実習
　オリエンテーション、バイタルチェック、血圧測定、手浴・足浴、
移送介助、医療機器見学、患者とのコミュニケーション、病院内見学

２．高校生から看護師へのエールメッセージの募集
　ふれあい看護体験に参加した高校生から看護職へのメッセージを募
り、体験実習の医療機関および保健所に掲示
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１３ 看護職員対策 

 
〔 看護ネットワーク推進事業 〕 
平成 18 年 9 月より、地区内の全看護職への取組を強化することを目的として、『看護ネットワーク

推進事業』を実施している。 
管内の 3 地域（別府、杵築・日出、国東・姫島）で、安心で質の高い地域医療の提供に寄与するこ

とを目的として、看護職の資質の向上、関係機関のスムーズな連携強化及び看護職員の確保定着に努

めるため、管内施設の看護職代表者で構成する看護ネットワーク推進会議を母体として、例年、生命

と看護の授業、看護連携強化フォーラム等の事業を企画・実施している。 
 
（１）看護の地域ネットワーク推進会議 

令和６年度 

 
資料：東部保健所調べ 

実施日 実　　施　　内　　容 参加者数

令和６年４月19日
集合形式

１　各地区第5期看護職確保・定着プランについて

２　話題提供

　　「在宅医療介護連携促進事業における東部保健所の取組」

　　　説明　東部保健所

　　＜情報交換＞

　　「地域包括ケアにおける看護職の役割　各機関の取り組み」

３　令和６年度看護の地域ネットワーク推進事業計画について
４　令和６年度看護の日イベント・ふれあい看護体験について

33人

令和６年６月21日
ハイブリッド開催

１　取組報告・情報交換

　「人材育成、勤務環境改善の取り組み」
　　報告者：野口病院　古長嘉美 看護師長

２　令和６年度ふれあい看護体験について

３　東部保健所管内の認定看護師等の従事状況について

４　今年度の看護ネットワーク事業について

33人

令和６年８月16日
ハイブリッド開催（杵
築日出地区と合同会
議）

１　講話

　「看護職人生を設計してみよう～プラチナナースとしての活動を

　　見据えて～」

　　講師：別府大学看護学部設置準備室

　　　　　副室長 教授 廣田　真里　氏
２　グループワーク

　「これからの看護職人生を考えてみよう！

　　～自分自身の働き方は？　施設の環境整備をどう整えるか？～」

51人
(別府地区

43人）

令和６年10月18日
ハイブリッド開催

１　取組報告・情報交換

　「人材育成・勤務環境改善の取り組み」

　　報告者：医療法人慈愛会　向井病院　今村　祐介看護部長

２　今年度の看護ネットワーク事業について

24人

令和６年12月20日
ハイブリッド開催

１　取組報告

　「人材育成、勤務環境改善の取組について」

　　報告者：別府中央病院　越田　津矢美　看護部長

２　今年度の看護ネットワーク事業について

29人

令和７年２月21日
ハイブリッド開催

１　看護連携強化フォーラムについて

２　第５期プランの実践状況

３　看護の地域ネットワーク推進事業について

４　令和７年度看護の日・看護週間事業について

５　令和７年度大分県中小規模病院等看護管理者支援研修について

28人

地域

別
府
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令和６年度 

 
資料：東部保健所調べ 

 
 
 
 
 
 
 
 

実施日 実　　施　　内　　容 参加者数

令和６年４月16日
集合形式

１　各地区第5期看護職確保・定着プランについて

２　話題提供

　「在宅医療介護連携促進事業における東部保健所の取組」

　　説明　東部保健所

　　＜情報交換＞

　　「地域包括ケアにおける看護職の役割　各機関の取り組み」
３　令和６年度看護の地域ネットワーク推進事業計画について

４　令和６年度看護の日イベント・ふれあい看護体験について

14人

令和６年６月18日
集合形式

１　取組報告・情報交換

　「介護老人保健施設「グリーンやまが」の超強化型とDM化の取組」

　　報告者：杵築市山香病院　池田　文惠 看護師長

２　令和６年度ふれあい看護体験について
３　東部保健所管内の認定看護師等の従事状況について

４　今年度の看護ネットワーク事業について

14人

令和６年８月16日
ハイブリッド開催（杵
築日出地区と合同会
議）

１　講話

　「看護職人生を設計してみよう～プラチナナースとしての活動を

　　見据えて～」

　　講師：別府大学看護学部設置準備室
　　　　　副室長 教授 廣田　真里　氏

２　グループワーク

　「これからの看護職人生を考えてみよう！

～自分自身の働き方は？　施設の環境整備をどう整えるか？～」

51人
(杵築日出

地区
8人）

令和６年10月15日
集合形式

１　情報交換

「人材育成・勤務環境改善の取り組み」

２　今年度の看護ネットワーク事業について
13人

令和６年12月17日
集合形式

１　取組報告

「介護老人保健施設しおはまの使命と目標

～私たちが取り組むべきこと～」

報告者：介護老人保健施設しおはま　介護科

　　　　中野　由美子　科長

２　今年度の看護ネットワーク事業について

11人

令和７年２月18日
ハイブリッド開催

１　看護連携強化フォーラムについて

２　第５期プランの実践状況
３　看護の地域ネットワーク推進事業について

４　令和７年度看護の日・看護週間事業について

５　令和７年度大分県中小規模病院等看護管理者支援研修について

13人

地域

杵
築
・
日
出
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令和６年度 

 
資料：東部保健所調べ 

 
 
 
 
 
 
 
 

実施日 実　　施　　内　　容 参加者数

令和６年４月１０日
集合形式

１　自己紹介

２　看護の地域ネットワーク推進会議運営要領について
３　令和６年度看護の地域ネットワーク推進会議　年間計画について

４　「看護の日」及び「看護週間」事業計画

10人

令和６年６月１２日
ハイブリッド開催

１　令和６年度看護の地域ネットワーク推進事業年間計画

　①相互交流体験研修について
　➁看護連携強化フォーラムについて

　③介護施設等看護職員サポート会議について

　④質の高い看護職地域貢献事業

　⑤生命と看護の授業について
２　「看護の日」「看護週間」報告

10人

令和６年８月２８日
集合形式

１　相互交流体験研修について
２　看護連携強化フォーラムについて

３　実態調査について

４　その他

　①耐性菌について
　➁地震対応振り返り

　③東部圏域入退院時情報共有ルールについて

10人

令和６年１０月９日
ハイブリッド開催

１　災害対応振り返り
２　相互交流体験研修について

３　看護連携強化フォーラムについて
8人

令和６年１２月１１日
集合形式

１　相互交流体験研修振り返り

２　看護連携強化フォーラムについて

３　生命と看護の授業について
9人

令和７年２月１２日
集合形式

１　看護連携強化フォーラムについて

２　令和６年度取り組みの振り返り、令和７年度の方向性について

３　令和７年度計画

8人

地域

国
東
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（２）介護施設等看護職員サポート会議 

令和６年度 

 
資料：東部保健所調べ 

 
（３）質の高い看護職地域貢献事業 

令和６年度 

 
資料：東部保健所調べ 

 
 
 
 
 

地域 実施日 実施内容 参加者数

別府

杵築

日出

令和6年8月28日

１　説明「４つの場面を意識した地域包括ケアシステム
            の構築に向けた在宅医療連携について」
２　講話「施設において健康危機管理業務に従事する
            看護職の役割と課題～可能な限り住み慣れた
            地域での暮らしを支えるために～」
    講師：訪問看護ステーションオリナス
            管理者・NP　原　光明氏
３　情報交換　「入所者のQOL向上を目指した施設の看護職の役割
　　　　　　　　　　～在宅医療の4つの場面の視点から～ 」
  １） 入所者の健康管理における看護職の役割について
  ２） 切れ目のない在宅医療と在宅介護の提供体制の
      構築に向けた施設内外との連携について

21人

国東 令和7年2月28日

１　講義：「明日から実践！摂食嚥下障害の要因と対処方法」
　　講師：独立行政法人国立病院機構別府医療センター
　　　　　　　　　摂食・嚥下障害看護認定看護師　幸　邦子氏
２　実技演習

28人

地域 実施日 実施内容 参加者数

別府

杵築

日出

令和6年7月24日

研修講義及び実技実習
「摂食嚥下障害のある患者の看護～食べたい思いを叶える！
　経口摂取ケアのポイント～」
　講師
　　別府医療センター
　　　摂食・嚥下障害看護認定看護師　幸　邦子　氏
　　新別府病院
　　　摂食・嚥下障害看護認定看護師　濱田　智恵美　氏

53人

国東 令和7年2月28日 介護施設等看護職員サポート会議と合同開催 28人
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（４）東部保健所管内地域連携看護師ネットワーク会議 

令和６年度 

 
資料：東部保健所調べ 

 

 

 

 

実施日 実施内容 参加者数

1 令和6年5月16日

１　自己紹介
２　活動報告（厚生連鶴見病院）
３　情報交換
　　・看護サマリーのＡＤＬ情報について
　　・診療科によって受診調整が異なる場合
　　・地域包括支援センターについて

30人

2 令和6年7月18日

１　活動報告(新別府病院)
２　情報交換
　　・ＶＲＥ、ＥＤＢＬ患者の施設入所について
３　その他
　　・地域包括ケア推進運営委員会について
　　・訪問看護ステーション、地域包括支援センターとの
　　　連絡会について
　　・日出町在宅医療・介護連携ガイドブックの更新について

25人

3 令和6年9月19日

【訪問看護ステーション・地域包括支援センターとの連絡会】
１ 連絡会の位置づけについて
２ 事例検討「入院時からできる退院後の生活を見据えた支援」
　 事例提供 新別府病院
３ 意見交換
　・自所属でできる工夫やこころがけていること
　・情報をつなぐうえでお互いに望むこと

53人

4 令和6年11月21日

１ 研修
　「認知症患者（意思決定が困難な方）への意思決定支援」
　　　　別府医療センター地域医療連携室 井上祥明 氏
２ 情報交換
 ・訪問看護ステーション・地域包括支援センターとの連絡会
　　振り返り
【訪問看護ステーション・地域包括支援センターも聴講】

49人

5 令和7年1月16日

１ 話題提供（別府中央病院）
２ 情報交換　・業務効率化の工夫や取組
３ その他　　・施設管理者等向けVRE説明資料について
　　　　　　 ・相互交流体験事業について
　　　　　　 ・令和７年度計画

26人
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（５）CNIC連絡会〔 東部保健所管内感染管理認定看護師と東部保健所職員との連絡会 〕 

令和６年度 

 
資料：東部保健所調べ 

 
（６）生命と看護の授業 

令和６年度 

 
資料：東部保健所調べ 

実施日 会場 実施内容 参加者数

1 令和6年5月21日
東部保健所
3階会議室

１　年間計画について
２　情報交換
　　　高齢者施設等との連携強化について
　　　COVID-19　ワクチン体制ついて
３　VREパンフレット活用状況について
４　その他情報交換　病理検査室の感染対策

19人

2 令和6年12月23日
中村病院
5階会議室

１　R6年度事業実施報告
２　講話「CNICとしての活動を振り返って」
　　　講師　新別府病院　稲田　志信氏
３　その他情報交換
    　COVID-19陽性者の解除基準変更の有無
　　　HBｓ抗体獲得率　ワクチン接種について

18人

地域 月日 実施内容　 参加者数

 令和6年11月5日

　対象　別府市立西中学校　１年生
　内容　生命と看護の授業　講演　DVD視聴
　講師　畑病院
　　　　　法人看護部長　甲斐　仁美　氏

122人

 令和6年11月27日

　対象　別府市立朝日中学校　２年生
　内容　生命と看護の授業　講演　DVD視聴
　講師　かがやき訪問看護ステーション
　　　　　管理者　松井　友美　氏

147人

 令和6年9月5日

　対象　杵築市立宗近中学校　３年生
　内容　生命と看護の授業　講演　DVD視聴
　講師　杵築市立山香病院
　　　　　看護師長　林田　かおり　氏

89人

 令和6年9月27日

　対象　日出町立大神中学校　２年生
　内容　生命と看護の授業　講演　DVD視聴
　講師　鈴木病院
　　　　　看護部長　岩尾　英美　氏

32人

国
東

 令和6年10月21日

　対象　国東市立旭日小学校　1～6年生
　内容　1　講話「命の大切さと看護職について」
　　　　　 　講師　国東市民病院　鶴田美香氏、山本江里氏
　　　　　2　赤ちゃんとのふれあい体験

23人

別
府
地
域

杵
築
日
出
地
域
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（７）医療機関と在宅を結ぶ相互交流体験事業 

令和６年度 

 

 
資料：東部保健所調べ 

受入れ機関名 所属 人数

1 鶴見病院 令和6年10月3日 別府市医師会訪問看護ステーション 1

令和6年10月10日 訪問看護ステーションミスト

令和6年10月23日 別府市医師会訪問看護ステーション

令和6年10月28日 杵築市立山香病院

令和6年10月30日 中村病院訪問看護ステーション

令和6年10月2日 中村病院訪問看護ステーション

令和6年10月2日 杵築市山香福祉ステーション

令和7年10月17日 一燈園訪問看護ステーション

5 ｻﾝﾗｲｽﾞ酒井病院 令和6年10月8日 厚生連鶴見病院 1

6 中村病院 令和6年11月8日 朝日地域包括支援センター 1

7 別府市山の手地域包括支援センター 令和6年11月7日 新別府病院 1

8 別府市中部地域包括支援センター 令和6年11月8日 新別府病院 1

9 別府市鶴見台地域包括支援センター 令和6年11月15日 サンライズ酒井病院 1

10 日出町地域包括支援センター 令和6年9月25日 厚生連鶴見病院 1

11 中村病院訪問看護ステーション 令和6年11月14日 訪問看護ステーションむらはし 1

令和6年10月28日 別府リハビリテーションセンター

令和6年11月1日 新別府病院

令和6年11月14日 別府リハビリテーションセンター

令和6年11月18日 別府医療センター

14 訪問看護ステーションオリナス 令和6年10月23日 新別府病院 1

15 訪問看護ステーションほのぼの 令和6年10月8日 訪問看護ステーションむらはし 1

21

研修日

参加者計

2

2

12 訪問看護ステーションむらはし

13 一燈園訪問看護ステーション

2

2

3

2 新別府病院

3 別府医療センター

4 別府リハビリテーションセンター

受入れ機関名 所属 人数

令和6年10月8日

令和6年10月9日

令和6年10月17日

令和6年10月18日

令和6年10月29日

令和6年10月30日

令和6年11月27日

令和6年10月22日

令和6年11月13日

3 国見病院 令和6年10月16日 国東市民病院、国東市 2

4 姫島村国民健康保険診療所 令和6年10月31日 国見病院 2

令和6年10月10日

令和6年10月18日

6 特別養護老人ホームくにさきの郷 令和6年10月30日 あおぞら病院 1

7 訪問看護ステーションひなた 令和6年10月18日 国東市民病院 1

8 訪問看護ステーションはるかぜ 令和6年10月21日 姫島村国民健康保険診療所、国東市民病院 2

令和6年10月23日

令和6年10月29日

10 国東市地域包括支援センター 令和6年11月6日 国東市民病院 2

26

1 国東市民病院
あおぞら病院、特別養護老人ホームくにさき
の郷、国見病院、国東市包括支援センター、
国東市、東部保健所国東保健部

10

2国東市、東部保健所国東保健部

国東市民病院あおぞら病院2 2

2特別養護老人ホームむさし苑5 国東市民病院、国東市包括支援センター

研修日

参加者計

9 クローバー訪問看護ステーション
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（８）看護連携強化フォーラム 

令和６年度 

  
資料：東部保健所調べ 

 
（９）看護職実態調査 

令和６年度 

 
資料：東部保健所調べ 

 
 

地域 実施日 実施内容 参加者数

別
府
・
杵
築
・
日
出

令和7年
1月17日

テーマ「地域包括ケアシステムの実現に向けた看護職の役割
       ～患者・家族に寄り添った支援に向けて～」
１ 令和６年度東部地区相互交流体験事業実践報告
　　１）実践報告
　　　　①国家公務員共済組合連合会　新別府病院
　　　　　　主任　藤内　由理　氏
　　　　②医療法人平成会　サンライズ酒井病院
　　　　　　総看護部長　山口　真由美　氏
　　２）相互交流体験事業マニュアル紹介（東部保健所）
２ 講演
　「地域包括ケアシステムの実現に向けた看護職の役割について
　　～ＡＣＰを念頭に人々に寄り添う一法人の取り組み～」
　　講師：医療法人社団　仁泉会　畑病院
　　　　　　法人看護部長　甲斐　仁美　氏

108人

国
東

令和6年
12月12日

１　講演：「元気な心で働くために出来る２つのこと」
　　講師：株式会社コミュニケーションオフィスtaz
　　　　　　　　　　　　　　　　　　代表　石本田鶴子氏

49人

送付施設 回収施設 率 送付施設 回収施設 率 送付施設 回収施設 率 送付施設 回収施設 率

病　院 33 33 100.0% 24 24 100.0% 6 6 100.0% 3 3 100.0%

有床診療所 6 6 100.0%

無床診療所 10 8 80.0%

計 49 47 95.9% 24 24 100.0% 6 6 100.0% 3 3 100.0%

総計 別府市 杵築市・日出町 国東市・姫島村
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１４ 保健師活動 

 
（１）家庭訪問実施状況 

令和６年度 

実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延

管　　内 184 671 - - 5 8 4 8 - - - - 3 9 34 123 26 106 89 394 23 23 - - - - 

東部保健所 132 501 - - 3 3 4 8 - - - - 1 6 23 103 19 78 60 281 22 22 - - - - 

国東保健部 52 170 - - 2 5 - - - - - - 2 3 11 20 7 28 29 113 1 1 - - - - 

そ
の
他

母子保健

老
成
人

妊
産
婦

乳

児

(

新

生

児

・

未

熟

児

を

除

く
）

幼

児

新
生

児

(

未

熟

児

を

除

く
）

未
熟
児

そ
の
他

感
染
症

（

結

核

を

除

く
）

区　　分

総

数

精

神

結

核

難

病

 
資料：東部保健所調べ                                      （標準化様式表 108） 

 
１５ 原爆被爆者対策 

被爆者に対して、定期健康診断を年 2 回、希望による健康診断（がん健診）を年 1 回実施している。 
また、被爆二世の健康診断も年 1 回実施している。いずれも、近年の受診率は低い状況である。 

 
（１） 被爆者健康手帳交付及び各種手当等の支給状況 

令和６年度 

 
資料：東部保健所調べ                                       （標準化様式表 37） 

 
（２）被爆者健康診断の実施状況 

令和６年度（単位：件） 

 
資料：東部保健所調べ                                       （標準化様式表 38） 

保健手当Ⅰ 保健手当Ⅱ

管　　　　　内 72 45 11 2 1 1 9 

東 部 保 健 所 69 42 11 2 1 1 9 

国 東 保 健 部 3 3 - - - - - 

健康手帳

交付数

各　種　手　当　支　給　状　況

健康管理

手当

保　健　手　当
介護手当

医療特別

手当
葬祭料

対象者数 受診者数 受診率
要精密

検査者数
対象者数 受診者数 受診率

要精密

検査者数
受診者数

要精密

検査者数

管　　　内 85    22    25.9% 3     75    2     2.7% -     14    -     

東部保健所 82    22    26.8% 3     72    2     2.8% -     13    -     

国東保健部 3     -     -     -     3     -     -     -     1     -     

管　　　内 81    21    25.9% 2     

東部保健所 78    21    26.9% 2     

国東保健部 3     -     -     -     

第
２
回

一般検査 希望による健康診断(がん健診等） 二世健康診断

第
１
回
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１６ 献血状況 

 
「愛の血液助け合い運動」としてポスターや市町村報、高等学校での広報、献血功労団体や個人の

表彰、その他献血キャンペーンを実施するなど、献血の普及啓発を推進している。 
 

令和６年度（単位：本、％） 

 
資料：大分県赤十字献血センター「献血実績」                           （標準化様式表 10） 

区   分 目   標 献血数 達成率

200ml 10 6 60.0 

400ml 3,400 3,338 98.2 

200ml 10 6 60.0 

400ml 2,800 2,774 99.1 

200ml 10 6 60.0 

400ml 2,200 2,075 94.3 

200ml - - - 

400ml 330 426 129.1 

200ml - - - 

400ml 270 273 101.1 

200ml - - - 

400ml 600 564 94.0 

200ml - - - 

400ml 580 564 97.2 

200ml - - - 

400ml 20 - - 

別府市

管  内

東部保健所

杵築市

日出町

国東保健部

国東市

姫島村


