
家計調査の結果 令和８年１月分結果

大分市 二人以上の世帯のうち勤労者世帯

実質名目

62.3％の減少62.4％の減少前月比

6.5%の減少5.1％の減少
前年

同月比

481,864 円

実収入

実質名目

13.3%の増加13.0％の増加前月比

25.4％の増加27.3％の増加
前年

同月比

372,669 円

消費支出

大分県企画振興部統計調査課

食料

77,741円

20.9% 住居

9,019円

2.4%

光熱・水道

24,332円

6.5%

家具・家事用品

9,129円

2.4%

被服及び履物

11,883円 3.2%

保健医療 11,863円 3.2%

交通・通信

129,070円

34.6%

教育

8,583円

2.3%

教養娯楽

31,856円

8.5%

その他の消費支出

59,191円

15.9%

消費支出
372,669円

消費支出の費目別構成比（令和８年１月）



1世帯あたり1か月間の収入（令和8年1月）
単位：円

項目 実収入

勤め先からの収入

 世帯主収入

年月 定期収入 臨時収入 賞与

597,135 523,770 441,142 359,184 4,742 77,217 77,796 4,832 790 37,057 35,518 488,762
597,470 547,113 417,241 348,979 2,306 65,956 114,639 15,234 1,182 42,434 6,741 485,135
599,018 537,315 439,148 350,981 2,178 85,989 88,705 9,462 3,958 47,681 10,064 488,728
596,634 558,349 446,917 361,969 2,753 82,195 102,690 8,742 841 30,339 7,105 486,243
560,177 521,460 432,676 369,625 2,247 60,803 74,154 14,630 1,126 32,459 5,132 466,098
641,665 583,693 467,385 376,499 3,558 87,328 110,651 5,656 390 45,954 11,629 523,470

令和7年 1月 507,583 484,295 419,000 410,763 8,238 0 62,893 2,402 0 6,938 16,350 407,357
2月 525,967 462,226 379,807 347,508 602 31,697 79,788 2,630 190 59,871 3,680 436,387
3月 517,883 473,250 391,523 373,814 4,838 12,871 78,941 2,787 635 2,146 41,853 431,977
4月 540,257 487,206 387,728 371,743 5,441 10,543 94,588 4,891 0 47,297 5,754 433,049
5月 495,112 491,944 386,584 372,398 812 13,374 105,360 0 0 1,725 1,443 370,047
6月 907,194 832,085 652,629 376,565 2,167 273,897 179,456 0 0 63,631 11,479 714,477
7月 658,658 631,242 503,041 360,286 3,291 139,464 128,201 0 0 22,530 4,887 526,314
8月 622,576 511,133 410,651 364,085 3,000 43,566 90,935 9,546 0 107,775 3,668 519,275
9月 541,044 514,193 386,085 382,933 2,644 508 117,239 10,869 0 21,567 5,285 431,394

10月 564,243 485,752 390,781 387,915 2,866 0 90,973 3,998 0 74,859 3,633 466,647
11月 538,800 492,136 392,866 385,459 295 7,113 87,263 12,008 2,254 34,226 10,183 446,585
12月 1,280,667 1,138,850 907,924 384,520 8,507 514,897 212,179 18,747 1,605 108,880 31,332 1,098,133

令和8年 1月 481,864 467,250 366,809 365,649 1,159 0 100,441 0 1,782 3,158 9,674 401,451

37.6%                    41.0%              40.4%              95.1%          13.6%          0.0%            47.3%          0.0%            111.0%        2.9%            30.9%          36.6%           
94.9%                    96.5%              87.5%              89.0%          14.1%          − 159.7%        0.0%            − 45.5%          59.2%          98.6%           

可処分
所得

配偶者
収入

家族収入

他の
経常収入

特別収入
事業・内職

収入

令和3年

令和4年

令和5年

令和6年

令和7年

年
平
均

令和2年

前月比

前年同月比



1世帯あたり1か月間の支出（令和8年1月）
単位：円

項目 消費支出

年月

293,537 71,416 25,575 19,565 12,608 9,533 11,687 48,276 10,424 26,465 57,988 108,374 24.3%
289,318 66,411 28,868 18,657 11,006 10,098 12,194 47,128 10,719 22,010 62,226 112,336 23.0%
327,046 79,280 19,806 21,432 12,794 10,085 13,061 53,561 17,152 29,650 70,226 110,290 24.2%
331,993 74,680 29,436 20,580 11,042 10,896 12,812 70,824 11,042 27,637 63,043 110,392 22.5%
319,054 76,797 20,400 19,271 10,683 11,741 12,463 68,773 11,100 25,223 62,603 94,079 24.1%
304,601 78,252 24,241 19,914 15,342 11,116 10,904 48,468 10,722 31,736 53,907 118,195 25.7%

令和7年 1月 292,775 73,757 13,233 24,777 25,361 8,431 11,188 37,185 16,614 18,566 63,663 100,225 25.2%
２月 258,903 67,213 15,969 27,002 21,408 9,523 10,939 35,899 6,387 22,973 41,589 89,581 26.0%
3月 290,671 75,055 11,963 22,600 11,312 13,051 7,530 36,908 19,645 21,938 70,670 85,907 25.8%
4月 261,902 73,074 7,113 18,940 20,664 11,569 8,905 29,057 8,599 32,115 51,865 107,209 27.9%
5月 276,965 77,032 9,181 16,053 11,654 13,612 9,357 32,583 10,844 32,447 64,201 125,065 27.8%
6月 270,515 80,447 12,118 19,492 11,224 10,957 14,000 39,729 8,977 27,477 46,095 192,717 29.7%
7月 294,229 81,648 35,600 19,638 12,504 11,039 11,244 35,880 11,835 28,015 46,825 132,344 27.7%
8月 366,376 90,890 62,397 15,760 12,506 10,187 11,112 69,559 7,986 28,654 57,325 103,301 24.8%
9月 304,849 72,689 12,771 19,098 26,742 7,408 9,392 74,339 5,466 32,148 44,796 109,649 23.8%

10月 282,010 77,077 12,581 18,092 8,943 14,933 10,663 41,377 4,464 41,370 52,511 97,596 27.3%
11月 426,313 80,760 87,820 13,774 11,346 12,745 11,514 100,281 20,043 39,940 48,091 92,215 18.9%
12月 329,699 89,381 10,145 23,742 10,433 9,935 14,997 48,814 7,810 55,193 59,249 182,534 27.1%

令和8年 1月 372,669 77,741 9,019 24,332 9,129 11,883 11,863 129,070 8,583 31,856 59,191 80,413 20.9%

113.0%                  87.0%          88.9%          102.5%        87.5%          119.6%        79.1%          264.4%        109.9%        57.7%          99.9%          44.1%          77.1%          
127.3%                  105.4%        68.2%          98.2%          36.0%          140.9%        106.0%        347.1%        51.7%          171.6%        93.0%          80.2%          82.9%          
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