
令和８年度 大分県地域スポーツ指導者養成講習会募集要項 

 

１ 目  的 

   子どもたちのスポーツ活動を充実させ、地域でスポーツに親しむことができる環境を構築

するため、運動部活動指導認定プログラムを通じて、専門性に加え高い倫理観を備えた実践

指導ができる指導者を養成する。 

 

２ 主  催 

   大分県教育委員会 

 

３ 実施団体 

   学校法人浪商学園 大阪体育大学 

 

４ 募集人数 

   前期、後期ともに７５名程度 

 

５ 募集対象 

   県内在住の１８歳以上（大学生等 （※高校生不可））で以下の条件を満たす者。 

⑴ 基礎科目（オンデマンド）の受講が可能であること。 

⑵ 実地講習への参加が可能であること（いずれか１回）。 

⑶ 大分県教育委員会公認地域スポーツ指導者養成講習会の全カリキュラム終了後、大分県 

人材バンク（クラサポおおいた）への登録が可能であること。 

 

６ 募集期間 

  （前期） 

   令和８年６月８日（月）～令和８年８月３１日（月） 

 

  （後期） 

   令和８年１０月５日（月）～令和８年１１月３０日（月） 

 

   ※申し込み状況によっては、募集期間の終期を待たず受付を終了する場合があります。 

 

７ 申込方法 

   二次元コードを読み取り、必要事項を記入の上、お申し込みください。 

   （前期） 

    http:// ttzk.graffer.jp/pref-oita/smart-apply/surveys/4375225893984096006 
 

 

   （後期） 

    http:// ttzk.graffer.jp/pref-oita/smart-apply/surveys/8721023494379227277 
 

 

８ 受講決定及び通知 

   以下の期日までに、大分県教育庁体育保健課より本人宛に通知します。 

   前期申し込み分：令和８年９月４日（金） 

   後期申し込み分：令和８年１２月４日（金） 



９ 実施内容 

   オンデマンド及び実地講習の計１０時間 

科目名 実施方法 時間 

① 心停止・頭頚部外傷・熱中症への対応 

オンデマンド 

６０分 

② 性差や障害のある生徒などへの配慮 ６０分 

③ 発育発達 ６０分 

④ コーチング ６０分 

⑤ 部活動改革が求める指導者の資質・能力の新たな視点 

実地講習 

９０分 

⑥ 運動部活動の実践Ⅰ ９０分 

⑦ 運動部活動の実践Ⅱ ９０分 

⑧ 運動部活動の実践Ⅲ ９０分 

合 計 １０時間 

 

10 オンデマンド実施期間 

  （前期申し込みの方） 

   オンデマンド受講手続き後～令和８年１０月１６日（金） 

 

  （後期申し込みの方） 

   オンデマンド受講手続き後～令和９年１月８日（金） 

    

※申し込み後の受講手続き（大阪体育大学から別途連絡）を経て、受講可能となります。 

※いずれもオンデマンドを受講のうえ、テストに合格することで受講完了となります。 

 

11 実地講習 

⑴ 実地講習（前期） 

実施日：令和８年１０月２５日（日） 

会 場：大分市内（予定） 

定 員：７５名程度 

 

⑵ 実地講習（後期） 

実施日：令和９年１月１７日（日） 

会 場：大分市内（予定） 

定 員：７５名程度 

 

スケジュール（前期、後期共通） 

8:30    9:00         9:20              10:50  11:00                 12:30        13:30 

受付 
開講 

事務連絡 
講義 休憩 運動部活動の実践Ⅰ 休憩 

 

  13:30                 15:00  15:10                 16:40        17:00 

運動部活動の実践Ⅱ 休憩 運動部活動の実践Ⅲ 
閉講 

事務連絡 

 

   ・実地講習の参加日及び会場については、受講者決定に併せて通知します。 

   ・実地講習は、オンデマンド授業を視聴のうえ、テストに合格した後に受講してください。 

   ・受講後に課題又は口頭試問の合格をもって修了となります。 



12 その他 

⑴ 受講料については無料です。（県教育委員会が負担） 

⑵ オンデマンドを視聴する際に発行されるパスワード及び講習会で使用する資料につい

ては、第三者に提供しないでください。 

⑶ 実地講習の際は、筆記用具、スポーツウエア、屋内用シューズを用意してください。

昼食及び飲み物についても各自で準備してください。 

⑷ 講習会参加者の傷害保険は、実施団体が加入します。 

⑸ オンデマンド授業及び実地講習（計１０時間）の修了者には、学校法人浪商学園 大阪体育

大学から修了証が発行されます。 

⑹ 本事業は、健康アプリ「あるとっく」のポイント加算対象イベントです。 

【本件に関する問合せ先】 
〒870-8503 
大分県教育庁体育保健課 生涯スポーツ班 
担 当：小林、松尾 
T E L：097-506-5645 
E-mail：kobayashi-goki@pref.oita.lg.jp 


