
令和８年度 外国語指導助手の指導力等向上研修 実施要項 
                
１ 目  的   「語学指導等を行う外国青年招致事業」による招致青年のうち、小学校・中学校・

高等学校等において語学指導に従事する者（以下「外国語指導助手」という）、

及び日本人外国語担当教員（以下「担当教員」という）を対象に、一層効果的な

語学指導ができるよう必要な知識・指導技術等を習得させるとともに、外国語

教育に係る諸問題について研究協議を行い、外国語教育の充実に資する。 
 
２ 主  催   大分県教育委員会及び一般財団法人自治体国際化協会 
                
３ 期  日   令和８年１１月１０日（火）１０：００～１６：００ 
                
４ 会  場   大分県教育センター 

（大分市旦野原８４７－２ Ｔｅｌ：０９７－５６９－０１１８） 
                
５ 参加対象者 
  （１）県内在住の JET 参加外国語指導助手 ９８名 
 
  （２）公立中学校・県立学校の担当教員、私立高等学校の担当教員 ９６名 
     （内訳） 
       ① 公立中学校担当教員 計６６名 
          外国語指導助手を招致している関係市町村から、次の人数 
          中津市６名、豊後高田市２名、宇佐市４名、姫島村１名、国東市４名、 

杵築市２名、日出町４名、別府市６名、、大分市２１名、津久見市２名、 
          竹田市３名、豊後大野市３名、日田市５名、玖珠町３名    
 
       ② 県立学校担当教員 計２９名 
          外国語指導助手の拠点校から外国語指導助手１名につき１名             
 

③ 私立高等学校担当教員 計１名 
          外国語指導助手を招致している私立高等学校から外国語指導助手 

１名につき１名 
 
６ 内 容 
  （１）効果的なティーム・ティーチングのあり方について 
  （２）語学指導に必要な知識・指導技術の習得 
 
７ 旅 費 
  外国語指導助手の旅費については、各任用団体が負担する。 
 
 
 
 
 
 



 
８ 日  程 

時間 内容 

９：３０～１０：００ 受  付 

１０：００～１０：１０ 開会行事 

１０：１０～１１：４０ 基調講演 

【講師】国際教養大学専門職大学院  

グローバル・コミュニケーション   

実践研究科長 内田 浩樹 氏 

“Beyond Activities: Skills for Better  

Team Teaching” 

（活動を超えて：よりよいティーム・ティーチ 

ングのためのスキル） 

１１：４０～１２：４０ 昼食・休憩 

１２：４０～１３：５０ ワークショップ 

 「よりよいティーム・ティーチングに向けて」 

１４：１０～１５：４０ 講義 

１５：４０～１６：００ 閉会行事 

 

 
９ 備 考 
  ・講義の内容 
    ①Creating Effective Learning Materials 
    （概要）良い教材の特徴や作成のポイントを分解し、ALT のアイデアや技能を活かしな

がら日本の教育課程に沿った教材づくりを学ぶ講座 
（対象）任用１年目の ALT 及び同じ学校に勤務する関係市町村・県立学校の担当 

教員 
 

②Reading Strategies and Cooperative Reading 
    （概要）生徒がより生活かつ効率的に読書を行うための様々な工夫や技術について 

学ぶ講座 
    （対象）任用２年目以降の ALT 及び同じ学校に勤務する関係市町村・県立学校の担当教

員 
    （備考）学校で使用している教科書をお持ちください。 
 
 


