
読書活動

概     要
読書や読み聞かせ、寸劇などの活動に取り組ませることを通して、想像力や豊

かな感性を育むとともに、仲間との交流を深めさせる。

ねらいとして

考えられること

① 読書や読み聞かせを通して、さまざまな知識や考え方に触れ、教養を深める

ことができる。

② 物語の世界を想像したり、寸劇で表現したりすることを通して、創造性や表

現力を養うことができる。

③ 仲間と感想を伝え合ったり、協力して活動したりすることを通して、親睦を

深めることができる。

対  象 幼児から大人まで

人  数 ３０名程度（要相談）

場  所 談話室、研修室、階段棟等

時  間 団体で設定

指 導 員 自主活動

活動時期 通年

経  費 なし

事前に準備確認するもの 活動に応じて

引

率

者

の

役

割

活動前

① 所員と活動の所要時間や指導内容について確認する。

② 参加者にトイレを済ませるよう指示する。

③ 活動開始５分前までに所定の場所に集合させ、人員点呼を行う。

活動中 私語や説明の妨げとなる言動が見られた場合は、適宜注意する。

活動後
① 所定の場所に整列させ、人員点呼を行う。

② 使用した用具を所定の場所に片付けさせ、整理整頓を徹底する。

安全上の留意点

そ の 他 自然散策と組み合わせて表現活動（詩や短歌、俳句つくり、ダンス）も可能。


