
４　人材・団体に関すること

〈参考〉おおいた食育人材バンク登録者一覧（西部管内）

所在地
（市町村）

代表者氏名
（ふりがな）

内　　容 団体概要／資格・経歴等

日田市 小野
オ ノ
　弘子
ヒロコ

・「現在の食生活」から「今より半歩先進めた食生活」をめざす指導
・「われわれと糖尿病との関わり」についての知識（糖尿病予防、糖尿病になったら）
・その地方の特色を生かした食材、調理法について

（経歴）
食育ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ　病院管理栄養士
（資格）
大分県糖尿病療養指導士

日田市 鹿野
シカノ

　翔
ショウ

生ゴミや野菜くずを土の中の菌ちゃんに食べてもらい、元気いっぱいの土づくりをします。菌
ちゃんでいっぱいになった土で育った野菜は、菌ちゃんからパワーをもらって元気いっぱいの
野菜になります。ゴミの減量、命の循環、元気な野菜について身近に感じることができます。

（経歴）
菌ちゃん野菜づくりアドバイザー

日田市 佐々木
ササキ

　美徳
ヨシノリ 調理、料理の提供、講演等

（経歴）
・（有）寶屋代表取締役
（資格）
・調理師
・昭和学園調理科免許

九重町 佐藤
サトウ

　文子
フミコ ３歳からこども達に包丁の使い方から料理の楽しさを伝えます。魚のさばき方も楽しく教えま

す。

（経歴）
大分農業文化公園　子ども料理教室講座　講師
（資格）
・調理師
・子ども料理教室講師

九重町 清竹
キヨタケ

　清子
キヨコ

地獄蒸し味噌作り
・九重町の温泉の蒸気を利用し、有機無農薬で育てた青大豆を地獄蒸しして作る味噌作り
・青大豆の種を蒔き、秋の収穫までの農業体験

（資格）
・保育士
・児童厚生一級指導員
・子育て支援員
・食卓和文化継承士

玖珠町 堀
ホリ
　早苗
サナエ

・乳幼児の離乳食の指導及び調理
・予防教室（糖尿病、腎臓病、高血圧、脂質異常症、肝臓病、がん、高尿酸血症等）病態に応
じた指導及び調理
・聴覚障害者（児）への食育講話
・老人サロンでの食育講話

（経歴）
・竹田市役所勤務
・加藤病院勤務
（資格）
・管理栄養士


