
※ 上記自動車学校の他、更新期限が切迫している方は運転免許センターでの受講が可能です。

下記問い合わせ先に電話して、検査の予約を行って下さい。

高齢者講習について

年齢が満７０歳以上（運転免許証等の有効期限満了日の時点）の方が、免許証等の更新を受けようとす
る場合は、更新を申請する前に「高齢者講習」を受けなければなりません。
高齢者講習を受けていない場合は、免許証等の更新手続はできません。
※ 年齢が満７５歳以上（運転免許証の有効期限満了日の時点）の方は、高齢者講習の他に「認知機能検
査」、「運転技能検査（対象者のみ）」を受けなければなりません。
認知機能検査等の受検方法は、別途「認知機能検査」「運転技能検査」をご覧下さい。

１ 高齢者講習通知書が届きます

(1) 「高齢者講習通知書」は、誕生日の５か月前に運転免許センターから発送します。
(2) すぐに、お近くの（都合の良い）自動車学校に講習の予約を行ってください。
※ 運転免許証の住所変更等を行っていない場合は、通知書が届かないことがあります。
運転免許課高齢運転者支援係（電話０９７－５２８－３０００）にお問い合わせください。

２ 高齢者講習の受講内容等

高齢者講習の予約先 （高齢者講習を行っている自動車学校）

高齢者講習の内容等は、保有している運転免許証等の種別等により異なります。

講習実施機関 所在地 電話番号

大分県自動車学校 大分市賀来北１丁目１１番６号 ０９７－５４９－１１１５

大分自動車学校 大分市大字津守５６４番地の４ ０９７－５６９－４００３

大分東自動車学校 大分市大字皆春５３１番地の１ ０９７－５２１－００３３

亀の井自動車学校・鶴崎 大分市大字鶴瀬４５４番地 ０９７－５２１－２１２１

大分自動二輪車教習所 大分市大字松岡１９５０番地 ０９７－５２０－１２５４

大分運転免許スクール 大分市大字三佐２０８９番地 ０９７－５２３－２１１２

亀の井自動車学校・別府 別府市上人本町４番１０号 ０９７７－６６－４１７７

杵築自動車学校 杵築市大字日野２８９３番地 ０９７８－６３－３９１１

国東自動車学校 国東市国東町北江４３９８番地 ０９７８－７２－０３９９

豊の里自動車学校 豊後高田市新地１６７５番地１ ０９７８－２２－３１１５

宇佐自動車学校 宇佐市大字長洲２４００番地 ０９７８－３８－２１１１

中津自動車学校 中津市大字大新田３６８番地の２ ０９７９－２２－３５３１

玖珠自動車教習所 玖珠郡玖珠町大字塚脇５２番地の２ ０９７３－７２－０５７３

日田自動車学校 日田市桃山町２４４１番地 ０９７３－２２－６２３６

亀の井自動車学校・竹田 竹田市大字植木７４０番地 ０９７４－６３－２２３３

三重自動車学校 豊後大野市三重町内田１２８０番地 ０９７４－２２－００２０

佐伯自動車学校 佐伯市新女島６７８５番地 ０９７２－２２－２５８１

亀の井自動車学校・臼杵 臼杵市大字井村１８００番地 ０９７２－６２－５１９５



大分県警察本部運転免許課 （大分県運転免許センター） 高齢運転者支援係
＜住所＞ 大分市大字松岡６６８７番地
＜電話＞ ０９７－５２８－３０００
＜問い合わせ時間＞ 午前８時３０分～午後５時 （土日祝日、年末年始を除く）

問い合わせ先

実車指導を含む講習
講習内容 ：講義、運転適性検査、実車指導
講習時間 ：２時間
講習手数料：受講する学校へお問い合わせください

実車指導を含まない講習
講習内容 ：講義、運転適性検査
講習時間 ：１時間
講習手数料：受講する学校へお問い合わせください

※ 普通自動車対応免許を保有している方でも、普通自動車非対応免許（二輪や原付、小特
等）のみ更新する場合は、実車指導を含まない講習を受講することができます。
この場合、免許証等の更新をする際に、普通自動車対応免許の取消し等を行うこととな
ります。

（２） 普通自動車対応免許を保有していない場合（二輪や原付、小特等のみ）の場合

３ 高齢者講習受講に必要なもの

ア 実車指導を含む講習を受講する方は、運転しやすい服装で受けましょう。
イ 高齢者講習通知書（高齢者講習の案内ハガキ）、運転免許証等、受講手数料、筆記用具を持参し
てください。
補聴器や眼鏡の必要な方は持参してください。

ウ 聴覚障がいのある方は、事前に自動車学校若しくは運転免許センターにお問い合わせください。

（１） 普通自動車対応免許（大型、中型、普通等）を保有している場合


