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久住高原観光案内所 
 (竹田市観光ツーリズム協会 久住支部)
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OITA

交通アクセス一例

大分市を拠点に、九州から世界へ挑む自転車ロー
ドレースチーム。UCIコンチネンタルチームとし
て国際大会での活躍とともに、地域の学校へ訪問
し、自転車競技の普及や自転車の安全利用など
活動にも力を注ぎ、自転車文化の発展に貢献。
2023年より台湾など海外レースに出場し世界に
挑戦しています。

Sparkle Oita Racing Team
（スパークルおおいたレーシングチーム）

Access example

レンタサイクル
のサポートも
行っています。
詳しくはこちら

(車：約1時間30分）          九重 IC    （車：約40分）         長者原ビジターセンター

(バス：約2時間）         JR由布院駅  （由布院駅前バスセンター）（バス：約50分）       くじゅう登山口
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （長者原）　

阿蘇くまもと空港  
(車：約1時間30分）       長者原ビジターセンター

大分空港   (バス：約1時間）

福岡空港   (バス：約2時間） 

羽田空港     (飛行機：約2時間）    

別府駅前     (バス：約1時間 50分）

（バス：2時間40分）        くじゅう登山口（長者原）　

(車：約1時間）　　      九重IC    （車：約40分）         長者原ビジターセンター

台湾桃園国際空港　 JR由布院駅 （由布院駅前バスセンター）
（バス：約50分）

福岡空港羽田空港　(飛行機：約2時間） 

(バス：約1時間）　　　 JR由布院駅  （由布院駅前バスセンター）（バス：約50分）       くじゅう登山口
    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　        （長者原）　羽田空港　（飛行機：約1時間50分）　　 大分空港  

※大分空港、福岡空港から由布院駅前、九重ICまでは高速道路を使用した場合の時間です。

Aso Kuju National  Park  Aso Kuju National  Park  
阿蘇くじゅう国立公園
くじゅうエリアガイドマップKUJU AREA 

　　GUIDE MAP
KUJU AREA 
　　GUIDE MAP

体験スポット

撮影スポット

キャンプ場

お食事

ソフトクリーム

レンタサイクル

1

サイクリングコース

2

3

長者原を中心にライドを
楽しむコース
距離 32.6km
昇り獲得標高 579m

別府のロープウェイから
長者原までのコース
距離 47.5km
昇り獲得標高 750m

ぐるっとくじゅうを
なぞるコース
距離 69.1km
昇り獲得標高 1,657m

(飛行機：約2時間30分）

(飛行機：約2時間32分）
くじゅう登山口
（長者原）　

くじゅう登山口（長者原）　

長者原ビジターセンター
大分県玖珠郡九重町田野255-33

由布市ツーリスト
インフォメーションセンター
大分県由布市湯布院町川北8-5 
JR由布院駅隣

久住高原観光案内所
（竹田市観光ツーリズム協会）
大分県竹田市久住町久住3987

九重“夢”温泉郷
（九重町観光協会）
大分県玖珠郡九重町大字右田
714-28

筋湯温泉観光協会
大分県玖珠郡九重町湯坪 
筋湯温泉

九重”夢”大吊橋
（九重”夢”大吊橋管理センター）
大分県玖珠郡九重町田野1208

由布院温泉旅館組合
大分県由布市湯布院町川北4-1

インフォメーションInformation

Cycling Course
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