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総 務 班 

１ 一般的管理 

予算、人事、庁舎等の管理業務を行っている。 
 
２ 免許等各種申請 

医療従事者免許、薬務、食品、旅館･公衆浴場・

理美容等の許認可業務を行っている。 

 

３ 温泉法の施行に関すること 

掘削等許可申請、各種届出、現地調査業務を行

っている。 

 

４ 精神保健福祉 

措置入院事務、入退院届、定期病状報告業務を

行っている。 

 

５ 肝炎医療費助成事務 

肝炎に関する医療費の助成事務を行っている。 

 

６ 原子爆弾被爆者対策 

各種申請受付、健康診断業務を行っている。 

 

７ 献血・骨髄バンク 

骨髄バンクドナー登録業務を行っている。 

 

８ 精神保健福祉協会久大支部 

支部事務局業務を行っている。 
 

 

 

企画福祉班 

１ 企画調整機能 

保健所の地域保健福祉の広域的、専門的かつ技

術的拠点としての機能強化を図るため、所内外の

総合的な企画調整、保健所行動計画の策定・進行

管理等、在宅医療介護連携推進会議の運営支援、

地域医療構想調整会議の運営、その他の情報収集

や分析等を行っている。 

 

２ 健康危機管理 

食中毒、感染症、災害などの健康危機管理事案

に対し、迅速かつ的確に対応するため、健康危機

管理シミュレーションや関係機関連絡会の実施な

どにより健康危機管理の体制整備・推進を図って

いる。 

 

３ 医療法関係業務 

病院・診療所に係る各種許認可等や医療機関立

入検査などの医療法関係業務を行っている。 

 

４ 特定医療費（指定難病）支給認定 

難病対策に関する特定医療費（指定難病）支給

認定の申請業務を行っている。 

 

５ その他 

感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に

関する法律に基づく事務、病院報告・地域保健事

業報告、人口動態統計等、各種統計事務を行って

いる。 

  

【目的】

【基本的な方向】

〔事務・事業イメージ〕

① 地域住民の健康の保持及び増進
② 地域住民が安心して暮らせる地域社会の実現

Ⅰ 健康寿命日本一に向けた
取組

(1)健康づくりの推進
(2)地域包括ケアシステムの

深化と地域医療構想の
推進

Ⅱ 健康危機管理の拠点として
の機能の充実

(1)平時からの健康危機管理体制
及び事案発生時の対応の充実

(2)大規模イベントにおける食品
・生活衛生対策（営業施設の
指導等）の推進

Ⅲ おおいたうつくし作戦の
推進

(1)すべての主体が参加する
美しく快適な県づくり

(2)豊かな水環境保全の推進

健康安全企画課 
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食品衛生・薬事班 

１ 医薬品等の安全管理 

薬局、医薬品販売業者、毒劇物販売業者に対し

て、医薬品や毒劇物の保管管理、取り扱い状況に

ついて監視指導を行っている。   
 
２ 薬物乱用防止 

薬物乱用の恐ろしさを早期に周知することを目

的に警察と連携し、中学生・高校生を対象に薬物

乱用防止教室を開催するなど啓発を行っている。 

また、薬物乱用防止指導員やボランティアの協

力のもと、薬物乱用防止「ダメ。ゼッタイ。」普

及運動を展開し、地域社会から薬物乱用をなくす

運動を進めている。 

 

３ 食品衛生 

飲食に起因する食中毒などの危害発生を防止し、

消費者に安全で安心できる食品の提供を図るため、

食品営業施設等に対するＨＡＣＣＰによる衛生管

理の監視・指導、管内に流通する食品の収去検査、

適正表示の指導を行っている。また、消費者に対

する食品衛生知識の普及啓発に努めている。毎週

火・木曜日には、玖珠総合庁舎内に玖珠食品衛生

相談所を開設し、相談や申請受付等を行っている。 
 
生活衛生・環境班 

１ 生活衛生関係業務 

理容所、美容所、旅館業、公衆浴場、クリーニ

ング所等の営業施設に対しては、環境衛生監視指

導及び許可・確認業務を行い、それぞれの施設の

衛生確保を図っている。また、レジオネラ症防止

対策の周知徹底を図るため、公衆浴場、旅館業の

共同入浴施設への立入調査と事業者への指導を行

っている。 
 

２ 環境衛生関係業務 

産業廃棄物の適正処理を目的に産業廃棄物排出

事業者及び処理業者の監視指導、並びに産業廃棄

物処理業等の許可業務を行っている。(一社)大分

県産業資源循環協会など関係団体の育成指導を行

うとともに、警察と協力して不適正処理業者の摘

発を行うなど多方面から産業廃棄物の適正処理の

推進にあたっている。 

水質関係では、河川水及び大規模な工場等の排

水の水質調査を行い、公共水域の水質汚濁防止を

図っている。 

３ 狂犬病予防及び動物愛護業務 

狂犬病予防法、大分県動物の愛護及び管理に関

する条例に基づき、犬の飼い主の指導、野犬等の

捕獲を行い、咬傷事故などの犬による危害防止を

図っている。 
また、動物の愛護及び管理に関する法律に基づ

き、犬・猫の適性飼養を指導、動物の販売・保管・

展示等を行う動物取扱業者に対する登録、動物取

扱責任者に対する講習会、動物の虐待防止や適正

飼養の普及啓発、犬・猫の譲渡を実施している。 

 

 

 

 

 

健康増進班 

１ 母子保健 

妊娠期から出産後に至る過程で、母子が受けら

れる医療やサービスを体系的に整理し、医療・保

健・福祉・教育の関係者による連携を図り、育児

不安の軽減や、虐待につながる環境の改善等周産

期からの子育て支援システムづくりに取り組んで

いる。 

また、小児慢性特定疾病医療受給児の家庭訪問

指導、巡回相談等による療育指導、虐待予防など

を行っている。併せて、不妊治療費助成事業、母

子保健関係者の研修会等を実施している。 

 

２ 健康増進 

 健康寿命日本一をめざして働き盛りの青壮年期

の健康づくりを推進するため、事業所の健康経営

に視点をあてた対策を地域ぐるみで展開してい

る。特に、「職場ぐるみの運動定着推進」及び「受

動喫煙対策」に焦点を絞り事業強化を図っている。 

また、「第二次生涯健康県おおいた２１」を推

進するため､基盤整備事業や栄養・運動・たばこ対

策、糖尿病重症化予防、がん対策、歯科保健対策、

地区組織活動の支援を行っている。 

 

３ 介護予防・介護保険 

介護予防の推進・体制強化を図るため、自立支援

技術の向上を目的とした研修会等を県内一括で実

施し、管内では、地域ぐるみの介護予防事業の推

進を図っている。 

また、公平・公正かつ適切な要介護認定が継続

的に行われるように、検討会等実施し審査判定手

順等の適正化及び平準化を図っている。 

  

衛 生 課 

地域保健課 
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４ 栄養・食生活改善 

西部地域食育推進連絡協議会として振興局・教

育事務所と合同で活動を展開し、管内の関係機関

や関係者と連携して、西部地域における食育の効

果的な推進を図っている。 

また、特定多数人に対して継続的に食事を提供

する施設を対象に必要な助言や担当者の研修を行

うとともに、食品の適正な栄養表示についての指

導を実施している。 
 

疾病対策班 

１ 精神保健福祉対策 

精神障がい者が住み慣れた地域で安心していき

いきと生活できることを目指して、医療･保健・福

祉の関係者の資質の向上のための研修会や連携会

議等ネットワークを強化している。 
また、長期入院患者の地域への生活移行に向け

て、精神科医療機関や相談支援事業所等の実務者

の研修会や調整会議等に取り組んでいる。さらに、

自殺予防対策では、地域の人材育成に向けた専門

研修や、自殺企図者の再企図防止を目的に市町・

医療・消防・警察等と連携を図り普及啓発等に取

り組んでいる。 

  
２  難病対策 

難病患者の療養生活の質の向上をめざして、健

康相談や家庭訪問を通して支援を行っている。 

特に､保健・医療・福祉の総合的なサービスの提

供を必要とする難病患者に対して、地域支援ネッ

トワーク事業として地域の医療機関や介護保険サ

ービス事業所等の関係機関と連携を図り､地域で

安心して療養生活が送れるよう在宅療養支援計画

策定事業や医療相談事業を行っている。 

地域の患者の実態やニーズに基づいた体制整備

を強化するため平成２９年度から「難病対策地域

協議会」を設置した。 

さらに、市町等関係機関と連携し、難病患者の

災害時個別支援計画策定支援にも取り組んでい

る。 

 

３ 結核対策 

結核対策は、患者管理と接触者健康診断が主な

業務である。患者管理は、結核治癒を目指し、定

期的なＤＯＴＳ訪問や管理検診を行っている。 

接触者健康診断は潜在性結核感染症の発見と進

行防止、新たな発病者の早期発見および感染源の

探求のために、胸部レントゲン検査並びにＱＦＴ

検査を実施している。 

また、管内の医療福祉関係者に対し、結核治療

の最新状況や高齢者施設における患者の早期発

見、結核の正しい理解を促すための研修会等を開

催している。 
 
４  感染症対策 

 新型コロナウイルス感染症については、国・県

の方針に沿って、相談対応、積極的疫学調査、 
入院・受診調整、自宅療養者の健康観察等を行な

っている。感染予防対策としては、市町・学校・

医療機関・福祉施設職員等に対し感染症対策研修

会を開催している。クラスター等発生時には迅速

な対応や終息に向けての感染拡大防止策を指導し

ている。 

  エイズ予防対策としては、抗体検査や相談事業

を行うとともに、２０歳の集い等でのリーフレッ

ト配布や、世界エイズデーのキャンペーン等を行

い、正しい知識の普及啓発を行っている。また、

特定感染症検査事業として、肝炎ウイルス、性感

染症の早期発見に努め、必要時受診勧奨を行って

いる。 

 

５  看護対策 

「看護の日事業」の一環として、管内の高校生を

対象に啓発用リーフレットや関連グッズを配布

し、看護に対する理解を深める普及啓発活動を行

っている。 

 また、看護職員の資質向上と連携強化、及び地

域の看護職員の確保・定着化を目的とした「地域

の看護ネットワーク推進事業」を実施している。 

さらに、看護大学生の地域看護学実習を受け入

れ、地域保健活動についての理解を深めるための

指導を行っている。 
 

 

 

 
１ 生活保護及び生活困窮者自立支援 

生活保護の実施機関として、管内（九重町、玖珠

町）の役場をはじめ民生委員、医療機関等との連携

を図りながら、要保護者に対する保護を実施する

とともに、ハローワーク等と連携しながら、その経

済的・社会的自立を目指し、生活保護制度の適正な

運用・実施に努めている。 

平成２７年度からは生活保護に至る前の段階で

包括的な自立支援を行う生活困窮者自立支援事業

を実施している。 

 

２ 児童福祉 

母子生活支援施設等への保護の決定、児童措置

費負担金の賦課徴収を行うとともに、児童相談所

及び市町村等と連携しながら児童及び妊産婦の福

地域福祉室 
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祉に関する事項について必要な指導援助を行って

いる。 

 

３ 母子父子寡婦福祉 

母子父子寡婦に関する相談業務を行うほか、母

子父子寡婦福祉資金貸付に関する進達事務及び母

子･父子家庭自立支援給付金の支給事務を行い、緊

急に資金を必要とする申請者に対しては、県担当

課と連携しながら迅速な支援に努めている。 

 

４ 障がい者（児）福祉 

圏域内における市町の連絡調整を行い、関係機

関のネットワークづくりに参加するなど、障がい

者福祉の向上に努めている。 

 

５ 高齢者福祉及び介護保険制度 

日田市及び玖珠郡に居住する者で新たに百歳に

達した者への国及び県からの慶祝品の伝達交付を

行っているほか、訪問介護や通所介護等の居宅系

介護サービス事業所の指定更新事務を行ってい

る。 

 

６ 地域福祉 

ユニバーサルデザインの普及啓発のため、日田

市及び玖珠郡内の小・中学校を対象に出前授業を

実施し、地域福祉の推進を図っている。 
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Ⅰ 管 内 の 概 況 

  



 
 

１ 管内の状況 

 

管内は、県西部の日田市、九重町、玖珠町の1市2町で構成され、面積は1,224.00ｋ㎡と県全体の19.3％

を占める。 

面積の82.2％を森林が占め、耕地は6.0％強であり、林業と畜産が主な産業となっている。 

また、豊かな温泉資源に恵まれ、九州有数の筑後川の源流である玖珠川、三隈川が貫流する水郷地域で

もあり、県内外から多くの観光客が訪れている。 

人口は、令和２年の国勢調査では85,584人であるが、令和４年４月１日現在の大分県の人口推計では

83,237人となっている。 

 

（日田市） 

日田市は、平成17年3月22日に、日田市、日田郡前津江村、中津江村、上津江村、大山町及び天瀬町の1

市2町3村が合併し、面積が666.03ｋ㎡と県全体の10.5％を占める新日田市が誕生した。 

周囲を阿蘇・くじゅう山系や英彦山系に囲まれ、これらの山系から流れる豊富な水が日田盆地で合流し、

筑後・佐賀平野を貫流しながら、流域住民と福岡都市圏住民の生活や産業を潤している。 

産業としては、これら豊富な水資源を利用した産業が盛んで、サッポロビール九州日田工場、三和酒類

いいちこ日田蒸留所ほか、ＴＤＫ、大分キヤノン株式会社日田事業所などの企業が立地している。 

また、日田市は江戸時代からの歴史的な町並みや伝統文化が受け継げられており、他方、天ケ瀬温泉・

日田温泉など豊かな温泉地であり、歴史と自然が一体となった観光地である。 

 

（玖珠郡） 

玖珠郡の面積は557.97ｋ㎡で県全体の8.8％を占めている。 

管内の産業は、高原を生かした農林業が主であるが、飯田高原、九重“夢”温泉郷などの景勝地･温泉

地、冬場のスキー場、童話祭などの観光のほか、近年ではグリーンツーリズムによる都市と農村の交流が

行われており、また、九重町の人道橋としては日本一高い「九重”夢”大吊橋」には多くの観光客が訪れ

九重町だけでなくその周辺地域にも大きな経済効果をもたらしている。 

 

 

２ 管内図 
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３ 保健所の概要 

（１）沿革 

◎ 西部保健所 

所在地 〒877－0025 日田市田島 2丁目 2－5 

電 話 (代)0973－23－3133  ＦＡＸ 0973－23－3136 

西部保健所地域福祉室 

所在地 〒879－4413 玖珠郡玖珠町大字塚脇 137－1 

電 話     0973－72－9522  ＦＡＸ 0973－72－1016 

 

昭和 17 年 3 月 12 日 日田市淡窓 2丁目 1-4 にて日田保健所として業務開始 

   担当区域～日田市･日田郡(12 村)・玖珠郡(2町 6村) 

昭和 19 年 10 月 1 日 玖珠郡森町大字森 1003 番地にて森保健所として業務開始 

 担当区域～玖珠郡 

昭和 21 年 6 月 30 日 日田保健所の玖珠郡一円の担当解除（森保健所設置による） 

 担当区域～日田市・日田郡(2町 3村) 

昭和 27 年 8 月 4 日 森保健所が玖珠郡玖珠町大字帆足 39 番地に新築移転 

昭和 30 年 3 月 31 日 森保健所が玖珠保健所に名称変更 

 （町村合併により森町から玖珠町へ町名変更）  

昭和 47 年 5 月 5 日 日田保健所が日田市田島 2丁目 2-5 に新築移転 

昭和 54 年 3 月 15 日 久大ドッグプール建設 

昭和 56 年 8 月 27 日 玖珠保健所が玖珠郡玖珠町大字塚脇 113 番地の 2に新築移転 

平成 9 年 4 月 1 日 地域保健法の改正に伴う組織改編により、日田保健所が日田玖珠保健所 

 に､玖珠保健所が日田玖珠保健所玖珠支所に名称変更 

平成 17 年 4 月 1 日 市町村合併に伴う県の組織改編により、日田玖珠保健所と日田福祉事務所 

 が統合し日田玖珠県民保健福祉センターとなり、日田玖珠保健所玖珠支所 

 が日田玖珠県民保健福祉センター玖珠支所に名称変更 

平成 20 年 4 月 1 日 県の組織改編により､日田玖珠県民保健福祉センターと日田玖珠県民保健 

 福祉センター玖珠支所が統合し、西部保健所となる 

 担当地域～日田市・玖珠郡(2町) 

平成 31 年 3 月 15 日 庁舎の老朽化に伴う大規模修繕 

－6－



（２）所在地等 

 

西部保健所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西部保健所地域福祉室 

① ② 

③ 
④ 

玖珠川

R387 

R210 

協心橋 

至恵良駅 

至北山田駅

②大分県玖珠総合庁舎
③玖珠町役場
④ＪＲ豊後森駅
★コンビニエンスストア

③日田市役所 

⑥警察署
⑤裁判所
④ＪＲ日田駅 

②大分県総合庁舎 

⑦日田高校
⑧籐蔭高校
★コンビニエンスストア 

① 

② 

③

⑤ 

⑥ 

⑧ 

⑦ 

④ 

至豊後三芳駅

至光岡駅 

至 R210 

至 R386
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（３）組織及び主要業務 

 

一般庶務、予算・経理、保健所が所管する法令 
に係る許認可事務、精神措置、肝炎医療費助成、 
温泉法関係業務 等 

所内及び各関係機関との連絡調整、情報収集、 
整理・活用及び調査研究等の推進、健康危機 
管理体制の整備、難病事務手続 等 

食品衛生関係業務 
薬事関係業務 等 

環境衛生・環境保全関係業務 
狂犬病予防法関係業務 
動物の愛護 等 

健康増進、食育・栄養改善関係業務、看護対策、 
母子保健、喫煙対策・受動喫煙対策、介護保険・ 
介護予防業務、歯科保健対策関係業務 等 

精神保健福祉業務、看護対策、難病対策、結核、 
感染症等の予防対策 等 

児童福祉業務、母子父子寡婦福祉業務、生活困窮者
自立支援業務、高齢者福祉業務、障害福祉業務 等 

生活保護関係業務 等 

総務班 

（３名） 

食品衛生・薬事班 

（４名） 

健康増進班 

（３名） 

疾病・感染症対策班 

（７名） 

地域福祉担当 

（２名） 

保護担当 

（５名） 

企画福祉班 

（４名） 

生活衛生・環境班 

（５名） 

所長 

次 長 兼

健康安全企画課長

参 事 兼

衛 生 課 長

参 事 兼

地 域 保 健 課 長

地 域 福 祉 室 長
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（４）職員の職種別配置状況（令和４年４月１日現在） 

１）職員 

 

 

２）兼務職員（東部保健所から） 

 

 

３）会計年度任用職員 

職 種 総 数
健康 安全

企 画 課
衛 生 課 地域保健課 地域福祉室

会計年度任用職員 10 3 2 3 2
 

 

４）臨時職員 

職 種 総 数
健康 安全

企 画 課
衛 生 課 地域保健課 地域福祉室

臨 時 職 員 0
 

職 種 総 数
健康 安全

企 画 課
衛 生 課 地域保健課 地域福祉室

合 計 38 9 10 11 8

医 師 1 1

獣 医 師 3 3

薬 剤 師 2 2

化 学 3 3

保 健 師 12 1 11

事 務 職 員 15 7 8

事 務 補 佐 0

動物管理技術員 2 2

職 種 総 数
健康 安全

企 画 課
衛 生 課 地域保健課 地域福祉室

臨 床 検 査 技 師 4 4

診療放射線技師 3 3

管 理 栄 養 士 4 4
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４ 定例業務案内 

西部保健所 玖珠総合庁舎

精 神 保 健 相 談 随時（要予約） 随時（要予約）

Ｈ Ｉ Ｖ 抗 体 検 査

（ エ イ ズ ウ イ ル ス ）
随時（要予約）

骨 髄 バ ン ク 登 録 （ 採 血 ） 随時（要予約）

便 検 査
第１・第３火曜日

１０：００～１２：００

玖 珠 食 品 衛 生 相 談 所
毎週火・木曜日

９：３０～１５：００

実施期日及び受付時間

業務の内容
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５ 人口動態 

（１）人口の推移 

（単位：人）

調    査    年 昭和50年 昭和55年 昭和60年 平成 2年 平成 7年 平成12年

大　　分　　県 1,190,314 1,228,913 1,250,214 1,236,942 1,231,306 1,221,140

管　　　　　内 120,857 121,062 119,406 115,335 111,457 107,923

日　　田　　市 83,649 83,880 83,655 81,580 79,776 77,369

九　　重　　町 14,839 14,407 13,672 12,848 12,022 11,566

玖　　珠　　町 22,369 22,775 22,079 20,907 19,659 18,988

調　　査　　年 平成17年 平成18年 平成19年 平成20年 平成21年 平成22年

大　　分　　県 1,209,571 1,206,174 1,204,772 1,201,715 1,197,220 1,196,529

管　　　　　内 103,549 102,318 101,341 100,064 98,858 98,415

日　　田　　市 74,165 73,299 72,677 71,769 70,989 70,940

九　　重　　町 11,108 10,989 10,833 10,718 10,547 10,421

玖　　珠　　町 18,276 18,030 17,831 17,577 17,322 17,054

調　　査　　年 平成23年 平成24年 平成25年 平成26年 平成27年 平成28年

大　　分　　県 1,191,488 1,185,830 1,178,775 1,171,702 1,166,338 1,159,634

管　　　　　内 97,263 96,277 94,994 93,643 91,991 90,743

日　　田　　市 70,192 69,608 68,748 67,886 66,523 65,722

九　　重　　町 10,232 10,085 9,926 9,791 9,645 9,429

玖　　珠　　町 16,839 16,584 16,320 15,966 15,823 15,592

調　　査　　年 平成29年 平成30年 令和元年 令和 2年 令和 3年

大　　分　　県 1,151,853 1,142,943 1,134,431 1,124,983 1,113,749

管　　　　　内 89,475 87,670 86,512 85,142 84,162

日　　田　　市 64,931 63,887 62,944 62,031 61,699

九　　重　　町 9,251 9,044 8,895 8,701 8,350

玖　　珠　　町 15,293 14,739 14,673 14,410 14,113

各年10月1日現在

＜資料＞

　昭和50年～平成17年、平成22年、平成27年、令和2年※太枠部分：総務省統計局「国勢

調査」

　平成18～21年、平成23～26年、平成28～令和元年、令和3年：県統計調査課「大分県の

人口推計」
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（２）人口・世帯数・面積 

１）人口・世帯数・面積 

 
 

 ２）人口（年齢３区分別人口） 

 

 

（３）標準化死亡比 
（平成28～令和2年の平均） （平成28～令和2年の平均）

男性 99.1 97.9 93.3 ** 94.4 ** 102.3 104.8 * 94.3 *

女性 106.7 ** 91.1 ** 93.9 ** 104.9 ** 107.3 ** 121.7 ** 121.4 **

男性 107.7 ** 113.0 103.6 108.8 129.4 ** 114.9 106.0

女性 113.0 ** 102.1 101.1 115.4 ** 127.2 ** 109.2 115.5 *

男性 94.9 68.8 77.6 * 104.1 85.5 105.0 130.8

女性 104.6 88.8 98.3 94.6 108.6 87.0 146.6 **

男性 103.0 97.3 89.5 90.6 102.3 122.6 193.4 **

女性 114.2 ** 78.7 88.3 89.4 166.1 ** 117.5 214.3 **

　　２）＊は５％の危険率で有意差がある、＊＊は１％の危険率で有意差があることを示す。

資料：厚生労働省「人口動態調査」の調査票情報を利用し大分県健康指標計算システムで集計

玖 珠 町

注：１）標準化死亡比（SMR）は、各地域の年齢階級別人口と全国の年齢階級別死亡率により

　　　　算出された各地域の期待死亡数と、その地域の実際の死亡数との比を示す。
　　　　主に小地域の比較に用いられ、全国を100（基準値）として、100より大きいということは、

　　　　その地域の死亡状況は全国より悪く、100より小さいということは、全国より良いということ

　　　　を意味する。

老衰
全年齢 40～64歳

大 分 県

日 田 市

九 重 町

全死因
悪性新生物 心疾患

(高血圧性を除く)
脳血管疾患 肺炎

 

（単位：人、km2、％） 令和 3年10月1日現在

面 積 人口密度

総 数 男 女 ｋ㎡ 人口/ｋ㎡

大 分 県 489,503  1,113,749  529,067  584,682 6,340.74 175.6 33.7%

管 内   34,276     84,162 40,074 44,088 1,223.91 68.8 37.9%

日 田 市 25,168     61,699   29,269   32,430 666.03 92.6 36.6%

九 重 町    3,325      8,350    3,976    4,374 271.37 30.8 45.9%

玖 珠 町 5,783     14,113    6,829    7,284 286.51 49.3 39.1%
注　：総人口には、年齢不詳の者を含む。
    　高齢化率は、年齢不詳を除く人口のうち65歳以上の割合。
資料：人口・世帯数は、県統計調査課「大分県の人口推計」
　　　面積は、国土地理院「平成28年全国都道府県市区町村別面積調」
　　　（大分県及び九重町の面積は境界の一部が未定のため、参考値）

区 分 世 帯 数
総 人 口

高齢化率

令和 3年10月1日現在

０～14歳 15～64歳 65歳以上 0～14歳 15～64歳 65歳以上

大 分 県 133,723 604,273 375,753 12.0% 54.3% 33.7%

管 内 9,973 42,407 31,916 11.8% 50.4% 37.9%

日 田 市 7,558 31,708 22,565 12.2% 51.4% 36.6%

九 重 町 874 3,640 3,836 10.5% 43.6% 45.9%

玖 珠 町 1,541 7,059 5,515 10.9% 50.0% 39.1%
注　：割合は年齢不詳分を除いて算出
資料：県統計調査課「大分県の人口推計」

実 数 割　　合（％）
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（４）人口動態総覧（実数・率） 

実 数
率

[人口千対]

2,500g
未満

実 数
率

[人口千対]
実 数

率
[人口千対]

実 数
率

[出生千対]

28 125,020,000 977,242 7.80 1,308,158 10.50 △330,916 △2.60 1,929 2.00
29 124,648,471 946,146 7.60 1,340,567 10.80 △394,421 △3.20 1,762 1.90
30 124,218,285 918,400 7.40 1,362,470 11.00 △444,070 △3.60 1,748 1.90
元 123,731,176 865,239 7.00 1,381,093 11.20 △515,854 △4.20 1,654 1.90
2 123,398,962 840,835 6.80 1,372,755 11.10 △531,920 △4.30 1,512 1.80
28 1,151,853 9,059 7.90 874 14,264 12.40 △5,205 △4.50 22 2.40
29 1,142,000 8,658 7.60 824 14,398 12.60 △5,740 △5.00 19 2.20
30 1,132,000 8,200 7.20 787 14,492 12.80 △6,292 △5.60 13 1.60
元 1,123,000 7,624 6.80 767 14,614 13.00 △6,990 △6.20 10 1.30
2 1,111,592 7,582 6.80 724 14,444 13.00 △6,862 △6.20 13 1.70
28 89,475 660 7.40 83 1,347 15.10 △687 △7.70 - -
29 89,033 647 7.30 61 1,321 14.80 △674 △7.60 - -
30 87,206 602 6.90 62 1,390 15.90 △788 △9.00 - -
元 86,004 513 6.00 43 1,322 15.40 △809 △9.40 - -
2 84,965 544 6.40 46 1,415 16.70 △871 △10.30 - -
28 64,931 505 7.80 63 938 14.40 △433 △6.70 1 2.00
29 64,671 462 7.10 50 930 14.40 △468 △7.20 2 4.30
30 63,610 455 7.20 46 974 15.30 △519 △8.20 - -
元 62,644 399 6.40 34 938 15.00 △539 △8.60 - -
2 62,230 415 6.70 31 996 16.00 △581 △9.30 - -
28 9,251 46 5.00 7 166 17.90 △120 △13.00 - -
29 9,212 82 8.90 8 174 18.90 △92 △10.00 - -
30 9,004 56 6.20 8 161 17.90 △105 △11.70 - -
元 8,850 41 4.60 3 144 16.30 △103 △11.60 - -
2 8,455 39 4.60 9 164 19.40 △125 △14.80 - -
28 15,293 109 7.10 13 243 15.90 △134 △8.80 - -
29 15,150 103 6.80 3 217 14.30 △114 △7.50 - -
30 14,592 91 6.20 8 255 17.50 △164 △11.20 - -
元 14,510 73 5.00 6 240 16.50 △167 △11.50 - -
2 14,280 90 6.30 6 255 17.90 △165 △11.60 - -

自 然 増 加

玖珠町

乳 児 死 亡

全　国

大分県

管　内

日田市

年
次

日本人人口
出 生 死 亡

九重町

 

 

実 数
率

[出生千対]
実 数

率
[出生千対]

実 数
率

[出生千対]
実 数

率
[人口千対]

実 数
率

[人口千対]

28 875 0.90 20,941 21.00 3,518 3.50 620,707 5.00 216,856 1.73 1.44
29 833 0.90 20,364 21.10 3,309 3.40 606,952 4.90 212,296 1.70 1.43
30 801 0.90 19,614 20.90 2,999 3.20 586,481 4.70 208,333 1.68 1.42
元 755 0.90 19,454 22.00 2,955 3.30 599,007 4.80 208,496 1.69 1.36
2 704 0.80 17,278 20.10 2,664 3.10 525,507 4.30 193,253 1.57 1.33
28 11 1.20 221 23.80 32 3.40 5,151 4.50 1,999 1.74 1.65
29 8 0.90 196 22.10 33 3.70 5,022 4.40 1,943 1.70 1.62
30 3 0.40 200 23.80 25 3.00 4,804 4.20 1,931 1.71 1.59
元 4 0.50 193 24.70 30 3.80 4,954 4.40 1,944 1.73 1.53
2 7 0.90 159 21.00 36 4.70 4,406 4.00 1,889 1.70 1.56
28 1 1.50 21 30.80 5 7.30 386 4.30 142 1.59 1.87
29 1 1.50 13 19.70 2 3.00 353 4.00 129 1.45 1.84
30 - - 9 14.70 3 4.90 358 4.10 127 1.46 1.88
元 - - 9 17.20 2 3.80 358 4.20 129 1.50 1.84
2 - - 15 27.50 4 7.30 288 3.40 140 1.65  
28 1 2.00 15 28.80 5 9.60 266 4.10 111 1.71 1.84
29 1 2.20 12 25.30 2 4.20 240 3.70 96 1.48 1.80
30 - - 8 17.30 2 4.30 265 4.20 95 1.49 1.86
元 - - 8 19.70 2 4.90 265 4.20 95 1.52 1.87
2 - - 14 33.70 3 7.20 204 3.30 105 1.69 1.89
28 - - 4 80.00 - - 44 4.80 15 1.62 2.14
29 - - 1 12.00 - - 36 3.90 15 1.63 2.08
30 - - - - - - 25 2.80 9 1.00 2.30
元 - - - - - - 31 3.50 8 0.90 2.39
2 - - - - - - 20 2.40 13 1.54 2.31
28 - - 2 18.00 - - 76 5.00 16 1.05 1.89
29 - - - - - - 77 5.10 18 1.19 1.88
30 - - 1 10.90 1 10.90 68 4.70 23 1.58 1.77
元 - - 1 13.50 - - 62 4.30 26 1.79 1.74
2 - - 1 11.00 1 11.00 64 4.50 22 1.54 1.82

九重町

玖珠町

離 婚 合計

特殊

出生率

全　国

大分県

管　内

日田市

年
次

新 生 児 死 亡 死 産 周 産 期 死 亡 婚 姻

注１：合計特殊出生率とは「15歳から49歳までの女性の年齢別出生率を合計したもの」で、１人の女性がその年齢別出生率で一生

　　　の間に生むとしたときの子どもの数に相当する。人口を維持するには2.07以上必要とされている。

注２：合計特殊出生率の管内及び各市町その数値は、その年次を含む前５年間の平均値である。

資料：厚生労働省「人口動態統計」、管内及び各市町村の合計特殊出生率は県福祉保健企画課調べ
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（５）主要死因別死亡数・死亡率（人口１０万対） 

全国 大分県

率 率 実 数 死亡率 実 数 死亡率 実 数 死亡率 実 数 死亡率

H30 1,096.8 1,280.2 1,390 1,593.9 974   1,531.2 161   1,788.1 255   1,747.5 

R1 1,116.2 1,301.3 1,322 1,537.1 938   1,497.4 144   1,627.1 240   1,654.0 

R2 1,112.5 1,299.4 1,415 1,665.4 996   1,600.5 164   1,939.7 255   1,785.7 

H30 1.8     2.4     -     -       -     -       -     -       -     -       

R1 1.7     1.8     -     -       -     -       -     -       -     -       

R2 1.5     1.6     -     -       -     -       -     -       -     -       

H30 300.7   323.6   339   388.7   223   350.6   47    522.0   69    472.9   

R1 304.2   326.4   325   377.9   238   379.9   34    384.2   53    365.3   

R2 306.6   326.4   340   395.3   249   400.1   37    437.6   54    378.2   

H30 11.4    13.9    15    17.2    12    18.9    2     22.2    1     6.9     

R1 11.2    12.9    16    18.6    12    19.2    2     22.6    2     13.8    

R2 11.3    11.9    15    17.7    11    17.7    3     35.5    1     7.0     

H30 7.7     7.7     6     6.9     3     4.7     2     22.2    1     6.9     

R1 7.7     7.9     9     10.5    6     9.6     3     33.9    -     -       

R2 8.1     8.5     6     7.1     4     6.4     -     -       2     14.0    

H30 167.6   194.7   217   248.8   154   242.1   27    299.9   36    246.7   

R1 167.9   191.1   220   255.8   163   260.2   22    248.6   35    241.2   

R2 166.6   198.5   220   258.9   167   268.4   20    236.5   33    231.1   

H30 87.1    103.9   142   162.8   111   174.5   12    133.3   19    130.2   

R1 86.1    105.6   113   131.4   79    126.1   12    135.6   22    151.6   

R2 83.5    108.0   139   163.6   97    155.9   14    165.6   28    196.1   

H30 15.1    15.9    14    16.1    10    15.7    3     33.3    1     6.9     

R1 15.2    16.2    19    22.1    13    20.8    3     33.9    3     20.7    

R2 15.2    18.3    20    23.5    15    24.1    1     11.8    4     28.0    

H30 76.2    92.8    99    113.5   70    110.0   13    144.4   16    109.6   

R1 77.2    94.9    91    105.8   61    97.4    12    135.6   18    124.1   

R2 63.6    78.8    91    107.1   64    102.8   9     106.4   18    126.1   

H30 15.0    21.1    21    24.1    16    25.2    3     33.3    2     13.7    

R1 14.4    19.9    23    26.7    17    27.1    1     11.3    5     34.5    

R2 13.1    15.7    25    29.4    18    28.9    3     35.5    4     28.0    

H30 1.3     2.4     1     1.1     1     1.6 -     -       -     -       

R1 1.2     2.7     3     3.5     2     3.2 -     -       1     6.9     

R2 0.9     0.4     -     -       -     -       -     -       -     -       

H30 13.9    13.3    12    13.8    8     12.6    1     11.1    3     20.6    

R1 14.0    13.9    17    19.8    12    19.2    1     11.3    4     27.6    

R2 14.3    13.4    15    17.7    10    16.1    4     47.3    1     7.0     

H30 21.0    27.0    21    24.1    14    22.0    2     22.2    5     34.3    

R1 21.5    30.5    25    29.1    22    35.1    -     -       3     20.7    

R2 21.8    30.4    23    27.1    17    27.3    2     23.7    4     28.0    

H30 88.2    100.1   131   150.2   72    113.2   18    199.9   41    281.0   

R1 98.5    107.9   102   118.6   55    87.8    8     90.4    39    268.8   

R2 107.3   122.7   120   141.2   66    106.1   18    212.9   36    252.1   

H30 33.2    45.1    48    55.0    30    47.2    3     33.3    15    102.8   

R1 31.7    41.6    52    60.5    33    52.7    9     101.7   10    68.9    

R2 30.9    41.5    66    77.7    42    67.5    13    153.8   11    77.0    

H30 16.1    18.0    24    27.5    19    29.9    2     22.2    3     20.6    

R1 15.7    15.1    15    17.4    11    17.6    3     33.9    1     6.9     

R2 16.4    15.7    15    17.7    7     11.2    3     35.5    5     35.0    

H30 240.5   298.3   300   337.0   231   357.2   26    282.2   43    283.8   

R1 248.0   312.9   293   336.0   214   330.9   34    369.1   45    297.0   

R2 251.2   307.6   320   376.6   229   368.0   37    437.6   54    378.2   
資料：厚生労働省「人口動態統計」　注：率は人口10万対

老　衰

不慮の

事故

自　殺

その他

大動脈瘤

及び解離

肺　炎

慢性閉塞

性肺疾患

喘　息

総　数

令和2年

管　内 日田市 九重町 玖珠町

肝疾患

結　核

悪性

新生物

糖尿病

高血圧性

疾患

心疾患

脳血管性

疾患

腎不全
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Ⅱ 保 健 部 門 の 概 要 

  



１ 地域保健対策強化の概要 

 
〔事務・事業イメージ〕 ◇の表示がある事務・事業について、関連データを掲載 

各種計画の策定及び進行管理への総
括的な関与

情報の収集・分析及び調査研究等の
推進に係る企画調整

市町等関係部門との連絡調整

地域の保健医療福祉及び衛生関係者
の資質の向上に係る企画調整

地域の特性をふまえ、より効果的な保健活動を推進する

ための連絡調整を実施

学生実習受入れ ･･･
臨床研修医や看護学生を対象に、保健・医療・福祉をは

じめとする保健所業務についての実習指導に対応

◇ 市町地域保健事業等の企画評価に係る支援 ･･･

◇ 保健・医療・福祉の連携推進 ･･･
地域包括ケアシステム構築にむけ、保健、医療、介護

（福祉）の連携体制の構築を推進

･･･ 地域の健康課題を総合的に把握した効果的な事業を展開

研修会開催 ･･･
地域保健対策等に係る関係者を対象とした、人材育成の

ための研修会を実施

◇ 健康危機管理の推進
健康危機発生時に備え、関係機関との連絡会議や健康危

機管理シミュレーションを実施
･･･

◇ 調査研究事業

所内外の総合的な企画調整

◇ 保健所運営協議会 ･･･
地域住民の意見を反映した業務を行うため、管内住民の

代表者で構成される協議会を設置

◇ 保健所企画調整会議 ･･･
保健所各課を横断した総合的な活動を展開するため、毎

月開催

地
域
住
民
の
①
健
康
の
保
持
及
び
増
進
、
②
快
適
な
生
活
環
境
の
確
保
、

③
安
心
で
き
る
保
健
医
療
福
祉
体
制
の
確
保

 

（１）所内外の総合的な企画調整 

１）保健所運営協議会の開催 

 
  

開催月日　 議題・協議事項 委員所属団体

令和3年11月10日

１ 組織及び所管業務、職種別配
置状況
２保健所行動計画と実施状況につ
いて
３新型コロナウイルス感染症につ
いて
４わたしのまちの健康プロフィー
ルについて
５福祉部門（地域福祉室）の概要
について

日田市、玖珠郡、日田市医師会、玖珠郡医師会
日田歯科医師会、玖珠郡歯科医師会、日田薬剤師会
日田市栄養士会、大分県看護協会日田・九重・玖珠地区
日田食品衛生協会、日田市女性団体連絡協議会
日田市食生活改善推進協議会
九重町食生活改善推進協議会
玖珠町母子保健推進協議会
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２）保健所企画調整等にかかる所内会議の開催 

会議名等 開催状況 協議事項

その他
健康危機管理対策等
に係る所内会議

随　　時

・保健所行動計画の立案及び評価
・健康危機管理体制整備に向けた計画立案、推進方策の検
　討及び評価
・保健医療福祉・生活衛生等にかかる各種横断的な事業の
　企画調整及び評価
・保健所全体にかかる毎月行事予定の確認
・保健所報の構成
・新型コロナウイルス感染症対応協議

室・課長会議
企画調整会議

毎月１回

 
 
３）健康危機管理 

食中毒・感染症・飲料水等を原因として生じる生命・健康の安全を脅かす事態に備え、平常時か

ら関係機関と情報の共有や役割の確認等を行い、緊急時に迅速かつ円滑な対応ができるよう連携を

図っている。 

 

①日田玖珠地域健康危機管理連絡会議、大分県西部地域新型コロナウイルス感染症対策会議の開催 

実施月日 内　　　容 出席団体

令和3年6月1日

第１回日田玖珠地域健康危機管理連絡会議
 １　健康危機管理連絡体制について
 ２　新型コロナウイルス感染症対策について

日田市医師会、玖珠郡医師会、大分県済生会日田
病院、日田歯科医師会、日田薬剤師会、日田玖珠
広域消防組合消防本部、日田警察署、玖珠警察
署、日田市、九重町、玖珠町、日田市教育委員
会、九重町教育委員会、玖珠町教育委員会、大分
県西部振興局、西部保健所

②新型コロナウイルス感染症（COVID-19）対策 
新型コロナウイルス感染症は、2019 年 12 月、中国湖北省武漢市において確認されて以降、国際的

に感染が拡大し、国内、県内においても感染が拡大した。 
2020 年 1月には、感染症法に基づく指定感染症として指定され、積極的疫学調査、入院調整・移送、

濃厚接触者や帰国者の健康観察、感染症法上の手続きに係る事務等、法に基づく業務を担っている。 
さらに、相談対応、受診調整、検査に係る調整、検体搬送等の業務も担うと共に、地域における健

康危機管理の拠点として、感染拡大防止に向けて以下の対策及び体制整備を行った。 
 
 保健所における主な新型コロナウイルス感染症対策および体制整備 
（１）健康危機管理組織 
 ・健康危機管理連絡会議 
（２）情報の提供・共有 

毎週更新している「あなたの街の感染症情報」に新型コロナウイルス感染症対策に関する内容

を盛り込み、ホームページ掲載等により情報発信を行った。 
（３）医療体制の構築 

①医師会及び医療機関との会議（感染症対策委員会） 
毎月１回（必要に応じて２回）、日田市医師会、玖珠郡医師会、コロナ専用病床を有する病院、

保健所等で新型コロナウイルス感染症に係る医療体制について協議を実施した。 
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（４）感染拡大防止 
１）医療機関向け感染対策 

医療機関におけるクラスター発生予防・感染拡大防止を目的に、医療機関向け新型コロナ感染

症対策研修会を実施した。 
 

医療機関向け新型コロナウイルス感染症対策研修会 
実施日 内容 参加者

令和3年8月31日

１．大分県・管内の新型コロナウイルス感染症の状況
２．報告「新型コロナ発生報告」
　　報告者：日田中央病院　総看護師長
３．講義「クラスター発生時の対応」
　　講師：新別府病院　感染管理認定看護師
４．質疑応答

48アカウント

 
P89 ４）感染症対策研修会再掲 

   
２）社会福祉施設向け感染症対策 

社会福祉施設におけるクラスター発生を防止するため、感染症対策研修会や希望のあった高齢

者入所施設への訪問指導を実施した。 
 
① 高齢者入所施設向け新型コロナウイルス感染症対策研修会 

実施日 内容 参加者

令和3年10月7日

１．大分県・管内の新型コロナウイルス感染症の状況
２．報告「クラスターが起きた学びと今後の課題」
　　報告者：聖陵ストリーム　看護師長
３．講義「高齢者施設における感染症対策」
　　講師：済生会日田病院　感染管理認定看護師
４．質疑応答

39アカウント

 
                       P89 ４）感染症対策研修会再掲 

 
 

② 高齢者入所施設感染症対策訪問指導 

   

実施日 施設形態 内容 対応者

１ 令和3年10月27日 有料老人ホーム

1　講話「新型コロナと感染対策」
2　質疑応答
3　施設内ラウンド

済生会ICN
衛生課長
地域保健課員

２ 令和3年11月10日
サービス付
高齢者向け住宅

1　講話「新型コロナと感染対策」
2　質疑応答
3　施設内ラウンド

済生会ICN
衛生課長
健康安全企画課員

３ 令和3年11月17日 軽費老人ホーム

1　質疑応答
2　施設内ラウンド

衛生課長
地域保健課員
健康安全企画課員

４ 令和3年11月30日 有料老人ホーム

1　質疑応答
2　施設内ラウンド

衛生課長
地域保健課員
健康安全企画課員

５ 令和3年12月1日 介護老人福祉施設

1　講話「新型コロナと感染対策」
2　質疑応答
3　施設内ラウンド

済生会ICN
衛生課長
地域保健課員

６ 令和3年12月3日 有料老人ホーム

1　質疑応答
2　施設内ラウンド

衛生課長
地域保健課員
健康安全企画課員  
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③健康危機管理シミュレーション 

健康被害の拡大を防止するため、高病原性鳥インフルエンザやその他の感染症等への対応を想定

した所内訓練等を行う必要がある。そのため、エボラ出血熱及び高病原性鳥インフルエンザ等に対

する所内体制の検討や職員向け訓練及びエボラ出血熱患者の移送訓練を日田玖珠広域消防組合と

実施していたが新型コロナウイルス感染症拡大のため実施できないものがあった。 
 
ア エボラ出血熱への対策 

実施日 内　　　容 参加機関

新型コロナウイル
ス感染症拡大のた
め未実施  
 
イ 高病原性鳥インフルエンザへの対策 

実施日 内　　　容 参加機関

令和3年10月29日 　西部地区特定家畜伝染病防疫演習
西部保健所、西部振興局、玖珠家畜
保健衛生所ほか

 
ウ 広域災害・救急医療情報システム（EMIS）入力訓練 

実施日 内　　　容 参加機関

令和3年6月24日 EMIS入力訓練 管内医療機関

 
④新型インフルエンザ等の対策 

実施日 内　　　容 参加機関

新型コロナウイル
ス感染症拡大のた
め未実施  
 
⑤健康危機情報提供システムの整備・推進 

感染症等の健康危機情報は、随時、関係機関に提供することにより、感染症のまん延防止を図っ

ている。感染症発生動向調査の最新情報については、毎週「あなたの街の感染症情報」を更新し、

ホームページに掲載している。 

緊急情報であればｉFAX（FAX 一斉送信。管内関係機関約 300 箇所を登録。）で提供している。 

情報発信時期 方法 

毎週木曜日
西部保健所ホーム
ページの更新

感染症発生動向調査の最新情報について、予防方法、感
染対策などを含めて紹介している。

 内　　　容
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（２）各種計画の策定及び進行管理への総括的な関与 

１）保健、医療、福祉の連携推進 

可能な限り住み慣れた地域で生活を継続することができるような包括的な支援・サービス提供体

制を構築することを目指す「地域包括ケアシステム」の観点から、管内の保健、医療、福祉の連携

体制の構築を支援している。平成 28 年度から介護保険法の地域支援事業に位置づけられ、市町が

実施主体となり、日田市医師会、玖珠郡医師会へ委託し事業を推進している。 

保健所は、事務局会議に加わり二つの連携会議の運営を支援するとともに会議等に参加している。 

令和3年4月14日 第1回作業部会
・新任委員の紹介
・２年度活動計画及び年間テーマ　等

令和3年5月19日 第2回作業部会
・ニーズ調査アンケートの発送報告
・他職種研修会　等

令和3年6月21日 第1回全体会

・令和3年度事業計画
・ニーズ調査アンケートの進捗報告
・他職種研修会　等

令和3年7月16日 第3回作業部会
・他職種研修会
・ニーズ調査アンケートの集計結果　等

令和3年8月20日 第4回作業部会
・振り返りアンケート集計結果
・振り返りアンケート結果からの課題抽出

令和3年9月24日 第5回作業部会
・振り返りアンケート集計結果からの課題確認
・ニーズ調査アンケート集計結果の読み込み　等

令和3年10月15日 第6回作業部会
・ニーズ調査アンケート結果からの課題抽出
・多職種研修の進行決め　等

令和3年11月9日 第2回全体会
・前期活動報告
・ニーズ調査アンケートについて　等

令和3年12月14日 第7回作業部会
・災害研修会の反省
・アンケート結果から見えた課題と対策

令和4年1月21日 第8回作業部会
・アンケート結果から見えた課題と対策
・全体研修会の案内

令和4年2月18日 第3回全体会
・後期活動報告
・各職能団体の後期活動報告

令和3年6月22日
第1回全体会・作業部会
合同会議

・令和２年度事業報告
・令和３年度事業計画

令和3年9月30日 第2回作業部会
・アンケート結果について
・多職種研修会について

令和3年10月21日 第3回作業部会
・住民アンケートについて
・多職種研修会について　　等

令和3年11月18日 第4回作業部会
・住民アンケートについて
・ICTシステム進捗報告　等

令和4年2月17日 第5回作業部会
・ICTシステム報告
・多職種研修会について　　等

日　田　市

＜参加機関＞
日田市医師会、玖珠郡医師会、日田歯科医師会、日田薬剤師会、介護支援専門員協議会、介護福祉士会、中核病院、地域リハビリテー
ション広域支援センター、看護師団体、病院事務部会、メディカルソーシャルワーカー協会、地域包括支援センター、訪問看護ステー
ション、日田市（長寿福祉課、健康保険課）、西部保健所　等

玖　珠　郡

＜参加機関＞
玖珠郡医師会、玖珠郡歯科医師会、玖珠郡薬剤師会、玖珠郡栄養士会、訪問介護事業所、介護支援専門員協議会、看護師団体、メディ
カルソーシャルワーカー協会、地域包括支援センター、病院事務職、各町民生委員代表、九重町（健康福祉課）、玖珠町（福祉保健
課）、西部保健所　等
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（３）情報の収集・分析及び調査研究等の推進に係る企画調整 

１）各種学会研究発表 

①第６７回大分県公衆衛生学会 

○坂本　薫歩

　間越　千文

　新納　里歩

  安田　可奈子

　永松　ゆきの

　工藤　佳代子

　小林　由美

　清水　久美恵

　前田　泰久 （地域保健課）

○永松　ゆきの

　間越　千文

　新納　里歩

　坂本　薫歩

　安田　可奈子

　工藤　佳代子

　小林　由美

　清水　久美恵

　前田　泰久 （地域保健課）

○安田　可奈子

　間越　千文

　新納　里歩

　坂本　薫歩

　永松　ゆきの

　工藤　佳代子

　小林　由美

　清水　久美恵

　前田　泰久

著者名　（発表者名）
全員の氏名〔記載順〕

題目・論旨（担当課名）

（地域保健課）

題目：管内医療機関における重度指定難病患者のレスパイト入院の
　　　受け入れの現状と課題～アンケート及びヒアリング調査から～

論旨：管内のALSの指定難病受給者は13名おり、そのうち4名が在宅で人工呼吸
器などの医療的ケアを使用している。今回レスパイト先の確保・拡充のための
受け入れ調査を実施した。本調査により、新たに「受け入れ検討可能」である
医療機関を9カ所把握でき、医療機関ごとの受け入れ条件も明らかになった。今
後保健所としては、患者の希望に応じたレスパイト先を検討し、医療機関との
情報共有をとおして患者と医療機関双方の不安を軽減する関わりを行い、地域
課題として難病対策地域協議会で継続的に共有・検討していく。

題目：管内看護職を対象とした結核に関する実態調査からみえた現状と課題

論旨：管内の結核登録患者の32.8％が一般のかかりつけ医療機関において他疾
患による通院中・入院中に発見されている。また、COVID-19の流行に伴い医療
機関のCOVID-19と結核の感染対策が混同していることが見受けられたため看護
職を対象として実態調査を実施した。本調査から、看護職の結核の知識不足と
COVID-19対策による混同から正しい理解が得られていないことに加えて、知識
や経験の不足によって、さらに不安の増強が生じていることが明らかとなっ
た。今後は医療機関自らが感染対策強化に取り組む体制づくりについて投げか
けるために、あらゆる機会を活用して知識を得る機会を提供し、具体的な演習
を取り入れ、実践可能なレベルへ引き上げていくことが重要である。

題目：高齢者入所施設における感染対策強化に向けた保健所支援の一考察

論旨：高齢者入所施設においては、認知症の入所者の感染対策や介護職による
感染対策の徹底が難しい現状がある。そのため、COVID-19が発生した場合、大
規模クラスターとなる可能性があり、感染対策が重要となる。そこで、高齢者
入所施設へのアンケート調査等を通して感染対策の強化につなげるための保健
所支援について考察した。その結果、高齢者入所施設で特に強化が必要な項目
は、「適切な健康観察｣、「消毒液の適切な使用」、「BCP作成」、「感染症対
策委員会の設置」だと明らかになった。この点を強化するには、平時から感染
対策について学べる環境づくりや実践的な訪問指導の実施、既存の事業や組織
を活用し地域全体で感染対策に取り組む体制づくりが必要だと考える。

 
 

②令和３年度 食品衛生監視員・と畜食鳥検査員・狂犬病予防員研究発表会 

○盛田　裕太郎

　丹下　悠弥

　遠藤　智哉

 　角谷　玲雄

　渡邊　徹

題目・論旨（担当課名）
著者名　（発表者名）
全員の氏名〔記載順〕

題目：ツキヨタケ喫食による食中毒事例と再発防止に向けた考察

（衛生課）

論旨：　令和3年9月、ツキヨタケを喫食したことによる食中毒が発生した。医
療機関からの通報受理後、直ちに調査を開始し、喫食したキノコの残品を回
収・種の同定を行った。幸い、患者は全員快方に向かった。
　事例収束後、再発防止を目的に、現場周辺の施設にツキヨタケの啓発活動を
行った。又、ツキヨタケによる食中毒は全国で発生しており、全国での事例を
項目毎に分析し、再発防止策の検討を行った。結論として、初級者及び中級者
への対策が重要であるとの見解に至った。
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（４）市町等関係部門との連絡調整 

１）市町村地域保健事業等の企画評価に係る支援 

  地域の特性を踏まえ、より効果的な保健活動を推進するために、各市町を巡回し、重点事業等に 
 ついて意見交換する場を設けるなど、協働した事業展開を目指し、市町の各担当課・担当者と連携 
 を図っている。 
 
①保健事業連絡会 

実施日 内　　　容 対象者

新型コロナウイル
ス感染症拡大のた
め未実施

 
 

（５）地域の保健医療福祉及び衛生関係者の資質の向上に係る企画調整 

保健所では、管内の保健医療福祉及び衛生関係者に対して研修会等を開催し、地域の人材育成に寄与

している。 

 

１）研修会等の開催 

①新任期保健師研修会 

日　時 内　　　容 参加人数 場　所

令和3年12月20日
9:30～12:00

（管内保健活動検
討会と同時開催）

１　事例検討
２　こころとからだの相談支援センターからの助言
３　地域診断の取組報告・意見交換

34
日田市天瀬振興局

3階会議室

 

 

②管内統括保健師等会議 

 
 

  

日　時 議　　題 参加人数  場　　所 

【日田市・玖珠町】
令和3年6月21日

【九重町】
令和3年6月22日

伝達・協議
　①新型コロナウイルス感染症対策最新情報
　②災害時の感染症対策
　　・自宅療養、自宅待機者への対応
　　・避難所での感染対策
　③新任期保健師の人材育成について
　

9

日田市天瀬振興局
別館3階会議室

玖珠総合庁舎
3階大会議室

【日田市】
令和3年12月16日

【玖珠町】
令和3年12月10日

【九重町】
令和4年1月24日

伝達・協議
　①新型コロナウイルス感染症対策
　　・ワクチン接種、保健事業の進捗について
　　・市町村保健師応援派遣要請について
　②新任期保健師人材育成進捗確認【地域診断・個別事例】
　

9
西部保健所
玖珠町役場
西部保健所
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③管内保健活動検討会 

対 象：日田市、玖珠郡及び保健所に勤務する行政保健師及び産業保健師、栄養士 

ね ら い：・地域全体の健康課題を考え、解決方法を学ぶ。 
・課題解決のための方法を検討することで、個人の企画力向上を図る。 
・新任期・中堅期・管理期等キャリアに応じた検討会への参加を目指す。 

 
 

日　時 内　　　容 参加人数 場　所

令和3年6月21日
13:30～15:45

１　管内保健活動検討会について
２　自己紹介
３　情報交換
４　講義「人材育成」「地域診断と統計」
　　講師　西部保健所　地域保健課　主幹
５　今年度の地域診断について

26
日田市天瀬振興局
別館3階会議室

令和3年10月18日
13:30～16:20

１　情報交換
２　事例検討「結核」
　　講師　西部保健所　地域保健課　技師
３　年代・経験年数別のグループワーク・意見交換

29
日田市天瀬振興局
別館3階会議室

令和3年12月20日
9:30～12:00

１　事例検討「精神」
　　事例提供者　九重町
２　こころとからだの相談支援センターからの助言
３　地域診断中間報告・意見交換

34
日田市天瀬振興局
別館3階会議室

＜推進会議＞
日　時 内　　　容 参加人数 場　所

新型コロナウイルス感染
症拡大のため未実施
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２ 医療 

〔事務・事業イメージ〕 ◇の表示がある事務・事業について、関連データを掲載 

医療施設の適正な管理運営の確保

医療施設に係る許認可・届出事務 ･･･
病院・診療所等の開設や変更の手続きを通して、医療機

関の適正な管理を指導・確認

◇ 病院・診療所等への立入検査

医療の安全の確保

二次医療圏医療安全支援センターの
設置

･･･

無医地区等の状況

保健所

医療の安全と信頼を高めるため、患者や家族等からの医

療に関する相談に対応

西部医療圏域における保健・医療・

福祉の連携推進（別掲）

医師会
本  庁
各市町

◇ 救急医療体制

◇

･･･ 病院・診療所等を対象に実施。人員配置、構造設備や関

係法令の遵守状況、医療安全管理対策確保の取り組みを

確認

医療提供体制の確保

医療機能の分化、連携の推進

良
質
か
つ
適
切
な
医
療
提
供
体
制
の
確
保

 

（１）医療施設の適正な管理運営の確保 

１）医療施設の状況 

 

総数 一般 療養 感染症 精神 結核 一般 療養

20     1,570  758    241    4      567    -      71     258    12     48     12     3      

日田市 17     1,425  631    223    4      567    -      52     189    -      36     10     2      

九重町 -      -      -      -      -      -      -      6      38     -      4      1      -      

玖珠町 3      145    127    18     -      -      -      13     31     12     8      1      1      

人
口

管　内 21.7 1,702.3 821.9 261.3 4.3 614.8 － 77.0 279.7 13.0 52.0 13.0 3.3

10 大分県
R2.10.1現在

13.7 1,758.3 1,057.2 219.7 3.6 473.4 4.5 83.6 292.6 14.9 47.6

万
対

全　国
R2.10.1現在

6.5 1,195.2 706.0 226.8 1.5 257.8 3.1 83.1 61.7 5.0 54.1

（標準化様式）

注　：１）「人口１０万対」の欄の管内を算出する際の基準人口は、令和3年１０月１日現在

　　　２）「人口１０万対」の欄の全国及び大分県の数値は、令和2年１０月１日現在

資料：１）○○保健所調べ

　　　３）管内の基準人口は、県統計調査課「大分県の人口推計」

（単位：か所、床）　　　　　　　　　　　                       　令和3年度末現在

病　　　　　院 診　　療　　所 歯
科
診
療
所

歯
科
技
工
所

助
　
産
　
所

施
設
数

病　床　数 施
設
数

病　床　数

西部保健所

　　　２）病院・診療所・歯科診療所（人口１０万対の全国、大分県）は、厚生労働省
　　　　「医療施設調査」
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２）医療関係従事者の状況 

 

３）医療機関立入検査業務 
医療法第 25 条第 1項の規定に基づき、病院は毎年 1回、診療所及び歯科診療所については 5年

に 1回を目途に実施しているが、新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえ、当保健所では令和 2

年度の立入検査を実施しなかった。 

  

（２）医療提供体制の確保 

１）救急医療体制 
①初期救急医療体制 

外来診療で比較的軽症な患者を受け入れるための体制である。 
日田玖珠地域では、休日の在宅当番医制について日田市医師会、玖珠郡医師会、日田歯科医師

会、玖珠郡歯科医師会が 1休日 1～2当番制で実施しており、日田市医師会では平日夜間の在宅当

番医制も実施している。 
 
②第二次救急医療体制 

初期救急医療施設や救急搬送機関との連携により、休日及び夜間における重症患者を受け入れ

るための体制であり、県内は 10 救急医療圏に区分し、設定されている。 
日田玖珠地域においては、共同利用型病院方式（利用施設 大分県済生会日田病院）により、

平成 3年 4月 1日から整備されている。 
なお、各医療機関からの申出により県知事が認定する救急告示施設については、日田玖珠地域

では、日田中央病院、聖陵岩里病院、大分県済生会日田病院、一ノ宮脳神経外科病院の 4病院が

救急病院に認定され、救急医療にあたっている。 
 
③第三次救急医療体制 

初期及び第二次救急医療施設等との連携のもと、脳卒中、急性心筋梗塞、重症外傷等の複数の診

療領域にわたる重篤患者に対し、高度な専門的医療を総合的に実施するための体制である。 
県内では、大分市医師会立アルメイダ病院、大分大学医学部附属病院、大分県立病院及び国家公

医

師

歯

科

医

師

薬

剤

師

保

健

師

助

産

師

看

護

師

准

看

護

師

歯
科
衛
生
士

歯
科
技
工
士

157 56 145 60 12 907 433 99 23 

日田市 135 40 126 39 9 781 368 83 18 

九重町 5        6        3        9        -        33       19       5        1        

玖珠町 17       10       16       12       3        93       46       11       4        

人
口

管　内 184.4 65.8 170.3 70.5 14.1 1,065.3 508.6 116.3 27.0 

10 大分県 299.9 65.8 206.2 69.0 30.6 1,339.6 458.3 135.2 54.3 

万
対

全　国 269.2 85.2 255.2 44.1 30.1 1,015.4 225.6 113.2 27.6 

（標準化様式）

注　：１）「人口１０万対」の欄の管内、大分県、全国を算出する際の基準人口は、令和２年１０月１日現在
資料：１）西部保健所調べ
　　　２）医師、歯科医師、薬剤師の数値は、厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師統計」（令和2年12月31日現在 ）
　　　３）上記２）以外の職種の大分県及び全国の数値は、厚生労働省「衛生行政報告例（隔年報)」（令和2年12月31日現在）
　　　４）管内の基準人口は、県統計調査課「大分県の人口推計」

（ 単 位 ： 人 ） 令 和 2 年 12 月 31 日 現 在

西部保健所

（単位：か所、％） 令和３年度

対象施設数 実施施設数 実施率

総　　数 141 2 1.4% 
病　　院 20 0 0.0% 

一般診療所 70 2 2.9% 
歯科診療所 48 0 0.0% 
助  産  所 3 0 0.0% 

注　：対象施設は令和４年3月31日現在 　

資料：西部保健所調べ
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務員共済組合連合会新別府病院の 4施設が、第三次救急医療を担う救命救急センターとして指定さ

れている。 
２）無医地区等の状況 

「無医地区」とは、医療機関のない地域で、当該地区の中心的な場所を起点として、おおむね半

径 4 ㎞の区域内に 50 名以上が居住している地区であって、かつ容易に医療機関を利用することが

できない地区をいう。 
「無医地区に準じる地区」とは、無医地区には該当しないが、無医地区に準じた医療の確保が必

要な地区と都道府県知事が判断し、厚生労働大臣に協議し、適当と認められた地区をいう。 
これらの地域について、大分県済生会日田病院がへき地医療拠点病院として日田市高花地区、玖

珠町古後地区の巡回診療を行うとともに、へき地診療所である上津江診療所、東渓診療所の代診医

派遣を実施している。 

「無歯科医地区」とは、歯科医療機関のない地域で、当該地区の中心的な場所を起点として、お

おむね半径 4 ㎞の区域内に 50 名以上が居住している地区であって、かつ容易に歯科医療機関を利

用することができない地区をいう。 
「無歯科医地区に準じる地区」とは、無歯科医地区には該当しないが、無歯科医地区に準じた歯

科医療の確保が必要な地区と都道府県知事が判断し、厚生労働大臣に協議し、適当と認められた地

区をいう。 

無医地区
（単位：地区、人）

 地 区 名

日 田 市 高　　　　花 51

玖 珠 町 古　　　　後 416

〃 山　　　　浦 381

管　内 3 848
資料：厚生労働省「無医地区等調査」

無医地区に準じる地区   
（単位：地区、人）

 地 区 名

日 田 市 曽　　　　家 34

〃 赤　　　　石 281

〃 大　　　　野 405

〃 出　　　　野 169

管　内 4 889
資料：厚生労働省「無医地区等調査」

無歯科医地区        

（単位：地区、人）

 地 区 名

日 田 市 高　　　　花 51

〃 赤　　　　石 281

〃 大　　　　野 405

〃 出　　　　野 169

〃 五　　　　馬 651

玖 珠 町 古　　　　後 416

〃 山　　　　浦 381

〃 日　 出 　生 245

管　内 8 2,599
資料：厚生労働省「無医地区等調査」

無歯科医地区に準じる地区   
（単位：地区、人）

 地 区 名

日 田 市 曽　　　　家 34

管　内 1 34
資料：厚生労働省「無医地区等調査」

人　口

人　口

人　口

令和元年10月末現在

令和元年10月末現在

令和元年10月末現在

令和元年10月末現在

人　口
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３ 母子保健 

近年、少子・高齢化、核家族化の進行、思春期の性行動の変化、女性の社会進出、晩婚化やハイリ

スク妊娠・出産の増加、地域支援力の低下などにより、母子を取り巻く環境は大きく変化し、子育て

に不安を抱き、自信をなくしたり、育児困難な状況に陥る母親が増加している。 

保健所では、長期療養児等とその家族に適切な療養の確保、必要な情報提供等を行うことで健康の

保持増進、自立支援を図っている。また、地域の関係機関のネットワークづくりを推進し、全ての子

どもが安心して健やかに育つためのシステム構築に取り組んでいる。 

 

〔事務・事業イメージ〕 ◇の表示がある事務・事業について、関連データを掲載 

保健所

市町

思春期・妊娠前の支援 ･･･

市町

◇ 乳幼児の健康診査

医療等の支援（乳幼児等）

◇ 自立支援医療（育成医療）

相談事業（電話・面接）など

妊産婦への支援 ･･･
市町による母子健康手帳の交付、妊婦健康診査の公費

負担、パパママ教室の開催など

巡回相談 ･･･
心身の発育・発達に遅れがある児及び保護者に対

し、専門スタッフによる相談及び指導

乳幼児の疾病及び障がいの予防・早期発見

保健所 ◇

･･･
乳児健康診査、１歳６か月児健康診査、３歳児健

康診査などを実施

◇ 乳幼児精密 ･･･
心身の発育・発達に遅れがある児及び保護者に対

し、専門スタッフによる相談及び指導

◇ 小児慢性特定疾病医療費支給 ･･･
治療が長期にわたり、医療費が高額な特定疾病に

罹患している児童への医療費の助成等

不妊治療費助成事業 ･･･
子どもを生みたい人が生める環境づくりを推進す

るため、不妊治療費の一部を助成する。
◇

こんにちは赤ちゃん訪問事業

こども医療費助成

◇ 未熟児養育医療

親子が集える場の提供（育児教室等）

育児に関する相談

ライフステージごとの適切な支援に向けた体制整備

◇
小児慢性特定疾病児童等自立支援事
業

子育てに関する支援

保健所 ･･･

市町

慢性的な疾病を抱える児童及びその家族の負担軽

減及び長期療養をしている児童の自立や成長を支

援

先天性代謝異常等検査 ･･･ 先天性代謝異常等検査陽性時のフォローアップ

保健所 ◇
地域母子保健強化事業
(ヘルシースタートおおいたの推進)

･･･

妊娠期から乳幼児期までの各ライフステージごと

に母子が受けられる医療・母子保健等のサービス

を体系的に整理し、医療・保健・福祉・教育の連

携による地域母子保健・育児支援システムを構築

す
べ
て
の
子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
・
発
達
を
目
指
し
た
地
域
づ
く
り

す
べ
て
の
子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
・
発
達
を
目
指
し
た
地
域
づ
く
り
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（１）妊娠届出状況 

（単位：人）

日 田 市

- 

-         

33 1 1         -         - 

1 

令和３年度

分娩後 不　　詳28週以上

349 309 33

1 483     432       43        4         -         

20～27週

3 3         

玖 珠 町 99

九 重 町 35 -         

-         

資料：西部保健所調べ

90 9 -         -         

総　　数 11週以下 12～19週

3         管 内

 

（２）乳幼児健康診査 

１）乳児健診実施状況 

(単位：人、％) 令和３年度

受　　診　　者　　内　　訳
対

象

者

数

受

診

者

数

受

診

率

異常を認めず 異　常　あ　り

異常を認めず

人数 率 人数 率 人数

要指導 要観察 要精密 要医療 治療中

率人数 率 人数 率 人数

管 内 1,302 1,156 88.8 989 85.6 28 2.4 87

率

2.2

日 田 市 1,051 919 87.4 818 89.0 3    0.3 54

7.5 3 0.3 4 0.3 26

2.1

九 重 町 88 80 90.9 49 61.3 13 16.3 12

5.9 1 0.1 4    0.4 19

7.5

玖 珠 町 163 157 96.3 122 77.7 12 7.6 21

15.0 1    1.3 -    0.0 6

0.6

資料：西部保健所調べ

13.4 1 0.6 -    0.0 1

 
＊乳児健康診査の要観察・要精密・要医療・治療中の内訳（延べ数） 
（単位：人） 令和３年度

身
体
的
発
育
異
常

精
神
的
発
達
障
が
い

け
い
れ
ん

運
動
発
達
異
常

神
経
系
感
覚
器
の
異
常

血
液
疾
患

皮
膚
疾
患

股
関
節
異
常

斜
頸

循
環
器
系
疾
患

呼
吸
器
系
疾
患

消
化
器
系
疾
患

泌
尿
器
系
疾
患

先
天
性
代
謝
異
常

先
天
性
形
態
異
常

染
色
体
異
常

育
児
環
境
上
の
問
題

そ
の
他

管  内 43 -  -  1  5  -  10 4  1  8  -  3  6  -  2  -  9  11 

日田市 32 -  -  -  2  -  6  2  -  6  -  1  3  -  1  -  3  1  

九重町 2  -  -  -  2  -  3  -  1  1  -  -  2  -  1  -  2  9  

玖珠町 9  -  -  1  1  -  1  2  -  1  -  2  1  -  -  -  4  1  

資料：西部保健所調べ  
２）１歳６か月児健康診査 

(単位：人、％) 令和３年度

受　　診　　者　　内　　訳
対

象

者

数

受

診

者

数

受

診

率

異常を認めず 異　常　あ　り

異常を認めず

人数 率 人数 率 人数

要指導 要経過観察 要精密 要治療 治療中

率人数 率 人数 率 人数

管 内 505 489 96.8 226 46.2 32 6.5 195

率

5.3

日 田 市 377 366 97.1 155 42.3 5 1.4 180

39.9 8 1.6 2 0.4 26

5.2

九 重 町 49 49 100.0 22 44.9 14 28.6 4

49.2 5 1.4 2    0.5  19

14.3 

玖 珠 町 79 74 93.7 49 66.3 13 17.6 11

8.2 2    4.1  -    -   7    

0.014.9 1 1.4 -    -   - 

資料：西部保健所調べ  
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＊１歳６か月児健康診査の要観察・要精密・要医療・治療中の内訳（延べ数） 

（単位：人） 令和３年度

身
体
的
発
育
異
常

精
神
的
発
達
障
が
い

四
肢
骨
格
系
異
常

熱
性
け
い
れ
ん

運
動
機
能
異
常

神
経
系
感
覚
器
の
異
常

血
液
疾
患

皮
膚
疾
患

循
環
器
系
疾
患

呼
吸
器
系
疾
患

消
化
器
系
疾
患

泌
尿
生
殖
器
系
疾
患

先
天
異
常

生
活
習
慣
上
の
問
題

情
緒
行
動
上
の
問
題

育
児
環
境
上
の
問
題

そ
の
他

管  内 12 152 1 -   2 3 -   6 5 -   5 3 1 4 2 11 9

日田市 8   150 1   -   1   1   -   6   3   -   4   2   1   2   1   10  -   

九重町 2   2   -   -   -   1   -   -   1   -   1   1   -   2   -   -   4   

玖珠町 2   -   -   -   1   1   -   -   1   -   -   -   -   -   1   1   5   

資料：西部保健所調べ

 

３）１歳６か月児歯科健康診査 

令和３年度

総数 Ｏ1型 Ｏ2型 Ａ型 Ｂ型 Ｃ型 不詳

505 489 489 122 353 11 - - 3 21 2.9 0.04 98 18 

377 366 366 1 352 10 - - 3 19 2.7 0.05 94 11 

49 49 49 48 1 - - - - - 0.0 0.00 4 7 

79 74 74 73 - 1 - - - 2 1.4 0.03 - - 

資料：西部保健所調べ

九 重 町

玖 珠 町

むし歯
の保有
者率

（％）

一人当
りむし
歯数

（本）

口腔
軟組織
疾患

その他
の

要指導

管 内

日 田 市

（単位：人、％）

対象者
数

受診者
数

む し 歯 の 型 別 分 類
むし歯
の総数
（本）

 

４）３歳児健康診査 

(単位：人、％)

資料：西部保健所調べ

4.354.3 8 8.5 -    -   4 

23.5

玖 珠 町 96 94 97.9 28 29.8 3 3.2 51

15.7 2    3.9  -    -   12

8.5

九 重 町 51 51 100.0 16 31.4 13 25.5 8

27.1 74 17.0 2    0.5  37

8.6

日 田 市 473450 96.9 232 55.3 10 2.3 118

28.6 84 13.6 2    0.3  5344.7 26 4.2 177

率

管 内 597 618 103.5 276

要経過観察 要精密 要治療 治療中

率人数 率 人数 率 人数

令和３年度

受　　診　　者　　内　　訳
対

象

者

数

受

診

者

数

受

診

率

異常を認めず 異　常　あ　り

異常を認めず

人数 率 人数 率 人数

要指導

 
＊３歳児健康診査の要観察・要精密・要医療・治療中の内訳（延べ数） 

（単位：人） 令和３年度

身
体
的
発
育
異
常

精
神
的
発
達
障
が
い

四
肢
骨
格
系
異
常

熱
性
け
い
れ
ん

運
動
機
能
異
常

神
経
系
感
覚
器
の
異
常

血
液
疾
患

皮
膚
疾
患

循
環
器
系
疾
患

呼
吸
器
系
疾
患

消
化
器
系
疾
患

泌
尿
生
殖
器
系
疾
患

先
天
異
常

生
活
習
慣
上
の
問
題

情
緒
行
動
上
の
問
題

育
児
環
境
上
の
問
題

そ
の
他

管  内 24  65  2   1   -   73  -   16  8   3   7   11  1   2   48  20  33  

日田市 10  54  2   1   -   68  -   14  7   2   3   7   1   1   35  14  2   

九重町 2   4   -   -   -   5   -   2   -   1   4   4   -   -   8   1   1   

玖珠町 12  7   -   -   -   -   -   -   1   -   -   -   -   1   5   5   30  

資料：西部保健所調べ
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５）３歳児歯科健康診査 
令和３年度

総数 Ｏ型 Ａ型 Ｂ型 Ｃ1型 Ｃ2型 不詳

597 618 618 494 87 26 5 3 3 451 20.1 0.73 24 19 

450 473 473 379 68 22 - 1 3 323 19.2 0.68 24 19 

51 51 51 39 7 3 - 2 - 64 23.5 1.25 - - 

96 94 94 76 12 1 5 - - 64 16.0 0.68 - - 

資料：西部保健所調べ

その他
の

要指導

管 内

日 田 市

九 重 町

玖 珠 町

む し 歯 の 型 別 分 類 むし歯
の総数
（本）

（単位：人、％）

対象者
数

受診者
数

むし歯
の保有
者率

（％）

一人当
りむし
歯数

（本）

口腔
軟組織
疾患

 

（３）未熟児養育医療給付事業 

母子保健法第 20 条の規定により、身体の発育が未熟なまま出生し、特別な医療を必要とする場合に

医療費が給付される。平成 25年 4月に県から市町村へ権限委譲された。 

総 数
1,000ｇ
以下

1,001ｇ
～

1,500ｇ
以下

1,501ｇ
～

1,800ｇ
以下

1,801ｇ
～

2,000ｇ
以下

2,001ｇ
～

2,300ｇ
以下

2,301ｇ
～

2,500ｇ
以下

2,501ｇ
以上

10      1       2       3       2       1       1       1       

7       1       1       2       1       1       1       1       

1       -       1       -       -       -       -       -       

2       -       -       1       1       -       -       -       

資料：西部保健所調べ

九 重 町

玖 珠 町

（単位：人）

管 内

日 田 市

令和３年度

 
 

（４）育成医療給付事業 

障害者総合支援法の規定により、障がいを除去又は軽減し、生活能力の向上や社会活動を容易にす

るために必要な医療費が給付される。 
（単位：件） 令和３年度

心

臓

機

能

障

が

い

腎

臓

機

能

障

が

い

小

腸

機

能

障

が

い

肝

臓

機

能

障

が

い

そ

の

他

内

臓

障

が

い

管 内 25    -     -     10    2     6     -     -     -     7     -     

日 田 市 17    -     -     8     1     5     -     -     -     3     -     

九 重 町 1     -     -     -     1     -     -     -     -     -     -     

玖 珠 町 7     -     -     2     -     1     -     -     -     4     -     

注：総数は延べ数

資料：西部保健所調べ

ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル

ス
に
よ
る
免
疫
の

機
能
不
全

肢

体

不

自

由

総

数

内　臓　障　が　い
音

声

・

言

語

・

そ

し
ゃ

く

機

能

障

が

い

聴

覚

・

平

衡

機

能

障

が

い

視

覚

障

が

い
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（５）小児慢性特定疾病 

18 歳未満（継続の場合は必要に応じて 20 歳未満まで延長可）の児童で、厚生労働大臣が定める慢

性疾患及びその疾患の状態の程度に該当する場合、治療の確立と普及を図るために医療費の自己負担

分が補助される。 
１）医療受給者数 

令和４年３月３１日現在
総
数

悪
性
新
生
物

慢
性
腎
疾
患
群

慢
性
呼
吸
器
疾
患
群

慢
性
心
疾
患
群

内
分
泌
疾
患
群

膠
原
病

糖
尿
病

先
天
性
代
謝
異
常

血
液
疾
患
群

免
疫
疾
患
群

神
経
・
筋
疾
患
群

慢
性
消
化
器
疾
患
群

染
色
体
又
は
遺
伝
子
の

変
化
に
伴
う
症
候
群

皮
膚
疾
患
群

骨
系
統
疾
患

脈
管
系
疾
患

管 内 71 15 3 - 6 9 5 8 4 4 - 5 9 1 1 1 - 

日 田 市 50 13 2 - 4 5 4 6 3 3 - 4 4 - 1 1 - 

九 重 町 6 - - - 1 - - - - 1 - 1 3 - - - - 

玖 珠 町 15 2 1 - 1 4 1 2 1 - - - 2 1 - - - 
注：総数は実数
資料：西部保健所調べ

（単位：人）

 

２）小児慢性特定疾病児等自立支援事業 

参加者 内　　容実施日 対象

新型コロナウイルス感染症感染拡大のため中止

 

（６）長期療養児等療育相談事業 

慢性疾患や障がい等により長期に療養が必要な児の自立や成長発達を促すとともに、養育者等が抱

える悩みや不安を軽減することを目的に、家庭訪問、面接、電話等の方法で相談を実施した。 
（単位：人） 令和３年度

小児慢性
特定疾病

その他の
長期療養児

小計
小児慢性
特定疾病

その他の
長期療養児

小計
小児慢性
特定疾病

その他の
長期療養児

小計

西部保健所 162    91 27       118    35     - 35     8      1        9      

　注：延べ件数
資料：西部保健所調べ

総計

 電話  面接  訪問

 

（７）乳幼児療育相談事業 

１）巡回相談及び精密検診 

①実施状況
(単位：人)

異常なし 要指導 要観察 他機関紹介

6回     72      -      2     57     13

6回     51      -      5     26     20

3回     46      -      2     40      4

2回     29      -      4     14     11

2回     26      -      -     17      9

4回     22      -      1     12      9

資料：西部保健所調べ

実施回数 総数
内　　　　　　　訳

巡回相談

市・町精密検診

巡回相談

市精密検診

巡回相談

郡精密検診

令和３年度

管　内

日田市

玖珠郡
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②相談内容の内訳
(単位：人)

総数
肢体

不自由
視聴覚
障がい

言語発達
障がい

重症心身
障がい

運動発達
遅滞

その他

管 内 123      -      -     32      -     23     68

日 田 市 75      -      -     20      -     23     32

玖 珠 郡 48      -      -     12      -      -     36

資料：西部保健所調べ

令和3年度

 

 

（８）ヘルシースタートおおいた事業 

１）地域推進専門部会 

目的：ヘルシースタートおおいたガイドラインに基づく「母子保健・育児支援連携システム」を

構築し、医療・保健・福祉・教育の連携の強化を図る。地域の母子保健の課題等を検討し、

母子保健活動の強化を推進する。 

 

実施日  内　　容 参加者

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止

 

 

（９）管内母子保健担当者会議 

１）対象：母子保健担当保健師 

実施日 場所  内　　　容 参加者

日
田
市

今年度実施なし。

令和３年6月9日
9:00～10：00

・ハイリスクケースの事例共有
・今年度の母子保健事業について
・ヘルシースタートおおいた地域推進専門部会について　等

九重町保健師1名
玖珠町保健師　2名
保健所保健師　２名

令和3年8月18日
9:00～10：00

・ハイリスクケースの事例共有
・ヘルシースタートおおいたガイドライン改定について　等

九重町保健師1名
玖珠町保健師　2名
保健所保健師　２名

令和3年12月15日
9:00～10：00

・ハイリスクケースの事例共有
・来年度の予定について

九重町保健師1名
玖珠町保健師　2名
保健所保健師　１名

県
玖
珠
総
合
庁
舎

玖
珠
郡
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２）対象：母子保健担当保健師及び助産師合同 

実施日 参加者 内　　　容

新型コロナウイルス感染症感染拡大のため中止

 

（１０）不妊治療費助成事 

（単位：件）　　　　　　　　　令和３年度

延べ件数

管 内 85

日 田 市 68

九 重 町 6

玖 珠 町 11

管 外 -
資料：西部保健所調べ  
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４ 生活習慣病対策  

医療制度改革に伴い、平成 20 年度から医療保険者に特定健康診査・特定保健指導が義務づけられる

など、疾病予防を重視した保健医療体系への転換が図られた。 

各市町では、健康増進法において特定健診等の対象とならない者への健康診査やがん検診等を実施し、

住民の生活習慣の的確な把握と健康づくりに努めている。 

 

〔事務・事業イメージ〕 ◇の表示がある事務・事業について、関連データを掲載 

がんの予防及び早期発見を推進し、がんの死亡率

を減少させることを目的に実施

特定健診の対象とならない者等を対象に健康診

査・保健指導を実施

◇ 肝炎ウイルス検診
住民が自身の肝炎ウイルス感染の状況を認識し、

肝炎による健康障害を回避し、症状を軽減し、進

行を遅延させることを目的に実施

生活習慣病予防の充実強化

医  療
保険者

◇ 特定健康診査・特定保健指導 ･･･
40～74歳の加入者（被保険者・被扶養者）を対象

にメタボリックシンドロームに着目して実施

市町

･･･

･･･

市町 ◇
健康増進法の規定による健康診
査・保健指導

･･･

◇ がん検診

広域連合 健康診査の実施 ･･･
後期高齢者広域連合において、加入者（75歳以

上)を対象に健康診査を実施

疾患の早期発見等による健康づくり 〈健康増進法の規定による検診〉

健
康
づ
く
り
の
推
進

健
康
づ
く
り
の
推
進

 

 

（１）高齢者の医療の確保に関する法律の規定による特定健康診査（国民健康保険） 

平成 18 年の医療制度改革において、「老人保健法」が「高齢者の医療の確保に関する法律」に全面改

正され、医療保険者に 40歳以上 74歳以下の被保険者及び被扶養者に対する生活習慣病予防に着目した

特定健康診査及び特定保健指導が義務づけられた。 

 

（単位:人，％） 令和2年度

計

男

女

計 92

男

女

計

男

女

計

男

女

保険者別法定報告（令和2年度の速報値）

令和2年4月1日から年間をとおして加入中の者

上記の中で令和3年3月31日までに特定健診を受診した者

受診率

（％）

動機付け支援 積極的支援

158

特定健康診査 特定保健指導

対象者数

※１

受診者数

※２

498 231 46.4%

日　田　市

管    内

九　重　町

玖　珠　町

1,902

15,724

7,795

7,929

11,015

1,420

5,716

2,570

3,146

3,894

1,738

2,156

711

337

374

5,421

5,594

987

915

2,807

1,387

1,111

495

616

36.4%

33.0%

39.7%

35.4%

32.1%

38.5%

37.4%

34.1%

40.9%

39.6%

35.7%

43.4%

310 140 45.2%

188 91 48.4%

35 38.9%

55 22 40.0%

340

68

90

148 43.5%

213 88 41.3%

127 60 47.2%

35 13 37.1%

48 70.6%

42 30 71.4%

26 18 69.2%

30 32.6%

76 25 32.9%

47 29.7%

130 41 31.5%

28 6 21.4%

39.1%

45.5%

58.5%

40 10 25.0%

32 9 28.1%

22 7 31.8%

0.0%

16 5 31.3%

26 7 26.9%

  資料：

注 ※１：

   ※２：

実施率

（％）対象者 終了者 終了率
(%)

対象者 終了者 終了率
(%)

57.8%

60.0%

34.6%

35.6%

32.6%8 1 12.5%

4 0

42.4%

41.1%

44.9%

41.2%
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（２）健康増進法の規定による健康診査 

従来の基本健康診査を中心とする老人保健事業のうち、「高齢者の医療の確保に関する法律」に定め

られたもの以外については、健康増進法の規定による健康増進事業として、市町村が実施することとさ

れている。 

 
 

（３）肝炎ウイルス検診 

１）満４０歳となる者を対象とした検診 

 

 
２）満４１歳以上の者を対象とした検診 

 

  

（単位：人、％）

積極的
支  援

計 836     36      4.3 % 23      2       4       2       6    11   

男 383     13      3.4 % 8       1       3       1       3    6    

女 453     23      5.1 % 15      1       1       1       3    5    

計 600     30      5.0 % 20      -       4       2       6    9    

男 279     12      4.3 % 8       -       3       1       3    5    

女 321     18      5.6 % 12      -       1       1       3    4    

計 86      3       3.5 % 1       2       -       -       -    2    

男 35      1       2.9 % -       1       -       -       -    1    

女 51      2       3.9 % 1       1       -       -       -    1    

計 150     3       2.0 % 2       -       -       -       -    -    

男 69      -       0.0 % -       -       -       -       -    -    

女 81      3       3.7 % 2       -       -       -       -    -    

西部保健所調べ

令和３年度

日 田 市

対象者数 受診者数

内臓脂肪症候群

内蔵
脂肪

症候群
予備群

内蔵
脂肪

症候群
該当者

受診率

指 導 区 分 別 実 人 員

保健指導
非対象者

服薬中の
ため保健
指導の対
象から除
外した者

動機付け
支    援

管 内

65歳以上の者は積極的支援の対象外で、75歳以上の者は保健指導の対象外のため、指導区分別実人員の計は受診
者数の計と一致しない。

資料：
注：

九 重 町

玖 珠 町

（単位:人） 令和３年度

西部保健所調べ
令和３年度中に満４０歳となった者を対象とした実施状況を掲載している。

受　診　者　数 Ｂ型肝炎ウィルス検診

Ｂ　型 Ｃ　型
(再掲)

陽　性 陰　性 判定 ③ 判定 ④  判定 ① 判定 ②

Ｃ型肝炎ウィルス検診

対象者数

４０　歳　検　診

Ｂ型Ｃ型
同時

判定 ⑤

管 内 20      20      20      -      20     -     -     -     

-     

-     -     10     

6      -     -     玖 珠 町 6       6       6       -      6     

4      

-      

152   

19    1     928   

1     94    

-     
資料：

注：

日 田 市

九 重 町

-     10    -     682   

-     -     

10      10            10

4       4              4 -     3     -      

（単位:人） 令和３年度

西部保健所調べ
令和３年度中に満４１歳以上になった者で、過去に当該肝炎ウイルス検診に相当する検診を受けたことがなく、かつ、本検診の受診を希望する
者を対象とした実施状況を掲載している。

資料：
注：

Ｂ型Ｃ型
同時

４０歳検診以外の対象者への検診

受　診　者　数 Ｂ型肝炎ウィルス検診 Ｃ型肝炎ウィルス検診

Ｂ　型 Ｃ　型
(再掲)

陽　性

298    

判定 ① 判定 ② 判定 ③ 判定 ④  判定 ⑤陰　性

玖 珠 町 148     148     148     -      

管 内 300     300     300     2      

145   -     

3     -     1     289   6     

55    6     

-     

148    1     -     1     

-     -     

-     

-     

日 田 市 91      91      91      2      89     2     -     89    
九 重 町 61      61      61      -      61     

－34－



（４）がん検診 

１）がん検診の総合データ（令和２年度・令和３年度） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年５月１日現在

対象者
（人）

受診者
（人）

受診率
（％）

要精検率
（％）

精　密
受診率
（％）

未把握率
（％）

陽性反応
的 中 度
（％）

が　ん
発見率
（％）

日 田 市 42,636 3,289 10.8% 3.6% 88.2% 11.8% 2.5% 0.1%

九 重 町 6,771 727 16.6% 10.9% 88.6% 8.9% 1.3% 0.1%

玖 珠 町 10,177 1,100 16.1% 8.8% 94.8% 0.0% 1.0% 0.1%

日 田 市 42,353 3,298 12.6%

九 重 町 6,756 824 23.0%

玖 珠 町 10,067 1,160 22.4%

日 田 市 42,636 4,332 10.2% 6.6% 57.7% 40.8% 4.2% 0.3%

九 重 町 6,771 1,088 16.1% 4.4% 85.4% 2.1% 0.0% 0.0%

玖 珠 町 10,177 1,581 15.5% 7.2% 88.6% 4.4% 6.1% 0.4%

日 田 市 42,353 4,590 10.8%

九 重 町 6,756 1,240 18.4%

玖 珠 町 10,067 1,591 15.8%

日 田 市 42,636 4,364 10.2% 0.3% 92.9% 7.1% 7.1% 0.0%

九 重 町 6,771 1,275 18.8% 1.3% 88.2% 0.0% 11.8% 0.2%

玖 珠 町 10,177 1,657 16.3% 1.6% 96.2% 0.0% 11.5% 0.2%

日 田 市 42,353 4,364 10.3%

九 重 町 6,756 1,476 21.8%

玖 珠 町 10,067 1,657 16.5%

日 田 市 28,164 2,607 12.7% 0.7% 77.8% 0.0% 5.6% 0.0%

九 重 町 4,267 662 23.1% 1.4% 77.8% 0.0% 0.0% 0.0%

玖 珠 町 6,614 798 17.9% 1.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

日 田 市 27,777 2,607 13.1%

九 重 町 4,140 662 32.0%

玖 珠 町 6,472 798 24.7%

日 田 市 23,181 1,211 11.8% 14.1% 93.0% 7.0% 0.0% 0.0%

九 重 町 3,634 614 29.4% 6.2% 97.4% 0.0% 0.0% 0.0%

玖 珠 町 5,526 735 21.8% 6.1% 93.3% 2.2% 8.9% 0.5%

日 田 市 23,008 1,211 10.3%

九 重 町 3,562 614 34.5%

玖 珠 町 5,455 735 26.9%

西部保健所調べ

肺がん

令　和
２年度

令　和
３年度

令　和
３年度

令　和
３年度

令　和
３年度

大腸がん

胃がん

令　和
２年度

令　和
２年度

乳がん

子宮がん

令　和
２年度

令　和
２年度

注３： 受診率の算定対象年齢は40歳以上で計算（子宮がんは20歳以上）※「地域保健・健康増進事業報告」は69歳
以下までで計算

令　和
３年度

注１： 胃がんと子宮がんと乳がんの受診率
＝（「前年度受診者数」＋「当該年度受診者数」－「前年度及び当該年度における2年連続受診者数」）÷
「当該年度の対象者数」×100

注２： 胃がんは「胃部エックス線検査」と「胃内視鏡検査」の合計値、子宮がんは「頚部がん」の値を記載。乳が
んについては、「マンモグラフィ」の値を記載。

資料：
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２）がん検診受診状況（令和元年度：種類別） 

①胃がん検診 

 

 

②大腸がん検診 

 

 

③肺がん検診（男）受診者数 

 

（単位:人） 令和３年度

(再掲)

資料：西部保健所調べ
注：胃がん検診の「(再掲)国民健康保険被保険者」は50歳～69歳の値

国
民
健
康
保
険

被
保
険
者

管　内

日田市

九重町

玖珠町

管　内

日田市

九重町

玖珠町

対象者数
(４０歳以上）

胃がん検診受診者数（年度中）

胃部エックス線検査 胃内視鏡検査 計 ２年連続受診者数

集団検診 個別検診 集団検診 個別検診 集団検診 個別検診 集団検診 個別検診

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

3,194  3,562  369   381   -    -    37    37    -    -    406   418   -    -    255   255   -    -    

4,612  5,455  464   509   27   48   -     -     50   62   464   509   77   110  

75   7,473  7,519  1,281 1,344 20   33   51    48    30   

593   661   -    -    5,336  5,421  833   933   -    -    25    27    -    

151   125   -    -    887    809    199   174   -    -    26    21    -    

1,250  1,289  249   237   20   33   -     -     30   

19,345 23,008 1,384 1,810 -    -    -    48    56    -    -    

27,151 32,025 2,217 2,700 27   48   -    -    50   62   2,302 2,793 85    93    

1,866 

110  1,191 1,439 

-    -    936   1,184 -    1,432 

77   

42   249   237   50   75   

-    225   195   -    -    

-    858   960   -    -    

42   1,332 1,392 50   

（単位:人） 令和３年度

(再掲)

資料：西部保健所調べ

注：大腸がん検診の「(再掲)国民健康保険被保険者」は40歳～69歳の値

国

民

健

康

保

険

被

保

険

者

管　内

日田市

九重町

玖珠町

管　内

日田市

九重町

玖珠町

対象者数
(40歳以上）

大腸がん検診
受診者数（年度中）

集団検診 個別検診

男 女 男

91    

女 男 女

27,151  32,025  3,014  4,243  128   

4,612   5,455   631    889    

37    56    

550    

17    

124   

8,553   8,355   1,918  2,196  78    102   

900     322    316    -     

6,130   6,020   1,246  1,453  14    

-     

1,408   1,435   350    427    64    85    

1,015   

-     

180   

19,345  23,008  1,833  2,664  

3,194   3,562   690    -     

（単位:人） 令和３年度

(再掲)

資料：西部保健所調べ

注：肺がん検診の「(再掲)国民健康保険被保険者」は40歳～69歳の値

管　内

日田市

九重町

玖珠町

管　内

日田市

対象者数
(40歳以上)

問　診　者　数

27,151 3,254 89    

8,553  

胸部エックス線検査 喀痰細胞診（喀痰細胞診のみ受診は除く）

受　診　者　数

喀痰細胞診対象者数
（胸部エックス線

検査受診者
中高危険群者数）

喀痰容器配布回収状況

配  布  数 回  収  数

集団検診 個別検診 集団検診 個別検診 集団検診 個別検診 集団検診 個別検診 集団検診 個別検診

3,254 89    1,286 26    198   1     137   1     

4,612  678   89    678   89    441   26    113   1     83    1     

-     

-     

玖珠町

国
民
健
康
保

険
被
保
険
者

57    

1,015  376   -     

6,130  1,331 -     

2,086 

1,408  379   57    

19,345 1,939 -     1,939 -     472   -     -     

637   -     637   -     373   -     85    -     54    

-     -     

3,194  

九重町
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④肺がん検診（女）受診者数 

 
 

⑤子宮頸がん検診 

 

 

⑥乳がん検診 

 
 

 

（単位:人） 令和３年度

(再掲)

資料：西部保健所調べ

注：肺がん検診の「(再掲)国民健康保険被保険者」は40歳～69歳の値

管　内

日田市

九重町

玖珠町

管　内
国
民
健
康
保

険
被
保
険
者

日田市

九重町

玖珠町

対象者数
(40歳以上)

問 診 者 数

胸部エックス線検査 喀痰細胞診（喀痰細胞診のみ受診は除く）

受 診 者 数

喀痰細胞診対象者数
（胸部エックス線

検査受診者
中高危険群者数）

喀痰容器配布回収状況

配 布 数 回 収 数

集団検診 個別検診 集団検診 個別検診 集団検診 個別検診 集団検診 個別検診 集団検診 個別検診

14    -     

23,008 2,727 -     2,727 -     35    -     -     -     -     -     

32,025 4,470 128   4,470 128   149   1     20    -     

5,455  904   128   904   128   

3,562  839   -     839   -     

64    1     

88    

3     -     

12    -     11    -     

50    -     8     -     

88    

900    387   -     

1,435  443   

8,355  2,364 

6,020  1,534 -     

（単位:人） 令和３年度

(再掲)

玖珠町

日田市

九重町

27,777    

4,140     

1,575    9        

482      -        

1,271    18       

75       

712      1        

2,496    

6,472     770      132      514      78       

229      43       

917      

207      -        

6        

49       

1,574     341      79       

1,353    
国
民

健
康

保
険

被
保

険
者

管　内

日田市

九重町

玖珠町

9,257     1,910    97       

980       298      -        

6,703     

集団検診 個別検診 集団検診 個別検診

2,571    87       

対象者数
(20歳以上）

受　診　者　数 2年連続受診者数

38,389    3,978    208      管　内

（単位:人） 令和３年度

(再掲)

資料：西部保健所調べ
注：乳がん検診の「(再掲)国民健康保険被保険者」は40歳～69歳の値

管　内

日田市

九重町

玖珠町

管　内

3,562       

-         

678       -         426       -         

日田市

九重町

玖珠町

国
民
健
康

保
険
被
保

険
者

1,435       305       81        192       

23,008      1,132     21        40        1         

42        

6,020       586       4         24        -         

900         287       -         184       

8,355       1,178     85        400       42        

5,455       689       130       450       75        

32,025      2,499     151       916       76        

受　診　者　数 2年連続受診者数
対象者数

(40歳以上）

マンモグラフィ

集団検診 個別検診 集団検診 個別検診

－37－



３）がん検診精密検査結果（平成３０年度：種類別） 

①胃がん：胃部エックス線検査  

 

 

  

（単位:人） 令和２年度

早　期
が　ん
のうち
粘膜内
が　ん

計 97    62    3     -     -     -     -     -     3     -     -     

男 40    25    2     -     -     -     -     -     2     -     -     

女 57    37    1     -     -     -     -     -     1     -     -     

計 -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

男 -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

女 -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

計 -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

男 -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

女 -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

計 97    62    3     -     -     -     -     -     3     -     -     

男 40    25    2     -     -     -     -     -     2     -     -     

女 57    37    1     -     -     -     -     -     1     -     -     

計 4,779 2,767 286   21    5     4     1     1     231   12    16    

男 2,153 1,359 153   11    4     4     1     -     124   4     10    

女 2,626 1,408 133   10    1     -     -     1     107   8     6     

計 3,217 1,959 116   11    3     2     -     1     87    -     14    

男 1,391 931   63    5     2     2     -     -     48    -     8     

女 1,826 1,028 53    6     1     -     -     1     39    -     6     

計 656   350   79    7     1     1     1     -     62    7     2     

男 326   192   48    5     1     1     1     -     37    3     2     

女 330   158   31    2     -     -     -     -     25    4     -     

計 906   458   91    3     1     1     -     -     82    5     -     

男 436   236   42    1     1     1     -     -     39    1     -     

女 470   222   49    2     -     -     -     -     43    4     0

資料：西部保健所調べ

日
田
市

日
田
市

集
　
団
　
検
　
診

玖
珠
町

管
　
内

九
重
町

個
　
別
　
検
　
診

管
　
内

九
重
町

玖
珠
町

胃がん
のうち
早　期
が　ん

(再掲)
国民健
康保険
の被保
険者
(50～
69歳）

異常を

認めず

異　常　を　認　め　る

胃がん
であっ
た者

（転移
性を含
まな
い）

胃がん
の疑い
のある

者
又は

未確定

胃がん
以外の
疾患で
あった
者（転
移性の
胃がん
を含
む）

受　診

者　数

要精密

検　査

者　数

精　密　検　査　受　診　者　内　訳

未受診 未把握
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②胃がん：胃内視鏡検査 

 

 

  

（単位:人） 令和２年度

早　期
が　ん
のうち
粘膜内
が　ん

計 97    61    3     -     -     -     -     -     3     -     -     

男 38    21    2     -     -     -     -     -     2     -     -     

女 59    40    1     -     -     -     -     -     1     -     -     

計 -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

男 -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

女 -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

計 -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

男 -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

女 -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

計 97    61    3     -     -     -     -     -     3     -     -     

男 38    21    2     -     -     -     -     -     2     -     -     

女 59    40    1     -     -     -     -     -     1     -     -     

計 179   103   3     -     -     -     -     -     3     -     -     

男 85    55    2     -     -     -     -     -     2     -     -     

女 94    48    1     -     -     -     -     -     1     -     -     

計 110   58    3     -     -     -     -     -     3     -     -     

男 52    32    2     -     -     -     -     -     2     -     -     

女 58    26    1     -     -     -     -     -     1     -     -     

計 69    45    -     -     -     -     -     -     -     -     -     

男 33    23    -     -     -     -     -     -     -     -     -     

女 36    22    -     -     -     -     -     -     -     -     -     

計 -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

男 -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

女 -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

資料：西部保健所調べ

日
田
市

日
田
市

集
　
団
　
検
　
診

玖
珠
町

管
　
内

九
重
町

玖
珠
町

未受診

受　診

者　数

(再掲)
国民健
康保険
の被保
険者
(50～
69歳）

個
　
別
　
検
　
診

管
　
内

胃がん
のうち
早 期
が ん

要精密

検　査

者　数

精密検査（生検または再検査）受診者内訳

九
重
町

未把握
異常を

認めず

異　常　を　認　め　る

胃がん
以外の
疾患で
あった
者（転
移性の
胃がん
を含
む）

胃がん
であっ
た者
（転移
性を含
まな
い）

胃がん
の疑い
のある

者
又は

未確定
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③大腸がん 

 

 

  

（単位:人） 令和２年度

早期
がん
のうち
粘膜内
がん

直径
10mm以
上の腺
腫の

あった
者

直径
10mm未
満の腺
腫の
あった
者

計 368   38   12   5    2    1    -    7    -    7    6    1    7    

男 139   20   7    3    1    1    -    4    -    4    2    -    4    

女 229   18   5    2    1    -    -    3    -    3    4    1    3    

計 153   20   12   1    1    1    -    2    -    2    1    -    4    

男 54    11   7    1    1    1    -    1    -    1    -    -    2    

女 99    9    5    -    -    -    -    1    -    1    1    -    2    

計 -     -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    

男 -     -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    

女 -     -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    

計 215   18   -    4    1    -    -    5    -    5    5    1    3    

男 85    9    -    2    -    -    -    3    -    3    2    -    2    

女 130   9    -    2    1    -    -    2    -    2    3    1    1    

計 6,725 408  103  14   9    5    -    97   23   74   62   17   115  

男 2,746 195  43   10   8    4    -    51   11   40   27   7    57   

女 3,979 213  60   4    1    1    -    46   12   34   35   10   58   

計 4,261 264  80   11   6    4    -    43   10   33   14   4    112  

男 1,710 127  32   7    5    3    -    24   6    18   7    1    56   

女 2,551 137  48   4    1    1    -    19   4    15   7    3    56   

計 1,088 48   9    -    -    -    -    12   1    11   20   6    1    

男 466   24   3    -    -    -    -    9    1    8    9    2    1    

女 622   24   6    -    -    -    -    3    -    3    11   4    -    

計 1,376 96   14   3    3    1    -    42   12   30   28   7    2    

男 570   44   8    3    3    1    -    18   4    14   11   4    -    

女 806   52   6    -    -    -    -    24   8    16   17   3    2    
資料：西部保健所調べ

日
田
市

日
田
市

集
　
団
　
検
　
診

管
　
内

九
重
町

玖
珠
町

個
　
別
　
検
　
診

管
　
内

九
重
町

玖
珠
町

腺腫の
あった

者

大腸が
ん及び
腺腫以
外の疾
患で
あった
者（転
移性の
大腸が
んを含
む）

大腸
がん

のうち
早期
がん

最大の腺腫の
大きさ別

受　診

者　数

要精密

検　査

者　数

精　密　検　査　受　診　者　内　訳

未受診 未把握
異常を

認めず

異　常　を　認　め　る

大腸
がん

であっ
た者

（転移
性を含
まな
い）

大腸
がん
の疑い
のある

者
又は
未確定
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④ 肺がん：喀痰細胞診 

 
 

（単位：人）

回収数

(受診者数)

計 -        -        -        -        -        -        -        

男 -        -        -        -        -        -        -        

女 -        -        -        -        -        -        -        

計 -        -        -        -        -        -        -        

男 -        -        -        -        -        -        -        

女 -        -        -        -        -        -        -        

計 -        -        -        -        -        -        -        

男 -        -        -        -        -        -        -        

女 -        -        -        -        -        -        -        

計 -        -        -        -        -        -        -        

男 -        -        -        -        -        -        -        

女 -        -        -        -        -        -        -        

計 238      160      13       146      1        -        -        

男 218      143      11       131      1        -        -        

女 20       17       2        15       -        -        -        

計 -        -        -        -        -        -        -        

男 -        -        -        -        -        -        -        

女 -        -        -        -        -        -        -        

計 106      63       5        57       1        -        -        

男 96       55       3        51       1        -        -        

女 10       8        2        6        -        -        -        

計 132      97       8        89       -        -        -        

男 122      88       8        80       -        -        -        

女 10       9        -        9        -        -        -        

計 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
男 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
女 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
計 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
男 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
女 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
計 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
男 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
女 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
計 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
男 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
女 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
計 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
男 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
女 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
計 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
男 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
女 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
計 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
男 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
女 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
計 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
男 -        -        -        -        -        -        -        -       -       
女 -        -        -        -        -        -        -        -       -       

資料：西部保健所調べ
注：判定別人数のＡ～Ｅは次のとおり。

異  常

認めず

肺がんのう
ち喀痰細胞
診のみで発
見された者

Ａ「喀痰中に組織球を認めない」、Ｂ「正常上皮細胞のみ、基底細胞増性、軽度異形扁平上皮化細胞、線毛円柱上皮細
胞」、Ｃ「中等度異形扁平上皮細胞、核の増大や濃染を伴う円柱上皮細胞」、Ｄ「高度（境界）異形扁平上皮細胞、また
は悪性腫瘍の疑いがある細胞を認める」、Ｅ「悪性腫瘍細胞を認める」

要精密

検　査

者  数

肺がんで
あった者

（転移性を
含まない）

未把握

個
　
別
　
検
　
診

管 内

九 重 町

日 田 市

玖 珠 町

集
　
団
　
検
　
診

管 内

日 田 市

玖 珠 町

九 重 町

Ａ Ｂ Ｄ Ｅ配布数

個
　
別
　
検
　
診

管 内

九 重 町

異　常　を　認　め　る

未受診
肺がんの疑

いの
ある者
又は

未確定

肺がん以外
の疾患で
あった者
（転移性の
肺がんを含

む）

集
　
団
　
検
　
診

管 内

日 田 市

玖 珠 町

九 重 町

肺がんのう
ち

臨床病期
０～Ⅰ期

精密検査受診者内訳

日 田 市

玖 珠 町

Ｃ

喀痰細胞診の判定別人数
喀 痰 容 器 の
配布・回収状況

令和２年度
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⑤ 肺がん：胸部エックス線検査 

 

（単位：人）

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ

計 219      -        177      40       1        1        

男 87       -        71       15       -        1        

女 132      -        106      25       1        -        

計 -        -        -        -        -        -        

男 -        -        -        -        -        -        

女 -        -        -        -        -        -        

計 -        -        -        -        -        -        

男 -        -        -        -        -        -        

女 -        -        -        -        -        -        

計 219      -        177      40       1        1        

男 87       -        71       15       -        1        

女 132      -        106      25       1        -        

計 7,084    -        6,388    466      175      55       

男 2,941    -        2,610    222      81       28       

女 4,143    -        3,778    244      94       27       

計 4,371    -        3,902    294      161      14       

男 1,775    -        1,550    142      75       8        

女 2,596    -        2,352    152      86       6        

計 1,275    -        1,161    90       8        16       

男 547      -        492      40       3        12       

女 728      -        669      50       5        4        

計 1,438    -        1,325    82       6        25       

男 619      -        568      40       3        8        

女 819      -        757      42       3        17       

計 1        -        -        -        1        -        -       -       

男 1        -        -        -        1        -        -       -       

女 -        -        -        -        -        -        -       -       

計 -        -        -        -        -        -        -       -       

男 -        -        -        -        -        -        -       -       

女 -        -        -        -        -        -        -       -       

計 -        -        -        -        -        -        -       -       

男 -        -        -        -        -        -        -       -       

女 -        -        -        -        -        -        -       -       

計 1        -        -        -        1        -        -       -       

男 1        -        -        -        1        -        -       -       

女 -        -        -        -        -        -        -       -       

計 55       13       6        3        9        23       3       1       

男 28       7        3        2        5        10       2       1       

女 27       6        3        1        4        13       1       -       

計 14       3        1        -        7        2        -       1       

男 8        2        1        -        3        1        -       1       

女 6        1        -        -        4        1        -       -       

計 16       3        2        1        1        8        2       -       

男 12       3        1        1        1        6        1       -       

女 4        -        1        -        -        2        1       -       

計 25       7        3        2        1        13       1       -       

男 8        2        1        1        1        3        1       -       

女 17       5        2        1        -        10       -       -       
資料：西部保健所調べ
注：判定別人数のＡ～Ｅは次のとおり。

受　診
者　数

判　定　別　人　数

個
　
別
　
検
　
診

管 内

日 田 市

九 重 町

九 重 町

日 田 市

日 田 市

個
　
別
　
検
　
診

管 内

九 重 町

玖 珠 町

日 田 市

未受診 未把握

Ａ「読影不能」、Ｂ「異常所見を認めない」、Ｃ「異常所見を認めるが、検査を必要としない」、Ｄ「異常所
見を認め、肺がん以外の疾患で治療を要する状態が考えられる」、Ｅ「肺がんの疑い」

玖 珠 町

精密検査受診者内訳

異　常　を　認　め　る

令和２年度

集
　
団
　
検
　
診

管 内

九 重 町

玖 珠 町

要精密

検　査

者  数

異  常

認めず

集
　
団
　
検
　
診

玖 珠 町

管 内

肺がんで
あった者
（転移性を
含まない）

肺がんの疑
いの

ある者
又は

未確定

肺がん以外
の疾患で
あった者
（転移性の
肺がんを含

む）

肺がんのう
ち

臨床病期
０～Ⅰ期
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 ⑥ 子宮頚がん 

  

 

⑦ 乳がん：マンモグラフィ 

 

（単位:人） 令和２年度

(再掲)国
民健康保
険の被保
険者(20～
69歳)

適正 不適正
精　検
不　要

要精検
（ASC-
US）

要精検
（１）

要精検
（２）

判　定
不　能

管 内 225    107    98     225    -      216    3      6      -      -      
日 田 市 92     22     15     92     -      83     3      6      -      -      
九 重 町 1      -      -      1      -      1      -      -      -      -      
玖 珠 町 132    85     83     132    -      132    -      -      -      -      
管 内 3,842  1,926  2,919  3,842  -      3,811  13     18     -      -      
日 田 市 2,515  1,324  1,936  2,515  -      2,501  6      8      -      -      
九 重 町 661    297    487    661    -      652    4      5      -      -      
玖 珠 町 666    305    496    666    -      658    3      5      -      -      

管 内 4      2      -      -      -      -      -      1      1      -      -        -     -     
日 田 市 4      2      -      -      -      -      -      1      1      -      -        -     -     
九 重 町 -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -        -     -     
玖 珠 町 -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -        -     -     
管 内 31     6      1      -      -      4      4      -      11     -      3        2     -     
日 田 市 14     3      1      -      -      2      1      -      5      -      2        -     -     
九 重 町 9      1      -      -      -      -      2      -      4      -      -        2     -     
玖 珠 町 8      2      -      -      -      2      1      -      2      -      1        -     -     

資料：西部保健所調べ

子宮頸がん
及びAIS及び
CIN以外の疾
患であった
者（転移性
の子宮頸が
んを含む）

個
別
検
診

集
団
検
診

子宮頸が
んであっ
た者(転移
性を含ま
ない）

AISで
あった者

要精密
検　査
者　数

異常を

認めず
CIN1で
あった者

子宮頸が
んの疑い
のある者
又は未確

定

CIN2で
あった者

CIN3又は
CIN2のい
ずれかで
区別でき
ない者
(HSIL)

個
別
検
診

受　診

者　数

２　年
連　続
受　診
者　数

初回検体の適正・ 細胞診の判定別人数

集
団
検
診

精密検査受診の有無別人数

未把握未受診

精　密　検　査　受　診　者　内　訳

異　常　を　認　め　る

CIN3で
あった者

子宮頸が
んのうち
進行度が
IA期のが

ん

（単位:人） 令和２年度

カテゴリー
１

カテゴリー
２

カテゴリー
３

カテゴリー
４

カテゴリー
５

管 内 178      96       84       138      23       17       -        -        
日 田 市 44       16       7        32       2        10       -        -        
九 重 町 1        -        -        1        -        -        -        -        
玖 珠 町 133      80       77       105      21       7        -        -        
管 内 2,382    1,177    892      2,068    78       232      3        1        
日 田 市 1,167    633      40       991      16       160      -        -        
九 重 町 613      270      428      537      38       37       1        -        
玖 珠 町 602      274      424      540      24       35       2        1        

早期がんの
うち非浸潤

がん

管 内 18       12       -        -        -        1        5        -        -        
日 田 市 11       6        -        -        -        1        4        -        -        
九 重 町 -        -        -        -        -        -        -        -        -        
玖 珠 町 7        6        -        -        -        -        1        -        -        
管 内 236      148      4        1        -        -        68       3        13       
日 田 市 160      105      -        -        -        -        43       -        12       
九 重 町 38       22       -        -        -        -        15       1        -        
玖 珠 町 38       21       4        1        -        -        10       2        1        

資料：西部保健所調べ
注：カテゴリー１～5は以下のとおり

集
団
検
診

カテゴリー1「異常なし」、カテゴリー2「良性」、カテゴリー3「良性、しかし悪性を否定できず」、カテゴリー4「悪性の疑い」、
カテゴリー5「悪性」

個
別
検
診

集
団
検
診

要精密
検　査
者　数

精　密　検　査　受　診　者　内　訳

乳がんの疑
いのある者
又は未確定

乳がん以外
の疾患で
あった者

（転移性の
乳がんを含

む）

個
別
検
診

受　診

者　数

(再掲)国民
健康保険の
被保険者(40

～69歳)

異常を

認めず

異　常　を　認　め　る

乳がんで
あった者

（転移性を
含まない）

未受診 未把握

２　年
連　続
受　診
者　数

マンモグラフィの
 判 定 別 人 数

乳がん
のうち
早　期
が　ん
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５ 健康増進 

 

 「第二次生涯健康県おおいた 21」を推進するため、歯科保健・食生活・運動・喫煙対策等を

重点として、健康づくりのための環境整備を図っている。 

 また、各種事業の会議や研修会の開催を通じて、生涯を通じた継続的な保健サービスの提供

体制の構築に努めている。 

さらに、市町の健康づくり計画推進への支援を行うとともにまちづくり地区組織活動につ

いても支援を行っている。 

 

〔事務・事業イメージ〕 ◇の表示がある事務・事業について、関連データを掲載 

…

…

･･･

全ての県民が生涯を通じて健康で活力ある人生が送れるよ
うに健康づくりのための環境整備や生活習慣病予防のため
の研修や関係機関との検討会を開催

◇
歯科保健に関わる従事者の育成・資質向上や生涯にわたる
健康な口腔状態の維持を目的に研修会や検討会を実施

がん対策

地域・職域連携推進事業

･･･

地域のがん在宅医療における課題および連携促進のための
体制整備に関する検討会や在宅医療に携わる関係者向け研
修会を開催

健康づくりの推進・普及啓発

◇
第二次生涯健康県おおいた２１の
推進

･･･

◇

豊の国８０２０運動推進事業

健康づくりの基盤整備

◇ 住民組織の育成
地域住民の健康づくり活動に取り組む愛育班等の住民組織
に対して、育成・支援することを目的に研修会等を実施

地域保健と職域保健に関わる機関が連携し、生涯を通じた
健康づくりに寄与できるよう検討会を実施

健
康
づ
く
り
の
推
進

健
康
づ
く
り
の
推
進

 

 

（１）第二次生涯健康県おおいた 21 推進事業 

健康増進計画「第二次生涯健康県おおいた 21」を実効性のあるものにするため、広く県民に知

らせるとともに、分野別の改善対策を実施することにより「第二次生涯健康県おおいた 21」の実

現をめざす。 

 

１）栄養・食生活対策事業 

①食の健康応援団の登録状況   ②うま塩もっと野菜メニュー提供店 

 

(単位:か所) 令和3年度末現在

店舗数

日 田 市 10

九 重 町 2

玖 珠 町 2

計 14         

(単位:か所) 令和3年度末現在

店舗数

日 田 市 7

九 重 町 2

玖 珠 町 1

計 10          

－44－



２）たばこ対策事業 

①健康増進法に基づく受動喫煙対策 

 ア 健康増進法に基づく指導等 

 

 

イ 受動喫煙防止に伴う相談対応件数（延べ件数） 

 

令和３年度

訪問件数

340 142 418

相談件数
啓発件数

（講話、配布活動等）

 
資料：西部保健所調べ 

 

ウ 既存特定飲食提供施設の喫煙可能室設置施設届出状況 

  

 

②たばこ対策促進事業 

ア 普及啓発 

「世界禁煙デー」及び「禁煙週間」に関連して、管内の病院等への啓発ティッシュの配布、

横断幕・ポスター掲示やのぼりの設置による広報活動を行った。 

 

  イ 未成年者喫煙対策研修会（喫煙防止教育） 

   生徒が自らの健康を自分で守るため、たばこが与える影響について正しい知識を普及す 

  る。 

令和３年度

指導・助言 勧告 公表 命令
罰則

（過料）

計 340

喫煙禁止場所における喫煙 18

喫煙器具、設備等の設置 36

紛らわしい標識の掲示、
標識の汚損等

7

20歳未満の者を喫煙室に
立ち入らせる

5

その他 274

資料：西部保健所調べ

延件数（対応数）

令和３年度

区分 届出件数

喫煙可能室設置施設
届出書の申請件数

94

喫煙可能室設置施設
変更届出書の申請件数

1

喫煙可能室設置施設
廃止届出書の申請件数

2

資料：西部保健所調べ
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ウ 事業所を対象にした普及啓発及び健康講話 

 

 

３）地域・職域連携推進事業 

壮年期を主体とする健康づくり対策として事業所に焦点をあてた事業所健康支援セミナー

を開催。また、事業所を支援する関係機関と支援方針を統一し、連携を強化して事業所支援

を効果的に行うために関係機関実務者連絡会議（職域ワーキング連絡会）、さらに地域・職

域が連携し情報交換や地域の健康課題に取り組んでいくために組織代表者による地域・職域

連携推進会議を開催（書面）した。 

 

①事業所健康支援セミナー（健康経営セミナー） 

事業所の知識の周知と健康づくりへの取組を推進する目的として実施。 

日田地域 玖珠地域

開催日 令和3年10月6日 令和3年10月4日

事業所数 16か所 3か所

参加者数 35名 15名  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施日 内　　　容 参加者

令和3年11月19日

 講話「たばこ、吸う？吸わない？｣
　・たばこの害について
　・10代でたばこを吸ってしまうことの影響
　・タバコを吸い始めない選択をしよう
　・改正健康増進法について
 　講師　西部保健所　技師
 講話「薬物乱用防止事業」
 　講師　西部保健所　主任
 講話「献血について」
　 講師　西部保健所　主事

日田市立大明中学校 57名

実施日 内　　　容 参加者

令和3年11月30日

 講話 「喫煙と歯と口の健康の関連について」
 　講師　大分県歯科衛生士会長　有松　ひとみ氏
 講話　「喫煙の健康への影響と禁煙支援について」
　 講師　西部保健所　主幹

　日田地域の事業所関係者
                    18名

令和3年12月16日

 講話 「たばこ、吸う？吸わない？」
 　講師　西部保健所　技師
 講話　「西部保健所管内の受動喫煙防止対策の現状」
　 講師　西部保健所　非常勤職員（喫煙対策担当）

　日田地域の事業所関係者
                    15名
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②関係機関実務者連絡会議（職域ワーキング連絡会議） 

各関係機関の役割を認識し、支援方針を共有し連携強化を図ることで、効果的な

事業所支援を行うことを目的として実施。 

 

③地域・職域連携推進会議 

地域・職域保健が連携のもと、地域課題に取り組む体制づくりの構築を目的とし

て実施。 

実施日 内　　　容 参加機関

令和4年2月
（書面開催）

１　報告
（１）西部地域における健康経営事業所の登録・認定状況
（２）令和3年度西部圏域の事業所の健康サポート事業
（３）市町単位の運動定着等のための検討会・事業
２　検討事項　令和4年度の事業計画について

日田市医師会、玖珠郡医師
会、日田商工会議所、日田地
区商工会、九重町商工会、玖
珠町商工会、日田労働基準監
督署、全国健康保険協会大分
支部、大分産業保健総合支援
センター、日田玖珠地域産業
保健センター、事業所の代表
（２事業所）、日田検診セン
ター、日田市、九重町、玖珠
町、西部振興局、保健所

 
 

④事業所対象健康教育（出張健康セミナー）・ 

要望のあった２事業所へ出向き、事業所のニーズに応じた健康セミナーを実施。 

実施年月日 内容 参加者数

令和3年10月22日
9：45～11：15

血圧測定
講話「食生活について」　講師：九重町　管理栄養士
講話「歯の健康づくりについて」　講師：西部保健所　保健師
紹介「九重町チャレンジミッション」　講師：九重町　保健師
紹介と配布「減塩・野菜たっぷり手作り弁当」　講師：九重町食生活推進協
議会

社長、
従業員
計10名

令和3年11月30日
13：30～15：00

講話「禁煙と歯と口の健康の関連について」
講師：大分県歯科衛生士会長
講話「喫煙の健康への影響と禁煙支援」
講師：西部保健所　保健師

従業員
計18名

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施日 内　　　容 参加機関

令和3年11月5日

１　報告
（１）「西部地域事業所の健康サポート事業」報告
（２）健康経営事業所の状況
（３）西部地域の医療費・健診データ分析からみる
　　　健康課題
２　情報共有・意見交換

日田労働基準監督署、日田検
診センター、日田商工会議
所、日田地区商工会、玖珠町
商工会、協会けんぽ大分支
部、大分産業保健総合支援セ
ンター、日田玖珠地域産業保
健センター、日田市、九重
町、玖珠町
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 ⑤おおいた心と体の職場環境改善アドバイザー派遣事業 

   申込みのあった４事業所に専門職（理学療法士・作業療法士）を派遣し、職場の 

健康課題のアセスメントを行い、職場環境の改善策の提案・協議及び職場のニー 

ズに応じた健康教育を実施。 

事業所名 実施年月日 内容 参加者 スタッフ

令和3年9月16日（木）
10:00～11:15

・事前調査 2名 日田市保健師・保健所保健師

令和3年10月28日（木）
15:00～18:15

・事業所巡回（職場
の３管理：作業管
理・環境管理・健康
管理の確認）
・意見交換

2名
理学療法士・作業療法士
保健所保健師

令和3年12月14日（火）
15:00～16:00

・共有会議（好取
組・改善可能性のあ
る項目「健康づくり
処方箋」の提案・意
見交換）

7名
理学療法士・作業療法士
日田市保健師・保健所保健師

令和3年9月29日（水）
9:45～10:45

・事前調査 2名 日田市保健師・保健所保健師

令和3年12月7日（火）
10:45～11:45

・事業所巡回（職場
の３管理：作業管
理・環境管理・健康
管理の確認）
・意見交換

3名
理学療法士・作業療法士
日田市保健師・保健所保健師

令和4年3月11日（金）
13:00～14:30

・共有会議（好取
組・改善可能性のあ
る項目「健康づくり
処方箋」の提案・意
見交換・講話）

6名
理学療法士・作業療法士
日田市保健師・保健所保健師

令和3年9月16日（木）
15:15～16:15

・事前調査 2名 日田市保健師・保健所保健師

令和3年12月7日（火）
13:00～15:00

・事業所巡回（職場
の３管理：作業管
理・環境管理・健康
管理の確認）
・意見交換

4名
理学療法士・作業療法士
日田市保健師・保健所保健師

令和4年3月11日（金）
15:00～16:30

・共有会議（好取
組・改善可能性のあ
る項目「健康づくり
処方箋」の提案・意
見交換・講話）

8名
理学療法士・作業療法士
日田市保健師・保健所保健師

令和3年9月16日（木）
15:15～16:15

・事前調査 2名 保健所保健師

令和3年12月7日（火）
13:00～15:00

・ヒアリング（職場
の３管理：作業管
理・環境管理・健康
管理の確認）
・講話
・意見交換
・ストレッチ

4名 理学療法士・保健所保健師

健康経営登録事業所
（製造業）

健康経営認定事業所
（医療・福祉）

健康経営認定事業所
（製造業）

健康経営認定事業所
（医療・福祉）
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（２）組織育成・支援 

１）母子愛育班活動 

自分の家庭から地域の人々へと連帯感を深め、自主的に健康作りをしていく地域の人々に

よる民間の組織である。 

①玖珠町愛育健康づくり推進協議会 

令和3年度末現在

結成年月日 班数 分班数 班員数

平成25年5月12日 4班 30班 275名

活動内容

「自分たちの健康は自分たちで守る」を目的に、平成2年に「玖
珠町健康づくり推進協議会」が発足し、主に①健診受診の呼び
かけ②健康教室の開催③活動成果のPR④関係協力団体と連携し
た大会・まつりの開催等の活動を行ってきた。
　平成25年5月12日に愛育会に加入し、更なる地域づくりの推進
に向けて活動を行っている。

 
 

２）愛育班分班長研修会 

声かけ訪問等を通じて地域で健康づくり活動を行っている愛育班分班長に対し、知識の習

得や意見交換等の機会をとおして、愛育班活動のより効果的な推進を図ることを目的とする。 

実施日 内　　　容 対象者及び参加者数

新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため、中止。

令和４年度は感染状況を見ながら開催する。
新型コロナウイルス感染症の影響で、活動が制限される
中、分班長らがやりがいや活動の意義を見出せるような
内容を検討。
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（３）豊の国８０２０運動推進事業      

１）地域歯科保健検討会 

歯科保健活動に携わる関係機関（市町、医療機関、施設、組織等）が、各々の取り組みに

ついて協議し、歯科保健事業を総合的に推進することを目的に開催。 

  

 

２）地域歯科保健研修会 

歯科保健事業を推進するために、歯科保健事業等に関わる人や地域住民に対して研修会を

開催。 

  

実施日/場所 内　　　容 参加者

令和3年10月4日
(大分県玖珠総合庁舎

3階大会議室)
14：00～16：00

ハイブリット形式（オンラインZoom）
1.講話「コロナに負けない口腔からのアプローチ」
　　　－美味しく楽しく食べるための健口づくりとは－
　　講師 大分県歯科衛生士会 会長　有松　ひとみ氏

管内の健康経営事業所、市町
歯科保健担当者、西部保健所
                   計9名

令和3年10月6日
(大分県日田総合庁舎

4階大会議室)

14：00～16：00

ハイブリット形式（オンラインZoom）
1.講話「コロナに負けない口腔からのアプローチ」
　　　－美味しく楽しく食べるための健口づくりとは－
　　講師 大分県歯科衛生士会 会長　有松　ひとみ氏

管内の健康経営事業所、市町
歯科保健担当者、西部保健所
                   計30名

 

実施日/場所 内　　　容 参加者

令和3年12月～
令和4年3月
（日田市）

書面開催
1.資料提供
2.テーマ「歯と口の健康を守るために私たちができること」
　意見集約
3.報告

歯科医師、歯科衛生士、日田市こ
ども園・保育園代表、学校保健会
代表、日田市学校教育課、日田市
保健師、日田市子ども未来課、日
田教育事務所
西部保健所
                      計13名

令和3年12月～
令和4年3月
（玖珠郡）

書面開催
1.資料提供
2.テーマ「歯と口の健康を守るために私たちができること」
　意見集約
3.報告

歯科医師、こども園協議会代表、
学校保健会代表、九重町教育振興
課、玖珠町教育政策課、九重町保
健師、玖珠町保健師、日田教育事
務所、西部保健所
                      計13名
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６ 栄養・食生活改善 

〔事務・事業イメージ〕 ◇の表示がある事務・事業について、関連データを掲載 

 

管内の市町及び関係機関が連携し、地域の食育活動の活性

化を目的に協議会を設置している。

　１．西部地域食育推進連絡協議会
　２．食育の普及啓発事業

　３．おおいた食育人材バンク
環境整備

◇ 給食施設指導 ･･･

推進・普及啓発

◇ 食育推進事業 ･･･

◇
第二次生涯健康県おおいた２１
（栄養・食生活）

･･･ 第二次生涯健康県おおいた２１（栄養・食生活分野）を推

進するため、食の健康応援団の登録拡大を行う。

　１．食の健康応援団

　２．うま塩もっと野菜メニュー提供店

◇
食品表示法等に基づく食品表示の
指導・相談

･･･
消費者への正しい栄養・健康情報の提供のため、事業所な
どに表示に関する指導・相談を実施

　１．食品表示合同立入

　２．普及・啓発

　３．相談
給食施設指導

◇ 市町支援 ･･･ 市町からの要請に応じた支援を実施

◇ 行政栄養士研修会 ･･･

管内の行政栄養士の資質向上を目的に研修会を開催

　１．管内行政栄養士研修会

　２．新任期行政栄養士個別支援

◇  国民健康・栄養調査 ･･･

国が実施する健康施策のための基礎データとするため無作
為抽出で指定された地区の食生活及び健康状態の調査を実

施及び結果の周知

適切な給食・栄養管理の実施と衛生管理や危機管理体制の

整備を目的に監査・立入指導及び研修会を実施

　１．集団指導
　２．個別指導（立入・監査）

　３．給食施設状況調査
人材育成

調査研究

◇
食生活改善推進協議会の育成・
活動支援

･･･
食生活改善や食育に関わる指導者・支援者の育成と資質向
上を目的に研修会等を実施

◇ 管理栄養士養成施設学生指導 ･･･
地域における栄養改善を推進する人材を育成するため、管

理栄養士養成施設の学生に対し指導を行う

市町支援

食
を
通
じ
た
健
康
づ
く
り
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（１）食育推進事業 

保健所長を会長として、西部振興局・日田教育事務所・市町で構成する西部地域食育推進連絡協議会

を設置し、管内の食育を推進している。 
 
１）西部地域食育推進連絡協議会 

令和3年度

実施日 場　所 内　　　容 参加者数

資料：西部保健所調べ

令和3年5月17日
西部保健所

（オンライン開催）
・令和２年度事業報告
・令和３年度事業計画と連携の検討

17名

 
 
２）食育の普及啓発事業 
①食育月間（６月） 

 管内市町と連携して、食育月間の啓発チラシや啓発品を配布した。HPでも周知を行った。 
 
②おおいた食の日（11月 19 日）・おおいた食育ウィーク（11 月 14～20 日） 

 管内２町と連携して、食育月間の啓発チラシや啓発品を配布した。また、えらぶ・つくる・食べる

食育体験ツアーでも周知を行った。 
 
③えらぶ・つくる・たべる食育体験ツアー 

令和3年度

実施日 場　所 内　　　容 参加者数

令和3年11月12日 三芳昭和園
しいたけ栽培方法や栄養についての講話、ほだ木
贈呈、しいたけもぎ取り体験

26名

令和3年11月25日 三芳幼稚園
しいたけ生産過程についての講話、ほだ木贈呈、
ほだ場見学、原木伐採の実演、しいたけもぎ取り
体験

56名

資料：西部保健所調べ  
 
３）おおいた食育人材バンク 

  要望に応じて地域の食育活動に登録者を派遣した。 

令和3年度

実施日 市町村 申請（者）組織 参加者数

令和3年11月24日 日田市 大分県立日田高等学校定時制 43名

令和3年9月4日 九重町 九重町母親クラブチャムチャムクラブ 7名

令和3年12月20日 九重町 JAおおいた西部事業部ここのえ女性部 14名

資料：西部保健所調べ  
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（２）食品表示法等に基づく食品表示の指導・相談 

食品表示法第 4 条第 1 項（食品表示基準）及び健康増進法第 65 条第 1 項（誇大表示の禁止）の規定

に基づき、食品製造業者や消費者等に対して指導等を行った。 

また、食品取扱施設における食品表示の適正化を図ることを目的に食品表示法、医薬品医療機器等法

担当課との合同立入調査を 3回実施した。 

※例年 4回／年のところ新型コロナウイルス感染対策のため第 1四半期は中止となった。 

 
（単位 : 件、人） 令和3年度

合同立入施設数 普及啓発

（調査食品数）
食品表示法
（保健事項）

健康増進法
食品表示法

（保健事項）
健康増進法 （延人数）

日田市
16

(541)
62 11 21 3 0

九重町 - 0 0 1 0 0

玖珠町
11

（267）
17 1 5 0 0

資料：西部保健所調べ

市町名

指導件数 相談件数
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（３）給食施設指導 

特定多数人に対して継続的に食事を提供する施設に、安全で栄養効果の十分な給食の実施と、給食担

当者の栄養に関する知識の向上及び調理方法の改善等について、研修会や施設への立入により、必要な

助言及び指導を行った。 
 
１）給食施設状況 

（単位：か所、人） 　 令和3年度末現在

施設数 管理栄養士数 施設数 管理栄養士数 栄養士数 施設数 栄養士数 施設数 調理師数

学 校 - - - - - - - - - - -

病 院 - - - - - - - - - - -

介 護 老 人 保健 施設 - - - - - - - - - - -

介 護 医 療 院 - - - - - - - - - - -

老 人 福 祉 施 設 - - - - - - - - - - -

児 童 福 祉 施 設 - - - - - - - - - - -

社 会 福 祉 施 設 - - - - - - - - - - -

事 業 所 - - - - - - - - - - -

寄 宿 舎 - - - - - - - - - - -

矯 正 施 設 - - - - - - - - - - -

自 衛 隊 - - - - - - - - - - -

一 般 給 食 セン ター - - - - - - - - - - -

そ の 他 - - - - - - - - - - -

計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

学 校 1 2 2 3 2 - - - 3 26 -

病 院 - - - - - - - - - - -

介 護 老 人 保健 施設 - - - - - - - - - - -

介 護 医 療 院 - - - - - - - - - - -

老 人 福 祉 施 設 - - - - - - - - - - -

児 童 福 祉 施 設 - - - - - - - - - - -

社 会 福 祉 施 設 - - - - - - - - - - -

事 業 所 - - - - - - - - - - -

寄 宿 舎 - - - - - - - - - - -

矯 正 施 設 - - - - - - - - - - -

自 衛 隊 1 1 - - - - - - 1 6 -

一 般 給 食 セン ター - - - - - - - - - - -

そ の 他 - - - - - - - - - - -

計 2 3 2 3 2 0 0 0 4 32 0

学 校 2 2 - - - 3 3 3 5 12 3

病 院 1 3 5 12 9 - - - 6 39 -

介 護 老 人 保健 施設 3 7 1 2 1 - - - 3 12 1

介 護 医 療 院 - - - - - - - - - - -

老 人 福 祉 施 設 2 4 2 3 2 - - - 4 19 -

児 童 福 祉 施 設 2 2 2 2 4 5 8 4 11 20 2

社 会 福 祉 施 設 1 1 - - - - - - 1 3 -

事 業 所 - - - - - 2 3 1 3 4 -

寄 宿 舎 - - - - - - - - - - -

矯 正 施 設 - - - - - - - - - - -

自 衛 隊 - - - - - - - - - - -

一 般 給 食 セン ター - - - - - - - - - - -

そ の 他 - - - - - - - - - - -

計 11 19 10 19 16 10 14 8 33 109 6

学 校 1 1 - - - 1 1 1 2 6 1

病 院 9 19 5 7 8 - - - 14 34 -

介 護 老 人 保健 施設 - - - - - - - - - - -

介 護 医 療 院 - - - - - - - - - - -

老 人 福 祉 施 設 - - 5 6 5 3 4 - 6 10 2

児 童 福 祉 施 設 - - - - - 9 9 9 13 20 5

社 会 福 祉 施 設 - - 2 2 2 1 1 - 2 2 1

事 業 所 - - - - - - - - - - -

寄 宿 舎 - - - - - - - 2 2 2 -

矯 正 施 設 - - - - - - - - - - -

自 衛 隊 - - - - - - - - - - -

一 般 給 食 セン ター - - - - - - - - - - -

そ の 他 3 4 1 1 2 8 8 11 19 29 4

計 13 24 13 16 17 22 23 23 58 103 13
（標準化様式）資料：厚生労働省「衛生行政報告例」

管理栄養士のみいる施設 管理栄養士・栄養士どちらもいる施設 栄養士のみいる施設 管理栄養士・

栄養士どちら

もいない施設

調理師の

いない施設

指

定

施
設

①

（

指

定

施
設

①

を
除

く
）

②

１
回

３

0
0

食

以
上

又

は
１

日

７
５

0
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１
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２）給食施設助言・指導状況 

（単位：回、か所） 　 令和3年度末現在

学 校 - - - - 7 16 1 ‐ 5 6 - ‐

病 院 - - - 3 7 - 6 27 2

介 護 老 人 保 健 施 設 - - - 6 9 - - - -

介 護 医 療 院 - - - - - - - - -

老 人 福 祉 施 設 - - - 4 9 3 5 13 5

児 童 福 祉 施 設 - - - - 6 28 11 ‐ 12 50 19 ‐

社 会 福 祉 施 設 - - - - - - 3 5 -

事 業 所 - - - - 1 2 - ‐ - - - ‐

寄 宿 舎 - - - - - - - ‐ - - - ‐

矯 正 施 設 - - - - - - - - -

自 衛 隊 - - - 3 3 - - - -

一 般 給 食 セ ン タ ー - - - - - - - - -

そ の 他 - - - - - - 4 15 4

計 0 0 0 0 30 74 15 0 35 116 30 0
（標準化様式）

指定施設 指定施設以外の特定給食施設 その他の給食施設

集団 個別 集団 個別 集団 個別

延べ施設数

延べ施設数

（再掲）肥満及
びやせに関す
る栄養管理

（再掲）肥満及
びやせに関す
る栄養管理

（再掲）肥満及
びやせに関す
る栄養管理

回数

延べ施設数

回数 延べ施設数

延べ施設数

回数 延べ施設数

資料：西部保健所調べ  

 

３）栄養士研修会 

給食施設等に勤務する管理栄養士・栄養士の資質向上や情報交換、専門的知識と技術研鑚を目的と

した研修会を開催した。 
令和3年度

市郡名 実施月日 内　　　容 参加者数

令和3年6月30日
・食品衛生講習会（オンライン研修）
　「HACCPに沿った衛生管理について」
　　講師：西部保健所　衛生課　食品衛生監視員

48名

令和3年10月4日
・食品成分表講習会（オンライン研修）
　「日本食品標準成分表2020年版（八訂）について」
　　講師：別府大学食物栄養科学部　中村准教授

28名

令和3年12月21日
・備蓄食品の相互支援体制の構築について
　　議　題：備蓄食品の相互支援体制（運用方法）について
　　提案者：大分県済生会日田病院　中野栄養部技士長

22名

令和3年6月30日

・食品衛生講習会（オンライン研修）
　「HACCPに沿った衛生管理について」
　　講師：西部保健所　衛生課　食品衛生監視員
・令和3年度研修計画

22名

令和3年11月15日

・各施設の災害対応の状況について（事例発表）
　　講師：九重町保健センター　高　優子　氏
　　　　　玖珠記念病院　　　　幸野晴香　氏
　　　　　共生の里メルヘン　　森辺美加　氏

16名

令和4年2月15日

・日本食品標準成分表2020年版（八訂）活用のための研修会
　（オンライン研修）
　　講師：別府大学食物栄養科学部　中村准教授
・令和4年度研修計画

18名

資料：西部保健所調べ

日田市

玖珠郡
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４）保育所・認定こども園給食研修会 
保育所給食における栄養・衛生管理の充実や食育推進のための研修会を開催した。 

令和3年度

市町名 実施日 内　　　容 対　　　象 参加施設数 参加者数

令和3年6月30日
・食品衛生講習会（オンライン研修）
　「HACCPに沿った衛生管理について」
　　講師：西部保健所　衛生課　食品衛生監視員

27 41名

令和3年10月4日
・食品成分表講習会（オンライン研修）
　「日本食品標準成分表2020年版(八訂)について」
　　講師：別府大学食物栄養科学部　中村准教授

25 31名

令和3年4月16日 2 3名

令和3年10月21日 2 3名

令和3年12月16日 2 3名

令和3年6月30日
・食品衛生講習会（オンライン研修）
　「HACCPに沿った衛生管理について」
　　講師：西部保健所　衛生課　食品衛生監視員

玖珠町5
九重町2

玖珠町6名
九重町2名

令和3年9月14日 ・情報提供（郵送）
玖珠町5
九重町2

令和4年2月15日
・日本食品標準成分表2020年版(八訂)活用のための
　研修会（オンライン研修）
　　講師：別府大学食物栄養科学部　中村准教授

玖珠町5 玖珠町8名

令和3年5月11日
・献立検討
・情報提供

5 5名

令和4年1月11日
・研究発表
「サイクルメニューの見直しと改善」のまとめ
・情報提供

5 5名

資料：西部保健所調べ

日田市
社協委託
保育所

・献立作成
・調理実習
・情報交換

玖珠町
認定こども園

認可保育所
認定こども園
私立幼稚園

日田市

玖珠郡
認定こども園

玖珠郡

 

（４）人材育成 

１）行政栄養士研修会 

 西部地域における健康づくりの正しい知識の普及啓発や食育施策を効果的に推進するため管内市

町の行政栄養士を対象に研修会を開催した。 
令和3年度

実施日 実施場所 内　　　容 参加者数

令和3年12月17日
玖珠総合庁舎

中会議室

1 情報共有：新規事業、重点事業の進捗状況
2 情報交換
3 災害時の炊出し献立

4名

資料：西部保健所調べ  
  

２）新任期行政栄養士個別支援 

 行政栄養士経験 5年目までの市町村栄養士に対して個別支援を実施した。 

令和3年度

市町名 実施日 場　所 内　　　　容 対象者/参加者数

令和3年7月16日
個別支援計画作成、目指す姿の共有
業務体系の整理、個別相談

令和3年8月30日
ヘルスプロモーション
PPモデルを活用した事業評価指標の作成

令和3年10月11日
国民健康・栄養調査の概要
聞き取りのロールプレイング

令和4年2月17日 （書面）
目指す姿の評価
行政栄養士育成プログラムの評価

資料：西部保健所調べ

日田市
日田市管理栄養士

1名
（行政経験1年目）

日田市総合
保健福祉
センター
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３）食生活改善推進協議会 

食生活改善推進協議会は、「私達の健康は私達の手で」をスローガンに、食生活を通じて地域におけ

る生活習慣病予防や食育の推進等に取り組んでいるボランティア組織であり、保健所はその活動に対

して支援している。 
 
①会員数（各市町単位） 

令和3年度

市町名 支部数 会員数

日田市 8支部（旧日田市4支部、旧日田郡4支部） 157名

九重町 4支部 58名

玖珠町 4支部 65名

資料：西部保健所調べ

注：大分県食生活改善推進協議会総会時点の会員数  
 

②総会及び研修会の支援 

  新型コロナウイルス感染症の影響により、総会及び研修会への支援の実施なし。 
 

③食生活改善推進員養成講座 

玖珠郡 2町が隔年で行う食生活改善推進員の養成講座を支援している。 

＜実施状況＞保健所の対応なし 

 

４）学生指導 

例年、地域における栄養改善を推進する指導的人材を育成するため、管理栄養士の養成校から学生

を受け入れている日田市の依頼により、保健所管理栄養士業務についてオリエンテーションを行って

いる。 

  ＜実施状況＞新型コロナウイルス感染対策のため、日田市の受入れ及び保健所の対応なし。 

 

（５）市町村支援 

１）玖珠郡糖尿病透析予防支援検討会議 

 

令和3年度

実施日 実施場所 内　　　容

令和3年9月14日

令和4年2月15日

資料：西部保健所調べ

オンライン開催

国民健康保険事業のうち、糖尿病重症化予防モデル事業を
２町が合同で年２回実施。検討委員として保健所から医師
と管理栄養士が参加
（2/15保健所栄養士は欠席）

 

 

（６）調査研究 

１）国民健康・栄養調査 

健康増進法に基づき、国民の身体の状況、栄養素等摂取量及び生活習慣の状況を明らかにし､国民

の健康増進の総合的な推進を図るための基礎資料を得ることを目的に実施される調査である。 

令和３年度は、拡大調査が計画されていたが、新型コロナウイルス感染拡大に伴う保健所業務増大

により、調査は中止となった。 
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７ 精神保健福祉対策 

〔事務・事業イメージ〕 ◇の表示がある事務・事業について、関連データを掲載 

（１）精神障がい者の状況 

１）市町村別・入院・通院患者数 

 

  

◇ 組織活性・育成指導 ･･･ 精神保健福祉福祉に関わる組織支援（家族会等）

　心の健康づくり

　精神科救急受診支援

　自殺予防対策

　地域生活支援

　社会復帰支援・組織活性

適正な医療の確保に向けた相談支援

精神障がい者の安定した地域生活を支援するため地域
体制整備に向けた会議、研修会の開催

心の健康に係る普及・啓発・予防のための研修会の開
催

･･･

◇ 自殺予防キャンペーン ･･･ 自殺予防の啓発、正しい理解の促進

◇
自殺企図者の再度の自殺を防止す
るための通報

･･･

◇

◇ 職親制度 ･･･
協力事業所での作業を通じて、対人能力等の社会復帰
に向けた訓練の実施

◇
精神障がい者地域生活移行支援事
業

･･･

精神障がい支援体制強化検討会 ･･･
様々な背景を抱えたうつ病患者等精神障がい者の支援
方策を地域の関係者と研修・検討会を開催

自殺企図者の再度の自殺防止

早期発見、早期治療、再発・増悪防止のための電話・
来所相談

◇ こころの健康講座 ･･･

◇ 精神保健相談 ･･･

地
域
に
お
け
る
精
神
保
健
福
祉
対
策
の
推
進
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２）市町村別精神障害者保健福祉手帳所持者数 

 

（２）心の健康づくり 

１）精神保健福祉相談 

当所では随時、保健師による一般精神保健相談窓口（電話及び来所）を開設している。 

また、専門的な助言指導及び精神的健康の保持・増進を図ることを目的に、精神科医師による精神窓

口（予約制）を開設している。 

相談の中で、必要時には、病院・市町・福祉関係機関等と連携を図りながら､今後の支援について検討

している。 

 

①  精神保健福祉相談実施状況 

ア 精神科医師による相談 

令和3年度

開催回数 相談件数

日 田 会 場 3回 3件

玖 珠 会 場 3回 5件

資料：西部保健所調べ  

イ 保健師による相談 

(単位：件) 令和3年度

総数

一般

認知症

注：数値は延べ数

資料：西部保健所調べ

総 数 来 所 電 話

661 24 637

659 24 635

2 - 2
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ウ 精神保健福祉相談内容 

(単位：件)

-

再掲） 自死遺族

注：数値は延べ数

資料：西部保健所調べ

-

- - -

ゲ ー ム -

13 - 13

摂 食 障 害 1 - 1

て ん か ん - -

再掲）発達障害 90 40 50

再掲）犯罪被害

薬 物 - - -

ギ ャ ン ブ ル 5 1 4

1 - 1

心の健康づくり 385 15 370

令和3年度

再掲）自殺関連

- - -

老 人 精 神 保 健 46 1 45

ア ル コ ー ル 21 - 21

総 数 661 24

総 数 来 所 電 話

再掲）災害　　 - - -

637

社 会 復 帰 113 4 109

思 春 期

うつ・うつ状態 36238

391352　再掲）ひきこもり

50

-

そ の 他 51 1

 
 

 

 

２）こころの健康講座 

近年、社会生活環境の複雑化に伴い、心の健康を損なう要因が増加していることにより、精神障がい

の発生予防、早期発見、早期回復を図り、地域住民の精神的健康の保持増進を図ることを目的として開

催している。今年度は、新型コロナウイルス感染症拡大のため未実施。 

 

３）精神障がい者支援体制強化検討会 

従来の統合失調症やうつ病への対応だけでなく、ひきこもり、発達障がい者、依存症等に対する対応

が求められている。困難事例等を通した地域の課題を抽出し、その課題に対する支援体制強化を図るこ

とを目的に開催している。 

実施日 内　　　容 参加者数 場所

令和3年11月24日

日田市地域包括支援セン
ター社会福祉士、断酒
会、大分友愛病院相談
員、西部保健所保健師
　　　　　　　計12名

日田市役所

令和3年12月24日

日田市地域包括支援セン
ター保健師、断酒会、大
分友愛病院相談員、西部
保健所保健師
　　　　　　　計12名

日田市役所

1 情報交換
(1)アルコール関連問題の現状について
(2)断酒会の活動について
(3)相談窓口について(リーフレット周知)
2 質疑応答

※日田市地域包括支援センター担当者会議と合同
開催
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（３）精神科救急受診支援 

（単位：件）

22条 23条 24条 25条

件数 - 16 - 16 11 2 3

資料：西部保健所調べ

令和3年度

通報
調査により診
察の必要なし

措置
入院

措置
非該当

総数
（調査件数）

 
 

（４）自殺予防対策 

平成３０年３月に策定された「いのち支える大分県自殺対策計画」にもとづき、様々な分野の機関や団

体と連携を図りながら自殺対策に取り組んでいる。 

１）自殺予防キャンペーン 

 新型コロナウイルス感染症拡大のため未実施。 

 

２）自殺企図者の再度の自殺を防止するための通報 
平成21年度から実施されているシステムで、自殺企図者の再発防止を図っている。 

     令和3年度実績  18件 

 

（５）地域生活支援 

１）精神障がい者地域移行・地域定着支援事業 
地域の受入条件が整えば退院可能な精神障がい者の地域移行・地域定着に向けた支援を推進すること

を目的として、西部圏域の関係機関との連携強化と社会資源の整備に向けた会議、研修会等を開催した。 
 

①地域移行支援協議会 

実施日 内　　　容 対象機関及び参加者数 場　所

令和3年7月6日

1 行政説明

(1)日田玖珠圏域の地域移行の現状と大分県における地域移行の取組

(2)令和２年度地域移行支援連絡会議（書面開催）について

2 地域移行・地域定着の課題について

(1)令和２年度の意見集約から見えた課題と今後の取り組みについて

(2)意見交換

3 その他協議・連絡事項

　・精神障がい者地域移行ワーキング報告

　・R3年度の日田市精神医療・保健・福祉連絡会議について

管内の精神科医療機関、

相談支援事業所、各市町

障害福祉及び保健担当課

　　　　　　　　 20名

西部保健所

大会議室

 

②地域移行実務者研修会 

実施日 内　　　容 対象機関及び参加者数 場　所

令和3年10月19日

１　講話:「体験談及びピアサポーターの活動について」

  　講師:大分県精神障がい者ピアサポーター　小園　好晴　氏
　　　　(地域活動支援センターそよかぜ）
２　講義:「地域移行支援・定着支援のポイント～連携のタイミング～」

　  講師:大分県精神障がい者地域移行・定着アドバイス事業アドバイザー
　　　　 陶山　武尊　氏　（地域生活支援センターとよみ園）
３  質疑応答

管内の精神科医療機関、
相談支援事業所、各市町

障害福祉及び保健担当課
　　　　               　25名

西部保健所
大会議室

（ZOOMによ
るオンライン

開催）

 

－61－



 
 

（６）社会復帰支援 

１）家族会 

日田市では、昭和 54 年に家族会「あさぎり会」（平成 19 年から NPO 法人日田フレンドワークに名称

変更）、玖珠郡では、昭和59年に家族会「むつみ会」が結成された。保健所は、会の自主的な活動に対

し側面支援等を行っている。 

 

①定例総会 

家族会 実施日 内　　　容

玖珠むつみ会 令和3年6月18日 令和3年度定例総会
 

 

②健康相談・健康教育 

実施日 実施場所 内容・参加人数

令和3年10月15日 玖珠むつみ会 健康相談10名
 

  ※健康教育については、新型コロナウイルス感染症拡大のため未実施。 
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８ 難病対策 

 
発病の機構が明らかでなく、治療法が確立していない希少な疾病であって、長期にわたり療養を必要

とするもの、いわゆる難病の患者について、良質かつ適切な医療の確保及び療養生活の質の維持向上を

図ることを目的に、平成 27 年 1 月 1 日から難病の患者に対する医療等に関する法律が施行された。特

定医療費（指定難病）支給認定対象疾患は 333 疾患（令和 3 年 3 月 31 日現在）となり、特定疾患医療

受給対象疾患は 4疾患となっている。 
 保健所では、患者・家族の療養や日常生活における不安の解消等を図るための相談会や、関係者の連

携及び難病患者支援の充実を目指した連絡会議等を実施している。 
 
〔事務・事業イメージ〕 ◇の表示がある事務・事業について、関連データを掲載 
 

◇ 難病相談会

西部保健所在宅人工呼吸器装着患者への防
災支援

特定の疾患について医療の確立・普及を図るととも

に、患者の医療費の負担軽減を図るもの。

◇ 難病患者地域支援ネットワーク事業 ･･･

在宅で常時人工呼吸器を使用している難病患者の災害

対策について実態を把握し、必要に応じて防災指導を

行う。

◇ 難病対策地域支援協議会
難病患者の支援体制の課題を共有し、関係機関の連携

を図り、難病対策のあり方や地域課題を協議する。
･･･

　在宅療養支援

　特定医療費（指定難病）

◇ 在宅療養支援計画策定・評価事業

　特定疾患治療研究事業

患者会への支援

･･･ 専門医師や保健師等による個別相談及び集団指導

◇ ･･･

難病患者・家族が、地域で安心して療養生活を送れる

よう支援を行うとともに、難病患者を支援する保健、

医療及び福祉関係者のネットワーク構築を行う。

　 医療費助成

･･･
難病法に基づき、医療や研究の推進を図るとともに、

患者の医療費の負担軽減を図るもの。

･･･地
域
に
お
け
る
難
病
患
者
支
援
の
推
進

 
 

（１）医療費助成 

令和 4 年 3 月 31 日現在の管内の受給者は 819 名（日田市 571 名、九重町 102 名、玖珠町 146 名）で

あり、疾患別にみると潰瘍性大腸炎患者が最も多く、次いでパーキンソン病患者が多い。 

特定医療費（指定難病）受給者数、特定疾患医療受給者数は別表を参照。 
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１） 特定医療費（指定難病）受給者数（市町村別） 

 

(単位：人)

総数 日田市 九重町 玖珠町
819      571      102      146      

1 球脊髄性筋萎縮症 -             1             1             -             

2 筋萎縮性側索硬化症 14            11            1             2             

3 脊髄性筋萎縮症 -             -             -             -             

4 原発性側索硬化症 -             -             -             -             

5 進行性核上性麻痺 9             5             1             3             

6 パーキンソン病 103           62            19            22            

7 大脳皮質基底核変性症 2             2             -             -             

8 ハンチントン病 -             -             -             -             

9 神経有棘赤血球症 -             -             -             -             

10 シャルコー・マリー・トゥース病 3             3             -             -             

11 重症筋無力症 9             7             2             -             

12 先天性筋無力症候群 -             -             -             -             

13 多発性硬化症／視神経脊髄炎 20            15            2             3             

14 慢性炎症性脱髄性多発神経炎 6             3             -             3             

15 封入体筋炎 -             -             -             -             

16 クロウ・深瀬症候群 -             -             -             -             

17 多系統萎縮症 9             6             1             2             

18 脊髄小脳変性症(多系統萎縮症を除く。) 21            12            5             4             

19 ライソゾーム病 1             -             -             1             

20 副腎白質ジストロフィー -             -             -             -             

21 ミトコンドリア病 2             2             -             -             

22 もやもや病 20            17            -             3             

23 プリオン病 2             2             -             -             

24 亜急性硬化性全脳炎 -             -             -             -             

25 進行性多巣性白質脳症 -             -             -             -             

26 HTLV-1関連脊髄症 3             2             1             -             

27 特発性基底核石灰化症 -             -             -             -             

28 全身性アミロイドーシス 23            9             5             9             

29 ウルリッヒ病 -             -             -             -             

30 遠位型ミオパチー 1             1             -             -             

31 ベスレムミオパチー -             -             -             -             

32 自己貪食空胞性ミオパチー -             -             -             -             

33 シュワルツ・ヤンペル症候群 -             -             -             -             

34 神経線維腫症 4             3             1             -             

35 天疱瘡 1             -             1             -             

36 表皮水疱症 -             -             -             -             

37 膿疱性乾癬（汎発型） 1             -             -             1             

38 スティーヴンス・ジョンソン症候群 -             -             -             -             

39 中毒性表皮壊死症 -             -             -             -             

40 高安動脈炎 7             5             1             1             

41 巨細胞性動脈炎 2             2             -             -             

42 結節性多発動脈炎 2             -             1             1             

43 顕微鏡的多発血管炎 11            7             -             4             

44 多発血管炎性肉芽腫症 2             2             -             -             

45 好酸球性多発血管炎性肉芽腫症 2             1             1             -             

46 悪性関節リウマチ 5             4             -             1             

47 バージャー病 2             2             -             -             

48 原発性抗リン脂質抗体症候群 1             1             -             -             

49 全身性エリテマトーデス 40            30            3             7             

50 皮膚筋炎／多発性筋炎 19            15            1             3             

51 全身性強皮症 15            8             2             5             

52 混合性結合組織病 6             4             -             2             

53 シェーグレン症候群 10            7             2             1             

54 成人スチル病 1             1             -             -             

55 再発性多発軟骨炎 1             1             -             -             

令和4年3月31日現在

総　数
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(単位：人)

総数 日田市 九重町 玖珠町
56 ベーチェット病 10            8 1 1 

57 特発性拡張型心筋症 19            14 3 2 

58 肥大型心筋症 4             4 - - 

59 拘束型心筋症 -             - - - 

60 再生不良性貧血 11            5 3 3 

61 自己免疫性溶血性貧血 1             1 - - 

62 発作性夜間ヘモグロビン尿症 -             - - - 

63 特発性血小板減少性紫斑病 10            6 2 2 

64 血栓性血小板減少性紫斑病 -             - -             - 

65 原発性免疫不全症候群 1             1 -             - 

66 IgＡ 腎症 2             2 -             - 

67 多発性嚢胞腎 9             7 1             1 

68 黄色靱帯骨化症 8             6 2             - 

69 後縦靱帯骨化症 30            18 4             8 

70 広範脊柱管狭窄症 12            10 1             1 

71 特発性大腿骨頭壊死症 14            10 2             2 

72 下垂体性ADH分泌異常症 1             - -             1 

73 下垂体性TSH分泌亢進症 -             - -             - 

74 下垂体性PRL分泌亢進症 -             - -             - 

75 クッシング病 -             - -             - 

76 下垂体性ゴナドトロピン分泌亢進症 -             - -             - 

77 下垂体性成長ホルモン分泌亢進症 3             2 1             - 

78 下垂体前葉機能低下症 15            11 1             3 

79 家族性高コレステロール血症（ホモ接合体） -             - -             - 

80 甲状腺ホルモン不応症 -             - -             - 

81 先天性副腎皮質酵素欠損症 -             - -             - 

82 先天性副腎低形成症 -             - -             - 

83 アジソン病 -             - -             - 

84 サルコイドーシス 25            18 1             6 

85 特発性間質性肺炎 26            16 4             6 

86 肺動脈性肺高血圧症 6             5 1             - 

87 肺静脈閉塞症／肺毛細血管腫症 -             - -             - 

88 慢性血栓塞栓性肺高血圧症 1             1 -             - 

89 リンパ脈管筋腫症 -             - -             - 

90 網膜色素変性症 14            10 1             3 

91 バッド・キアリ症候群 -             - -             - 

92 特発性門脈圧亢進症 -             - -             - 

93 原発性胆汁性肝硬変 15            11 1             3 

94 原発性硬化性胆管炎 -             - -             - 

95 自己免疫性肝炎 11            11 -             - 

96 クローン病 27            20 1             6 

97 潰瘍性大腸炎 113           91 7             15 

98 好酸球性消化管疾患 -             - -             - 

99 慢性特発性偽性腸閉塞症 -             - -             - 

100 巨大膀胱短小結腸腸管蠕動不全症 -             - -             - 

101 腸管神経節細胞僅少症 -             - -             - 

102 ルビンシュタイン・テイビ症候群 -             - -             - 

103 CFC症候群 -             - -             - 

104 コステロ症候群 -             - -             - 

105 チャージ症候群 -             - -             - 

106 クリオピリン関連周期熱症候群 -             - -             - 

107 若年性特発性関節炎 -             - -             - 

108 TNF受容体関連周期性症候群 -             - -             - 

109 非典型溶血性尿毒症症候群 1             1 -             - 

110 ブラウ症候群 -             - -             - 
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111 先天性ミオパチー -             - -             - 

112 マリネスコ・シェーグレン症候群 -             - -             - 

113 筋ジストロフィー 1             1 -             - 

114 非ジストロフィー性ミオトニー症候群 -             - -             - 

115 遺伝性周期性四肢麻痺 -             - -             - 

116 アトピー性脊髄炎 -             - -             - 

117 脊髄空洞症 3             2 1             - 

118 脊髄髄膜瘤 -             - -             - 

119 アイザックス症候群 -             - -             - 

120 遺伝性ジストニア -             - -             - 

121 神経フェリチン症 -             - -             - 

122 脳表ヘモジデリン沈着症 -             - -             - 

123 禿頭と変形性脊椎症を伴う常染色体劣性白質脳 -             - -             - 

124 皮質下梗塞と白質脳症を伴う常染色体優性脳動 1             - -             1 

125 神経軸索スフェロイド形成を伴う遺伝性びまん -             - -             - 

126 ペリー症候群 -             - -             - 

127 前頭側頭葉変性症 4             2 2             - 

128 ビッカースタッフ脳幹脳炎 -             - -             - 

129 痙攣重積型（ 二相性） 急性脳症 -             - -             - 

130 先天性無痛無汗症 1             1 -             - 

131 アレキサンダー病 -             - -             - 

132 先天性核上性球麻痺 -             - -             - 

133 メビウス症候群 -             - -             - 

134 中隔視神経形成異常症/ ドモルシア症候群 -             - -             - 

135 アイカルディ症候群 -             - -             - 

136 片側巨脳症 -             - -             - 

137 限局性皮質異形成 -             - -             - 

138 神経細胞移動異常症 -             - -             - 

139 先天性大脳白質形成不全症 -             - -             - 

140 ドラベ症候群 -             - -             - 

141 海馬硬化を伴う内側側頭葉てんかん 1             1 -             - 

142 ミオクロニー欠神てんかん -             - -             - 

143 ミオクロニー脱力発作を伴うてんかん -             - -             - 

144 レノックス・ガストー症候群 -             - -             - 

145 ウエスト症候群 -             - -             - 

146 大田原症候群 -             - -             - 

147 早期ミオクロニー脳症 -             - -             - 

148 遊走性焦点発作を伴う乳児てんかん -             - -             - 

149 片側痙攣・片麻痺・てんかん症候群 -             - -             - 

150 環状20 番染色体症候群 -             - -             - 

151 ラスムッセン脳炎 1             - 1             - 

152 Ｐ Ｃ Ｄ Ｈ 19 関連症候群 -             - -             - 

153 難治頻回部分発作重積型急性脳炎 -             - -             - 

154 徐波睡眠期持続性棘徐波を示すてんかん性脳症 1             1 -             - 

155 ランドウ・クレフナー症候群 -             - -             - 

156 レット症候群 -             - -             - 

157 スタージ・ウェーバー症候群 -             - -             - 

158 結節性硬化症 -             - -             - 

159 色素性乾皮症 -             - -             - 

160 先天性魚鱗癬 -             - -             - 

161 家族性良性慢性天疱瘡 -             - -             - 

162 類天疱瘡（ 後天性表皮水疱症を含む。） 4             2 2             - 

163 特発性後天性全身性無汗症 1             - -             1 

164 眼皮膚白皮症 -             - -             - 

165 肥厚性皮膚骨膜症 -             - -             - 
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