
令和８年度指導教諭の紹介 

教科（科目） 

家庭 

 

名前 

（ふりがな） 

大塚 裕子 

（おおつか ひろこ） 

 

勤務校 

（問い合わせ先） 

大分県立 

宇佐産業科学高等学校 

住所：〒879-0471 

宇佐市大字四日市 292 

TEL：0978-32-0044    

FAX：0978-32-0624 

 

授業公開の日程 

 

１年 家庭総合 

生活デザイン科 

月曜 13:30～14:20 

木曜 11:50～12:40 

 

１ 授業の特徴 

家庭科の学びは、実生活で実践することで完結すると考えています。生徒にもそ

のように伝えています。授業では、導入を大事にしています。本時の目標において

「なぜこれを学ぶのか」を生徒が考える・感じるところから授業を始めるように心

がけています。授業での学びから、自身の生活の中で「考えて選ぶ」ことができる

よう、より多くの選択肢を会得できることを目指します。そのために、生徒が自分

で考える、他者の意見を聞く、他者とともに考えることを意識した授業展開を心が

けています。 

２ 教科指導に関して情報提供や協議が可能な事項 

・生徒が意欲をもって取り組むための教材や授業展開について 

・学校家庭クラブ活動の取組 

３ 研修講演等が可能なテーマ 

研修講演ができるほどの研鑽は積んでおりませんが、２の内容について私自身研

修し、情報交換ができればと思います。 

４ 活動実績 

令和２～４年 大分県高等学校家庭科技術検定事務局 

５ 自己紹介、プロフィールなど 

今年度、指導教諭となりました。これまで家政科、商業科、普通科、農業科、総

合学科と様々な学科の生徒とともに学ばせていただきました。今年度は生活デザ

イン科 3 年生の担任として、生徒と過ごす毎日を全力で楽しみたいと思います。

経験年数の約半分は支援学校での勤務であり、支援を必要とする生徒への効果的

な指導・支援についても常に意識をしていきたいと考えています。 

６ 学校紹介 

創立１２６年を迎える歴史ある学校です。農業高校を振り出しに平成５年に宇佐産

業科学高校に改称し、農業（グリーン環境科）、工業（電子機械科）、商業（ビジネ

ス管理科）、家庭（生活デザイン科）の独立した４学科で構成する県内稀有の総合

選択制高校として発展しています。『地元で学び、地元に貢献、地元と共に』をモ

ットーに「うささんマーケット」と称する４学科の特色を出した地域貢献活動等、

様々な取組を行っています。部活動も盛んで、垣添関・松鳳山関を輩出した伝統あ

る「相撲部」をはじめ、合計１７部が活動しています。農業クラブ全国大会の「農

業鑑定競技（畜産）」で最優秀（日本一）を受賞した生徒や国公立大学（鹿児島大

学農学部）に合格した生徒も現れるなど、文武に秀で、地域に根ざした学校です。 

７ 学校や関係 HP のリンクなどアドレス 

学校の HP https://kou.oita-ed.jp/usasangyoukagaku/ 

Facebook   https://www.facebook.com/usasangyou/ 
 

 


