
④
フローティングシュノーケル

（小学校5・6年生）
④ 磯観察

準備物

【ご注意】

指先やかかとの出るサンダルなどは

ケガをする場合がありますので

使用できません。

水筒（スポーツドリンク等の

塩分を含んだ水分）、帽子、タオル、

濡れてよい靴（マリンシューズ等）

※フローティングシュノーケル参加者は

泳ぎやすい服装

①開校式

②海辺の楽習会　・安全で楽しい海の遊び方

③ビーチクリーン

　～おおいたうつくし海岸クリーンアップ作戦～

・３点セット

（マスク、シュノーケル、フィン）

　の使用法の説明

磯遊び

⑤ミニ水族館づくり

⑥シェアリング（振り返り）

⑦修了証、認定カード授与

⑧閉校式

※なお当日の天候等により、

　プログラムを変更する場合もあります。

【保護者へのお願い】

熱中症から子どもたちを守るために、以下の対策にご協力をお願いいたします。

・前日はしっかりと休息をとり、朝食は必ず食べさせてください。

・通気性がよく、吸湿性・速乾性に優れた衣服を着せてください。

・直射日光を避けるために、帽子をかぶらせてください。

・体調に異常がある場合は、すぐに周囲のスタッフにお知らせください。
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https://www.pref.oita.jp/soshiki/17200/marinschool2026.html

https://ttzk.graffer.jp/pref-oita/smart-apply/apply-procedure-alias/marinschool2026


