
１ 日　　時 平成３０年 ９月８日（土）・９日（日）

監督会議 ９月８日（土） １１：００

開 始 式 ９月８日（土） １１：１５

競技開始 ９月８日（土） １２：００

９月９日（日） １０：００

検　　量 ９月８日（土） １０：００～１１：００

（５６ｋｇ級、６２ｋｇ級、６９ｋｇ級）

９月９日（日） 　８：００～９：００

（７７ｋｇ級、８５ｋｇ級、９４ｋｇ級、１０５ｋｇ級、＋１０５ｋｇ級）

２ 場　　所 国東ウエイトリフティング場

国東小学校体育館

５６kg ６２kg ６９kg ７７kg ８５kg ９４kg 105kg +105kg
級 級 級 級 級 級 級 級

1 中 津 市 Ｍ Ｍ

2 宇 佐 市 Ｍ Ｍ

3 別 府 市 Ｍ Ｍ

4 杵 築 市 Ｍ

5
国 東 市 ・
東 国 東 郡

Ｍ

6 大 分 市 Ｍ Ｍ

7 由 布 市 Ｍ

8 佐 伯 市

9 日 田 市 Ｍ Ｍ

10 玖 珠 郡 Ｍ Ｍ

注：Ｍ印はマスターズの出場あり

６　ウエイトリフティング競技

階　級
総合
得点

順位

（マスターズも同様）

郡市
得点

郡　市

郡　市　対　抗（１０）


