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日田市立
三隈中学校

江嶋　久典
〒877‐0076
日田市亀川町402の1

玖珠町立
北山田中学校

中村　周市

（0973）
23－6237

進んで身体を動かし、体力の向上に向けて意欲的に取り組
む生徒の育成
～低下傾向にある体力の向上を目指して～

〒879‐4331
玖珠郡玖珠町大字戸畑
6498－1

（0973）
73－7517

仲間との関わりの中で運動に親しみ、意欲的に運動に取り
組む生徒の育成

授業の充実による体力の向上
　～教材・教具・指導法の工夫を通して～

由布市立
挾間中学校

中和田　久
〒879‐5502
由布市挾間町向原440番地

（097）
583－0017

日常的に自ら意欲的に運動に取り組む生徒の育成

佐伯市立
宇目緑豊中学校

髙野　真暢
〒879‐3205
佐伯市宇目大字千束1560-
1

（0972）
52－1016

楽しく運動しながら体力向上の育成を図る。

竹田市立
竹田南部中学校

志賀　哲哉
〒878‐0023
竹田市大字君ヶ園1680番
地

（0974）
63－1072

進んで健康・体力づくりに励む生徒の育成
　～運動の習慣化と望ましい生活習慣の確立～

豊後大野市立
緒方中学校

菅澤　志郎
〒879‐6643
豊後大野市緒方町下自在
1030番地

（0974）
42－3155

臼杵市立
東中学校

小坂一弘
〒875‐0041
臼杵市大字臼杵71の18番
地

（0972）
62－9195

仲間と積極的に関わり、運動に親しみ、進んで体力向上に
取り組む生徒の育成

津久見市立
第一中学校

中野　敏伸
〒879‐2432
津久見市文京町1番6号

（0972）
82－5161

課題に応じた実践力の育成

別府市立
北部中学校

林　淳一郎
〒874‐0021
別府市大字亀川231番地

（0977）
67－2195

自己の体力について知り、進んで体力向上に取り組み、積
極的に活動する生徒の育成

大分市立
鶴崎中学校

石川　　哲
〒870‐0131
大分市大字皆春1200番地

（097）
521－1040

運動に楽しみ、主体的に運動に取り組む生徒の育成

杵築市立
山香中学校

佐々木潤一郎
〒879‐1307
杵築市山香町大字野原
700-5

（0977）
75－0041

生徒が意欲的に運動に親しめる環境づくりと体力向上に向
けた体育授業実践

日出町立
日出中学校

清家　健志
〒879‐1506
速見郡日出町2627番地

（0977）
72－2107

進んで健康・体力づくりに励む生徒の育成
～基礎体力の向上と望ましい生活習慣の確立～

宮本　浩一

阿部　尚史

宇佐市立
宇佐中学校

谷口　光宣
〒879‐1134
宇佐市大字橋津434番地

（0978）
37－0055

充実した日々を送るため、主体的に体力向上に努める生徒
の育成

国東市立
安岐中学校

伊藤尊和

中津市立
緑ヶ丘中学校

貝ヶ石　知昭
〒871‐0162
中津市大字永添2454番地1

（0979）
22－2325

運動の楽しさを味わいながら運動に親しむ生徒の育成

豊後高田市立
高田中学校

安藤　慎一
〒879‐0606
豊後高田市玉津473番地

（0978）
22－3170

自ら課題を見つけ「健やかな体つくり」に取り組む生徒の
育成

〒873‐0203
国東市安岐町中園408番地

（0978）
67－0006

基礎体力の向上
　～明るく、楽しく、粘り強く～
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（２）中学校体力向上推進校

　
 ※体育専科教員活用推進校及び中学校体力向上推進校の実践報告書は、大分県教育委員会のホームページに掲載されています。

体育推進教員

古宮　洋人

阿部　尚子

平倉　　崇

金子　明広

森山　弘樹

渡辺　能賢

山﨑　　猛

首藤　峰久

高橋　功一

本村健太郎

中野　晃次

江藤　裕也

佐藤　愼司

小野　勇志

４　全国・大分県の児童生徒の体格
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