
１　管内の概要

（１）人口
　①世帯数・人口・高齢化率

総数 男 女 県内順位

大分県     495,605  1,134,431     538,287     596,144 32.6%

管内      34,647      86,512      41,081      45,431 36.7%

日田市      25,440      62,944      29,768      33,176 35.2% 13位

九重町        3,440        8,895        4,232        4,663 44.7% 3位

玖珠町        5,767      14,673        7,081        7,592 38.4% 10位
資料：人口・世帯数は、県統計調査課「大分県の人口推計」　人口は不詳者含む

　②人口推移

　③年齢3区分別人口割合の推移

②③の資料：昭和55年～平成22年は総務省統計局　国勢調査（人口総数）
　　　　　　平成32年～平成52年は国立社会保障・人口問題研究所　日本の地域別将来人口推計（平成30年3月推計）

高齢化率区　　分 世 帯 数
総　　　人　　　口

令和元年10月1日

◆人口は、昭和55年から平成
30年までに日田市では約
20％、九重町・玖珠町では
約35％減少しています。

◆2040年までに、日田市で
は約45％、九重町・玖珠町
では約55％人口が減少する
と予想されています。
（対昭和55年比）

◆年齢3区分別人口割合をみる
と、15歳未満は減り、65歳
以上は増えています。
また、15歳～64歳の人口も
年々減少しています。
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S55年 H2年 H12年 H22年 H27年 2020年 2030年 2040年

日田市 83,880 81,580 77,369 70,940 67,419 61,962 52,651 43,656

九重町 14,407 12,848 11,566 10,421 9,718 8,862 7,311 5,882

玖珠町 22,775 20,907 18,988 17,054 15,895 14,499 11,959 9,625
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（２）　人口動態

　①出生・死亡

実　数
率

 [人口千対]

2,500ｇ
未満の実数

[再掲]
実　数

率
 [人口千対]

大分県 8,200  7.2  787 14,492  12.8

日田市  455  7.2  46 974  15.5

九重町  56  6.2  8  161  18.1

玖珠町  91  6.2  8  255  17.4
資料：厚生労働省「人口動態統計」

資料：厚生労働省「人口動態統計」

　②合計特殊出生率

資料：厚生労働省「人口動態統計」
　　   市町の合計特殊出生率：県福祉保健企画課調べ（その年次を含む前５年間の平均値）

出生 死亡

平成30年

３市町とも、死亡数が出生数を大きく上回っており、県と比べて人口千人あたりの死亡率が高くなって
います。高齢者の死亡数増は避けられず、出生数が増えない限り、自然減の傾向は今後も続いていくも
のと考えられます。

合計特殊出生率とは、1人の女性が一生の間に産む子どもの数を表す指標で、人口を維持するためには
2.07以上が必要です。管内の合計特殊出生率は県よりも高い数値で推移しており、県内順位は、
日田市３位、九重町１位、玖珠町４位となっています。



　③平成30年主要死因別死亡割合

　④平成30年主要死因別死亡率（人口10万対） 平成30年

大分県 管　内
死亡率 死亡率 実 数 死亡率 実 数 死亡率 実 数 死亡率

総　数 1280.2 1593.9 974 1531.2 161 1788.1 255 1747.5
悪性
新生物 323.6 388.7 223 350.6 47 522.0 69 472.9
心疾患 194.7 248.8 154 242.1 27 299.9 36 246.7
脳血管性疾患 103.9 162.8 111 174.5 12 133.3 19 130.2
肺　炎 92.8 113.5 70 110.0 13 144.4 16 109.6
腎不全 27.0 24.1 14 22.0 2 22.2 5 34.3
老　衰 100.1 150.2 72 113.2 18 199.9 41 281.0
不慮の事故 45.1 55.0 30 47.2 3 33.3 15 102.8
自　殺 18.0 27.5 19 29.9 2 22.2 3 20.6
③④の資料：人口動態調査都道府県標準結果（県福祉保健企画課）　注：率は人口10万対　　
　　　　

　⑤標準化死亡比

資料：大分県健康指標計算システム（県福祉保健企画課）H26～30年の平均

日田市 九重町 玖珠町

死因別の死亡数では、いずれの市町も上位５疾患（悪性新生物、心疾患、老衰、
脳血管性疾患、肺炎）が全死亡数の6割以上を占めており、全国の死因上位
5疾患と同様です。
また、管内は共通して死因1位が悪性新生物ですが、2位以降は各市町で異なる結果となっています。

死亡の状況は年齢構成に影響されるため、年齢構成を調節した指標「標準化死亡比」を用いて比較します。
（この数字が100よりも大きければ、全国よりも死亡率が高い自治体であると考えられます。）
管内では、玖珠町の男性を除き、老衰で死亡している方が統計的に多いことがわかります。

注 : グラフの上側に、ポアソン分布からの
有意差検定結果を次のとおり表している。

＊＊１％の危険率で有意に期待死亡率と差がある
 ＊  ５％の危険率で有意に期待死亡率と差がある
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（３）平均寿命とお達者年齢（市町村別）

　①お達者年齢ランキング

資料：大分県健康指標計算システム（県福祉保健企画課）H26～30年の平均

〇平均寿命
「平均寿命」は、０歳の子どもが何年生きられるかを示すものであり、都道府県の数値は国が５年毎に公表しています。
市町村の平均寿命も５年毎に国が算出していますが、大分県では独自に算出（※１）し、毎年公表（※２）しています。
○健康寿命
「健康寿命」は、健康で過ごせる期間を示したものです。国が算出する「健康寿命」は、国民生活基礎調査の結果を基に、
「日常生活に制限のない期間」を算出したもので、全国値と都道府県の値が３年に１回公表されます。
平均寿命と健康寿命の差は、健康ではない期間を意味するので、この期間をなるべく短くすることが必要です。

なお、市町村では人口規模が小さく、国と同様の調査による「健康寿命」の算出は困難なため、類する指標として｢お達者
年齢｣（※３）を大分県が毎年公表（※２）しています。

※１ 「毎月流動人口調査報告」等から算出
※２ 人口規模が小さく単年度では精度が低くなるため、５年間平均値を使用
※３ 「要介護２以上に認定を受けていない方」を健康として定義
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