
令和４年度指導教諭の紹介 

教科（科目） 

保健体育 

 
名前 

（ふりがな） 

あべ しんご 
安部 新悟 

 
勤務校 

（問い合わせ先） 

大分県立 
別府翔青高等学校 
住所：〒874-0903 
別府市野口原 3088 の

1 
TEL：0977-22 -3141    
FAX：0977-22 -3142 

 
授業公開の日程 

１年：体育 
月曜５限目 
火曜６限目 
木曜４限目 
金曜１・２限目 
２年：保健 
金曜６限目 
２年：体育 
月曜３限目 
水曜５・６限目 
金曜５限目 
 

 

１ 授業の特徴 

基礎・基本を重視し、将来を通して「健康に活力ある生活を送れる考え方を養う」 

ことを意識して授業展開を心がけています。 
その日に学習した内容は、次の展開が必ずあることを意識させ、自身の能力や他 

者の能力を感じることを大切にしています。 
集団の中での規律の重視と個の能力に応じた実技指導により、身体を動かすこ

との楽しさや大切さを理解し、実践できることを重視しています。 
２ 教科指導に関して情報提供や協議が可能な事項 

・保健体育領域全般 
・観点別学習状況の評価規準と判定基準について 

３ 研修講演等が可能なテーマ 

・保健体育領域全般 
・観点別評価について 

４ 活動実績 

・指導教諭としての公開授業 
 令和４年１月２８日（金）体育（１年） 

５ 自己紹介、プロフィールなど 

・別府翔青高校勤務２年目になります。体育・保健の授業及びテニス部顧問です。 
本年度は、特別教育活動主任です。 

・指導教諭６年目となりました。これまで他の業務を主として勤務していまし

た。多くの先生方との意見交換を深めていきたいと思っています。 
６ 学校紹介 

・平成２７年度に別府青山高校、別府羽室台高校、別府商業高校の歴史を受け継

いで別府翔青高校として開校し、今年度で８年目を迎えます。 
・旧別府青山高校及び旧別府商業高校の敷地に設けられた、グローバルコミュニ

ケーション科、普通科、商業科の３科からなる単位制高校です（男子３０１名 

女子４１２名 計７１３名）。 
・ニュージーランドのウェスタンハイツ高校と姉妹校提携を結んでいます。 
・「自主誠心」「進取創心」を校訓に掲げ、自主的に考え行動し、社会に貢献できる 

人間力を持ち、新しい時代を創造する生徒の育成を目指しています。 

７ 学校や関係 HP のリンクなどアドレス 

http:/kou.oita-ed.jp/beppushousei/ 
（大分県教育委員会ホームページからリンク） 

 

 


