
令和４年度指導教諭の紹介 

教科（科目） 

家庭 

 

名前 

（ふりがな） 

矢田 幸恵 

（やだ さちえ） 

 

勤務校 

（問い合わせ先） 

大分県立 

大分西高等学校 

住所：〒870-8560 

大分市新春日町 

２丁目１－１ 

TEL：097-543-1551 

FAX：097-543-1553 

 

授業公開の日程 

◎３年調理 

月曜３・４限 

木曜２限 

◎子ども文化 

 火曜４限 

 

１ 授業の特徴 

今年度は、専門教科家庭の科目「調理」「子ども文化」を担当し、専門的な知識

と技術の定着、創造性や多様な課題に対応できる課題解決能力の育成を目指して、

以下の点を意識した授業を行っています。 

〇生徒が主体的に学ぶことができる授業 

 ・自分事として捉えて学ぶことができるよう生活課題と関連付ける工夫 

 ・生徒が「自立した学習者」としての力を身に付けることができるような工夫 

〇実習等を取り入れ、体験的に学ぶことができる授業 

 ・創造性や問題解決能力の育成などを重視した実習等の工夫 

〇課題の解決に向けて自分の考えを構想・表現して学ぶことができる授業 

 ・問題解決的な学習過程の工夫 

☆生徒から、家庭科の授業は「おもしろい」「分かった」「もっと学びたい」「学

んだことを（現在・将来）生活に生かしたい」と思ってもらえるような授業を

目指しています。 

２ 教科指導に関して情報提供や協議が可能な事項 

・新学習指導要領を踏まえた授業づくりについて 

・観点別学習状況の評価の方法について 

・小中高等学校の系統性を踏まえた授業づくりについて 

・保育体験実習の効果的な進め方について 

３ 研修講演等が可能なテーマ 

・上記２の内容について 

４ 活動実績 

・大分大学（H18 国内留学）にて、「保育体験実習の効果的な進め方」の研究 

・大分県教育センター指導主事（H29～H30） 

  初任者研修、フォローアップ研修、教科別（小中高等学校家庭）研修等担当 

  県内中学校・高校の授業研究会の指導助言 

・高校教育課指導主事（R1～R3） 

  県内高校の授業研究会の指導助言 

  高教研家庭部会と連携し授業改善の推進 

５ 自己紹介、プロフィールなど 

 指導教諭は今年１年目です。勤務校は、普通、商業、農業、家庭、総合学科等の

全日制高校や定時制高校など、様々な校種に勤務して２０年以上教壇に立たせてい

ただいております。振り返ってみると、生徒の学びの姿から私自身多くのことを学

びました。今後も生徒の学びの姿に注目した授業改善を行っていきたいです。また、

多くの先生方と交流・協議をして授業改善の推進に取り組んでいきます。 

６ 学校紹介 

本校は県内唯一の進学系総合学科で、「夢ナビ」プロジェクトを軸としてキャリア

教育を推進し、生徒の多様な進学希望に対応したカリキュラムを実施しています。 

７ 学校や関係 HP のリンクなどアドレス 

学校 HP http://kou.oita-ed.jp/oitanisi/ 
 

 


